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RESUMEN

OBJETIVO: Realizar un manual con indicaciones especializadas en bioseguridad y manejo de residuos bioldgicos y
similares en odontologia MATERIALES Y METODOS: Tipo de investigacién fuentes secundarias (elaboracién de
protocolo). El estudio va dirigido a Odontdlogos generales de consultorios particulares, el objeto de investigacién fue
manejo de residuos bioldgicos y bioseguridad en el consultorio odontolégico. Las categorias de analisis fueron planta
fisica, bioseguridad, esterilizacion, y manejo de basuras. Se realizé en tres etapas: Busqueda de informacion, analisis
de la informacion y elaboracién del manual a partir de las leyes y decretos que rigen la normatividad estipulada para
bioseguridad y manejo de residuos en odontologia RESULTADOS: Manual de bioseguridad que contiene: Medidas
de control de infecciones, métodos de esterilizacion y desinfeccion de instrumental odontoldgico, Manual de
procedimientos para la gestion de residuos bioldgicos y similares en Odontologia, procedimiento de manejo de
accidente laboral en el consultorio odontolégico CONCLUSIONES: El contenido del manual proporciona conocimiento
al odontdlogo general sobre los parametros requeridos para el ejercicio de la practica odontoldgica particular.

PALABRAS CLAVES: Manual de bioseguridad, decretos 2309, 1011, 2676, 1594, bioseguridad, residuos
odontologicos.

ABSTRACT

OBJECTIVE: To make manual with specialized indications in biosegurity and a handling of MATERIAL biological and
similar remainders in dentistry and METODOS: Type of investigation secondary sources (elaboration of protocol). The
study goes directed to dentistry general of particular doctor's offices, the investigation object was handling of biological
remainders and biosegurity in the dentistry doctor’s office. The categories of analysis were physical plant, biosegurity,
sterilization, and sweepings handling. It was made in three stages: Search of information, analysis of the information
and elaboration of manual from the laws and the decrees that govern the norms stipulated for biosegurity and handling
of remainders in odontolgy RESULTS: Manual of biosegurity that contains: Measures of control of infections, methods of
sterilization and disinfection of dentistry, Manual instruments of procedures for the management of biological and similar
remainders in Odontolgy, procedure of handling of labor accident in the dentist doctor's office CONCLUSIONS: The
content of the manual provides knowledge to the general dentist on the parameters required for the exercise of
particular the dentistry practice.

KEY WORDS: Manual of biosegurity, decrees 2309, 1011, 2676, 1594, dentistry biosegurity, remainders.



INTRODUCCION

El sistema de calidad de atencion en salud se
entiende como la provision de servicios de salud a los
usuarios individuales y colectivos de manera accesible
y equitativa, a través de un nivel profesional optimo,
teniendo en cuenta el balance entre beneficios,
riesgos y costos, con el propdsito de lograr la

adhesion y satisfaccion de dichos usuarios. (1)

El decreto 2309 de 2002 Incluye el Sistema Unico de
Habilitacion que se define como el conjunto de
normas, requisitos y procedimientos mediante los
cuales se establece, registra, verifica y controla el
cumplimiento de las condiciones basicas de capacidad
tecnolégica y cientifica, de suficiencia patrimonial y
financiera y de capacidad técnico administrativa,
indispensables para la entrada y permanencia en el
Sistema, los cuales buscan dar seguridad a los
usuarios frente a los potenciales riesgos asociados a
la prestacion de servicios y son de obligatorio
cumplimiento por parte de los Prestadores de
Servicios de Salud. (2)

En Colombia existe informacion referente a temas de
bioseguridad, manejo de basuras y otras medida, la
normatividad establece parametros de cumplimiento
de requisitos a nivel intrahospitalario pero no son
especificos para la atencion odontolégica tanto
general como especializada, a partir de esto surge la
pregunta ¢ Cual es el protocolo de bioseguridad y
manejo adecuado de residuos biolégicos y similares
en odontologia? El manual de bioseguridad y
procedimientos parar la gestion integral de residuos
biolégicos y similares en Odontologia, basada en las
necesidades de la practica odontoldgica y en los
requisitos dispuestos en la normatividad vigente,
puede ser un instrumento a partir del cual el
odontélogo puede adquirir la habilitacion y
acreditacion de su consultorio y/o clinica odontologica.

La ley 100de 1993 rige todos los procedimientos
necesarios para una optima garantia en la prestacion
de servicios de salud , abarcando asi decretos de gran
importancia como lo son : el decreto 2309 de 2002
que habla sobre el sistema obligatorio de Garantia y
Calidad en la prestacion de servicios, el decreto 1011
de 2006 que habla del sistema Unico de Habilitacion,
el decreto 2676 de 2000 habla de Gestion integral de

residuos y el decreto 1594 que habla de Vertimiento
de residuos liquidos en la prestacion de servicios.

El objetivo del estudio es realizar un manual de
bioseguridad y manejo adecuado de residuos
biolégicos y similares en el consultorio odontolégico

exigido por la Secretaria de Salud Distrital.

MATERIALES Y METODOS

Se realizo una investigacién de fuentes secundarias
(elaboracion de protocolo). La poblacién a la cual va
dirigido el estudio son odontélogos generales que
ejercen practica privada. El objeto de estudio es
bioseguridad y manejo de residuos bioldgicos en el
consultorio odontoldgico. Los criterios de inclusién
fueron bibliografia relacionada con bioseguridad y
bibliografia sobre manejo de residuos biolégicos y
similares, el criterio de exclusion fue bibliografia de
manejo de residuos biolégicos y similares de otros
paises. Las categorias de analisis fueron: propiedades
de la planta fisica, manejo de basuras, protocolo de
esterilizacion, y bioseguridad en el consultorio
odontoldgico. La elaboracion de esta investigacion se
dividio en tres etapas:

Primera etapa: busqueda de la informacion: De
acuerdo al tema de investigacion se procedio a
indagar qué leyes y decretos podian proporcionar la
informacién necesaria para la elaboracion del manual
Segunda etapa: De acuerdo a las unidades de
analisis se eligio el material que era util y de cada
decreto las normatividades de interés para la
investigacion, las cuales fueron analizadas
detalladamente.

Tercera etapa: Elaboracion del manual, donde se
describe toda la normatividad vigente referente a
bioseguridad, esterilizacion y manejo adecuado de
residuos biolégicos y similares en odontologia.

El instrumento de recoleccion de datos fue una matriz
bibliografica que incluia la fuente, las categorias de
analisis y el resumen correspondiente a cada fuente.

RESULTADOS
Manual de bioseguridad y procedimientos para la

gestion integral de residuos bioldgicos y similares en
Odontologia que incluye:



MEDIDAS DE CONTROL DE INFECCIONES donde
se trabaja el tema de inmunizacion y barreras de

proteccion.

MANUAL DE INSTRUMENTAL donde trabaja

instrumental cortante e Instrumental Desechable

METODOS DE ESTERILIZACION (0]
DESINFECCION DEL  INSTRUMENTAL
ODONTOLOGICO donde se trabaja Calor seco y
esterilizacion y desinfeccion en frio

Cuidado De Piezas De Mano Limpieza Y Desinfeccion
Del Equipo Odontoldgico Y Superficies
Procedimiento: Aseo De La Unidad Y EI Maodulo
Odontoldgico.

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
ODONTOLOGICOS Y SIMILARES EN
ODONTOLOGIA donde se encuentra:

Manual De Eliminacion De Residuos Liquidos,
Diagnostico Del Consultorio De Acuerdo A La Gestion
De Los Residuos , Programas De Capacitacion,
Segregacion En La Fuente, Movimiento Interno De
Los Residuos, Almacenamiento Interno, Tratamiento
Y Disposicion Final, Control De Fuentes Y Liquidos,
Programa De Seguridad Y Plan De Contingencia,
Indicadores De Gestion Interna, Informes De Auditoria
e Interventora, Informes Para Las Autoridades
Ambientales Y Sanitarias, Implementaciéon De
Tecnologias Limpias y Mejoramiento De Politicas.

PROCEDIMIENTO MANEJO DE ACCIDENTE
LABORAL EN CONSULTORIO
ODONTOLOGICO

Si alguno de los contratistas o talento humano que
trabaje dentro del consultorio odontologico presenta
un accidente laboral, como una cortada, pinchazo o
alguna herida, se procede a realizar aplicacion de los
primeros auxilios

CONCLUSIONES
El contenido del manual proporciona conocimiento al

odontélogo general sobre los parametros requeridos
para el ejercicio de la practica odontolégica particular.

MEDIDAS DE CONTROL DE INFECCIONES:

Las medidas universales de control de infecciones van
encaminadas a prevenir la exposicion parenteral de
las membranas, mucosas y piel del trabajador de la

salud a microorganismos patogenos.

MANUAL DE INSTRUMENTAL:

En el consultorio  odontolégico, el instrumental
cortante (agujas, hojas de bisturi, limas, alambre, etc.)
contaminado con sangre o saliva, se consideran
potencialmente infecciosos y requieren un manejo
cuidadoso para evitar injurias. Estos instrumentos
deben desecharse dentro del contenedor para corto
punzantes, recipiente especial resistente a las
perforaciones, ubicado cerca del area donde se estan

empleando.

METODOS DE ESTERILIZACION O
DESINFECCION DEL  INSTRUMENTAL
ODONTOLOGICO

La esterilizacion se considera el proceso encaminado
a eliminar todos los microorganismos incluyendo la
destruccion de esporas; mientras la desinfeccion es
un proceso menos letal y se emplea para eliminar

microorganismos pero no esporas.

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
ODONTOLOGICOS 4 SIMILARES EN

ODONTOLOGIA

Colaborar con la proteccion del medio ambiente por
medio del desarrollo del plan de gestién integral de
residuos, con el propésito de prevenir los impactos
ambientales y sanitarios para minimizar los factores
de riesgo para la salud y poder cumplir con los
requerimientos minimos del manejo de residuos
dentro del consultorio.

RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar esta linea de investigacion
realizando los respectivos manuales de
procedimientos en las distintas especializaciones
involucradas en el campo odontolégico.
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