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LA CALIDAD DE VIDA EN SALUD 

PERMITE ESTABLECER 

❖
Medidas de preguntas únicas

❖
Perfiles de salud

❖
Medidas de utilidad o preferencia



TIPOS DE INSTRUMENTOS

➢ Genéricos

➢ Específicos



SF-6D

EVALUA GENERA

✓
Función física                                   

✓
Limitaciones de 

desempeño

✓
Función social

✓
Dolor corporal

✓
Salud mental 

✓
Vitalidad

➢ 6 NIVELES DE 

RESPUESTA

➢ 18.000 ESTADOS DE 

SALUD UNICOS

➢
CADA ESTADO DE SALUD GENERA UN 

RESULTADO DE SALUD QUE VARÍA 

ENTRE  -1 Y 1, DONDE 1 ES LA SALUD 

PERFECTA 0 ES LA MUERTE Y EXISTEN 

ESTADO DE SALUD PEORES QUE LA 

MUERTE.



TIPOS DE VALIDEZ

❖ VALIDEZ DE CONTENIDO

❖ VALIDEZ DE CRITERIO

❖ VALIDEZ DE CONSTRUCTO



OBJETIVO

Realizar un análisis preliminar sobre los 

avances de la validación de la escala SF6D 

del sistema de clasificación de estados de 

salud en la población colombiana.



METODOLOGIA DE LA 

INVESTIGACIÓN

De acuerdo al 1% del censo nacional equivalente a:

✓ 21 departamentos

✓ 836 encuestados de ambos sexos.



DEPARTAMENTOS Y ENCUESTADOS



PROTOCOLO



RESULTADOS



DISTRIBUCION POR SEXO / INDICES
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PIRAMIDE POBLACIONAL
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Edad promedio 31 años  y 86% menores de 47 años



ESTADO CIVIL
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
56% son solteros. 


82% tiene una percepción de tener un buen estado de salud



ESCOLARIDAD
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
70.3% tienen un nivel de estudio alto técnico, universitario y de postgrado. 


Estado de salud peor que la enfermedad: Universitarios



RELIGION
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ESTRATO SOCIO ECONOMICO
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OCUPACION
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
55% son trabajadores


Describen un estado de salud peor que la enfermedad: empleados y estudiantes



DISCAPACIDAD
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REGIMEN DE SALUD
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INDICE DE UTILIDAD
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CONCLUSIONES


La mayoría de la población encuestada que
corresponde a personas menores de 47 años y mayores
de 18 años, perciben que gozan de un buen estado de
salud.


El estado civil de las personas encuestadas no tiene
relación alguna con su percepción del estado de salud.


El nivel de escolaridad de las personas encuestadas no
tiene relación alguna con su percepción del estado de
salud.



CONCLUSIONES


Los estratos socio – económicos 2 y 3 son quienes tienen
un mayor porcentaje de percepción de estado de salud
peor que la enfermedad.


Las personas que describen un estado de salud peor que
la enfermedad son los empleados y estudiantes, aunque
en un porcentaje menor al 5%.


Los universitarios quienes más perciben aunque en un
% bajo un estado de salud peor que la enfermedad.



CONCLUSIONES


La mayoría de las personas encuestadas (83%)

considera que tiene un buen estado de salud.


Los solteros, estudiantes, universitarios,

empleados y de estrato 3 son quienes mayor

percepción de muerte tienen.
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