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Considerando la gama de factores que influyen en la 

adhesión de brackets metálicos a esmalte, la 

efectividad de la misma y la variedad de sistemas 

adhesivos que se encuentran en el mercado, 

particularmente los autograbadores. Aunque  reducen 

el número de pasos clínicos en la cementación y logran 

un grabado  menos agresivo sobre el   esmalte dental, 

no hay muchos estudios de desempeño clínico in vivo a 

largo plazo. 

Objetivo  

Contexto  

Establecer la fuerza de adhesión  y el tipo de falla de 

un sistema adhesivo autograbador en la 

descementación  de brackets metálicos, simulando un 

año y medio de tratamiento. 

 

Resultados 

Método  
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Al realizar el análisis estadístico se obtuvo como  

resultado, que el máximo esfuerzo en cizalla (Mpa)  

para el grupo A (sin termociclaje)  fue X=5,37± 

1,17 Mpa; mientras que el Grupo B (con 

termociclaje) presentó (X=5,80±1,60)  Mpa. No 

hubo diferencia estadísticamente significativa 

(p=0,242) entre ambos grupos en cuanto a la 

fuerza necesaria para la descementación del 

Bracket (figura 6 ). 

Por otro parte para el tipo de falla se encontró  que  

la “tipo adhesiva” fue más frecuente en el grupo B 

(con termociclaje) (n=21, 70%) que el grupo A ( sin 

termociclaje) (n=17, 56,7%). Le sigue en frecuencia 

la falla cohesiva, en el grupo de termociclado (n=8, 

26,7%) y sin termociclaje (n=11, 36,7%). La falla de 

tipo mixta, se presentó en  dos muestras para el 

grupo A (sin termociclaje), y sólo una muestra  en el 

grupo B (con termociclaje). Al comparar el tipo de 

falla en los dos grupos, no se observó diferencia 

estadísticamente significativa (p=0,541) . 

En cuanto a la ubicación del adhesivo luego de la 

descementación, en el grupo B (con termociclaje)   

predominó la ubicación en bracket (n=18, 85,7%), 

seguida del esmalte (n=3, 14.3%). El grupo A (sin 

termociclaje) presentó adhesivo en el bracket 

(n=15, 88.2 %) y adhesivo en el esmalte  (n=2, 

11,8%). No se observó diferencia significativa entre 

la ubicación del adhesivo (p=0,819) . (Figura 7)  
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Se realizó un estudio experimental in vitro con una 

muestra de sesenta primeros premolares superiores 

humanos derechos e izquierdos extraídos por 

indicación en tratamientos de ortodoncia. Se 

almacenaron en una solución de Cloramina T al 0.5% y 

a una temperatura de 5°C por un tiempo inferior a dos 

meses. Los especímenes se distribuyeron 

aleatoriamente en dos grupos de treinta dientes cada 

uno. Al grupo A se le denominó sin termociclaje, y al 

grupo B, con termociclaje. Para facilitar la manipulación 

de las muestras, estas fueron puestas en cubos de 

resina acrílica de 2 × 2 × 2 cm, teniendo en cuenta un 

rango de  3 mm de raíz expuesta para facilitar la 

medición de la corona clínica en el protocolo de 

cementación (figura 1) 

Protocolo de cementación. 

 Se utilizaron brackets pretorqueados para primeros 

premolares superiores prescripción Roth Abzil 3M®, en 

los cuales se determinó el área de la base (15mm2)  

para identificar  la cantidad de fuerza  sobre superficie 

de extensión al momento de la prueba de 

descementación. Se utilizó el autgrabador de la casa 

3M Transbond  Sep Plus y resina transbond XT (figura 

2) 

Prueba mecánica de fuerza de adhesión al 

cizallamiento. 

 Se llevó a cabo en el dispositivo universal de pruebas 

Instron® (figura 3) ubicado en el laboratorio de pruebas 

del Centro de Investigación y Desarrollo Tecnológico 

CIDTEO Bogotá D.C - Colombia.  

Termociclaje 

Veinticuatro horas después de ser cementados los 

brackets del grupo B se someten a 5000 ciclos 

térmicos, a temperaturas de entre 5 y 55 °C, tiempos 

de inmersión de diez segundos y un tiempo de traslado 

de cinco a siete segundos (figura 4). 

Estereomicroscopía  

Adicionalmente, con el fin de determinar el tipo de falla, 

las superficies de los dientes se analizaron utilizando 

un estereomicroscopio  (Stemi 2000C, Carl Zeiss, 

Göttingen, Alemania), ubicado en el Centro de 

Investigación y Desarrollo Tecnológico CIDTEO, con 

una magnificación de 20X. (figura 5) 

Conclusión  

Los adhesivos autograbadores proveen un rango de 

fuerza a la descementación por cizalla, cumpliendo 

con las exigencias mínimas que debe tener un 

sistema adhesivo para la descementación de brackets 

metálicos ortodóncicos. 

Los SEPs producen un patrón de grabado superficial 

que minimizan la pérdida del esmalte. Favoreciendo la 

conservación del tejido adamantino durante el proceso 

de descementación del bracket. 

. 

Figura 1. premolares en acrilico 

Figura 2. Malla de geometría 

Figura 4. Condiciones de frontera  

Figura 6. Esfuerzo evaluado sobre el diente con Gummetal y Nitinol 

Figura 4. termociclado 

Figura 8. Esfuerzo evaluado en tubo molar con Gummetal y Nitinol 

Figura 9. Deformación evaluado sobre el diente con Gummetal y Nitinol 

Figura 2. Cementación de Premolares 

Figura 3. Prueba de Descementación en Dispositivo de 

fuerza universal Instron. 

   

Figura  5. Manejo de Muestra para estereomicroscopia 

Figura  6. . Máximo esfuerzo en Cizalla a la descementación del bracket 

con y sin termociclaje . 

 

Figura 7. Tipos de Falla Observadas en el esmalte de premolares. (a: 
adhesiva, B: Cohesivas, c : Mixta) 

Mixta) 

 
 Figura.9 A 

 
 Figura.9 B     

  Figura .9 C 

adhesiva Cohesiva Mixta 
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