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Introducción
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En las últimas décadas, en odontología se han brindado tratamientos más 
duraderos con restauraciones directas o indirectas. 

Actualmente los tratamientos con carillas laminadas se han vuelto el tratamiento 
ideal tanto estéticamente como funcional y pueden ser alternativas duraderas.

La unión a esmalte sigue siendo la fuerza de unión más utilizada en los diferentes 
tipos de tratamientos con carillas cerámicas.

Es de gran importancia el tipo de adhesión pues esta tiene que ser estable entre la 
superficie del diente y el compuesto de unión, y entre este compuesto y la carilla. 

Magne P, Magne M, Belser UC. Adhesive restorations, centric relation, and the Dahl principle: minimally invasive approaches to localized anterior tooth erosion. European Journal of Esthetic Dentistry. 2007;2(3).

Hidalgo-Lostaunau RC. Tratamiento rehabilitador estético-oclusal con resinas compuestas en una paciente con mordida profunda y desgaste severo. International journal of odontostomatology. 2020;14(1):73-80. 
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Zhu J, Gao J, Jia L, Tan X, Xie C, Yu H. Shear bond strength of ceramic laminate veneers to finishing surfaces with different percentages of preserved enamel under a digital guided method. BMC Oral Health. 2022;22(1):1-11.

Cherukara GP, Davis GR, Seymour KG, Zou L, Samarawickrama DYD. Dentin exposure in tooth preparations for porcelain veneers: A pilot study. The Journal of Prosthetic Dentistry. 2005;94(5):414-20.

Clasificaciones para la exposición dentinaria:

• Según Oztürk, E. y col. 2013: esmalte, 
complejo esmalte-dentina y dentina.

• Según Oztürk, E. y Bolay S. 2014: esmalte, 
esmalte con exposicion minima de 
dentina, esmalte con exposicion severa de 
dentina.

• Según Haak, R. y col. 2021: minimamente 
invasivo (sin exposicion de dentina), semi 
invasivo (50% de la dentina expuesta) e 
invasivo (100% de exposicion de la 
dentina)

• Según Zhu, J. y col. 2022: remanente de 
esmalte del 40-100%, hay una mínima 
exposición de dentina, remanente de 
esmalte del 20 al 40%, hay exposición 
media de dentina y remanente de esmalte 
del 0-20%, se presenta una exposición 
extensa de la dentina.

Introducción 



Planteamiento del problema
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Brunton P, Richmond S, Wilson N. Variations in the depth of preparations for porcelain laminate veneers. The European Journal of Prosthodontics and Restorative Dentistry. 1997;5(2):89-92. 

Öztürk E, Bolay S, Hickel R, Ilie N. Shear bond strength of porcelain laminate veneers to enamel, dentine and enamel–dentine complex bonded with different adhesive luting systems. Journal of dentistry. 2013;41(2):97-105. 

La fuerza de unión de la cerámica a la 
superficie del esmalte sigue siendo superior 

en comparación con la unión a la dentina

Cuanto más se exponga la dentina más débil 
será la fuerza de unión de la cerámica 

¿Cuáles son las estrategias adhesivas de tratamiento más utilizadas en los últimos 
años para carillas cerámicas en los diferentes niveles de exposición dentinaria?



Justificación 
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La exposición de 
cantidades considerables 

de dentina suele ser 
inevitable durante la 

preparación, 
especialmente en el área 
cervical y proximal de los 

dientes 

Se recomienda retener la 
mayor parte posible de la 

superficie del esmalte 
para garantizar una 

microretención efectiva y 
duradera 

Estudios han demostrado  
que la tasa de 

supervivencia de las 
carillas después de 10 

años es superior al 90% si 
la superficie de unión del 

esmalte esta presente 
como mínimo en un 40% 

https://www1.dental-visionist.com/es/Tratamiento-con-carillas-minimamente-invasivo-con-ceramica-hibrida-1592.html

Brunton P, Richmond S, Wilson N. Variations in the depth of preparations for porcelain laminate veneers. The European Journal of Prosthodontics and Restorative Dentistry. 1997;5(2):89-92.

Gurel G, Morimoto S, Calamita MA, Coachman C, Sesma N. Clinical performance of porcelain laminate veneers: outcomes of the aesthetic pre-evaluative temporary (APT) technique. 
International Journal of Periodontics & Restorative Dentistry. 2012;32(6).

https://www1.dental-visionist.com/es/Tratamiento-con-carillas-minimamente-invasivo-con-ceramica-hibrida-1592.html
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Objetivo general

Analizar las estrategias adhesivas de 
tratamiento en presencia de 

diferentes niveles de exposición 
dentinaria en restauraciones con 

carillas cerámicas.

https://stock.adobe.com/co/images/3d-man-got-an-idea/229298943
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Características de 
los estudios

Autores y año

Título

Base de datos / 
motor de 

búsqueda -
idioma

Tipo de estudio 

Procedimientos 
actuales

Tratamientos 
primarios

Tratamientos 
secundarios 

Materiales e 
instrumental 

utilizado

pretratamiento 
de la superficie 

dental

Agentes 
grabadores

Adhesivos de 3 
pasos

Instrumental 
de preparación 

dental y 
cementación 

Protocolos clínicos 

Preparaciones

Acondicionami
ento de 

sustratos 
dentales

Acondicionami
ento de la 
cerámica 

Cementación 

Objetivos



Tipo de estudio  
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• Revisión exploratoria de la literatura de tipo observacional descriptiva que 
incluye los ítems de la declaración PRISMA Extension for Scoping Reviews 
(PRISMA-ScR)

Estrategia PICO

P (población)

• Artículos del año 
2001 al 2021 que 
contengan el tema 
de interés

I (intervención)

• Estrategias 
adhesivas en 
diferentes niveles de 
exposición 
dentinaria en carillas 
cerámicas 

C (comparación)

• La adhesión a la 
superficie del 
esmalte para 
tratamiento de 
carillas

O (resultados)

• Desde la perspectiva 
profesional conocer 
la fuerza o 
resistencia de unión 
del material 
restaurador a los 
diferentes niveles de 
exposición 
dentinaria

Metodología



Criterios de selección 

Criterios de 
inclusión

• Referentes investigativos de revistas electrónicas en odontología sobre carillas 
adhesivas

• Artículos de investigación sobre exposición dentinaria, publicados en revistas 
indexadas, artículos de revisión, artículos experimentales, artículos de análisis.

• Publicaciones de investigaciones científicas en español, inglés y portugués

• Tesis de maestría y doctorados publicados al respecto de la temática

• Fuentes de información sobre la temática con antigüedad máxima de 20 años 
de publicación.

Criterios de 
exclusión

• Libros, capítulos, actas de congreso, tesis de pregrado y estudios sin 
autorización de publicación.

• Temáticas de uso de carillas adhesivas que no contaron con grupos de estudio.
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Estrategias de búsqueda 
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Logaritmo de búsqueda 
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Resultados 

Tricco AC, Lillie E, Zarin W, O'Brien KK, Colquhoun H, Levac D, et al. PRISMA Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR): Checklist and Explanation. Ann Intern Med. 2018;169(7):467-73.
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Caracterización de los estudios
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Estrategias de tratamiento
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https://www.clinicashernadent.es/carillas-dentales-tipos-caracteristicas-y-beneficios/
https://www.ateneo-odontologia.org.ar/articulos/lxv01/articulo05.pdf
https://www.actaodontologica.com/ediciones/2009/2/art-13/

Adhesión a esmalte en 4 
articulo en común

Sellado inmediato de la 
dentina en dos artículos

Arenado con oxido de 
aluminio de 50-μm a una 
presión de 4 bares, como 
método de limpieza del 

cemento provisional, en un 
articulo 

https://www.clinicashernadent.es/carillas-dentales-tipos-caracteristicas-y-beneficios/
https://www.ateneo-odontologia.org.ar/articulos/lxv01/articulo05.pdf
https://www.actaodontologica.com/ediciones/2009/2/art-13/


Materiales utilizados
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https://www.tiendental.com/producto/monobond-plus-ivoclar-vivadent/

https://www.abcdental.com.co/producto/acido-fosforico-select-hv-bisco/

https://www.tristatedental.com/products/cements-cavity-liners/permanent-cements/400591430-variolink-veneer-15ml-try-in-refill-high-value-3obsolete

https://www.royal-dent.com/cementos/cementacion/reparacion-de-ceramica/ips-ceramic-acido-fluorhidrico-5-ips_ivoclar-vivadent.php

https://onlydent.co.uk/Optibond-FL

Gresnigt MMM, Cune MS, de Roos JG, Ozcan M. Effect of immediate and delayed dentin sealing on the fracture strength, failure type and Weilbull characteristics of lithiumdisilicate laminate veneers. DENTAL MATERIALS. 2016;32(4):E73-E81.

• En 2 artículos se mencionó 

que el mejor material para la 

realización de sellado 

inmediato de dentina es el 

sistema adhesivo de 3 

pasos Optibond FL (Kerr, 

Orange, Calif, EE. UU.)

6 artículos6 artículos

3 artículos
4 artículos5 artículos

https://www.tiendental.com/producto/monobond-plus-ivoclar-vivadent/
https://www.abcdental.com.co/producto/acido-fosforico-select-hv-bisco/
https://www.tristatedental.com/products/cements-cavity-liners/permanent-cements/400591430-variolink-veneer-15ml-try-in-refill-high-value-3obsolete
https://www.royal-dent.com/cementos/cementacion/reparacion-de-ceramica/ips-ceramic-acido-fluorhidrico-5-ips_ivoclar-vivadent.php
https://onlydent.co.uk/Optibond-FL


Protocolos clínicos 
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En un período de observación de 4,5 
años, las carilla cerámicas colocadas en 

los dientes con menos del 50% de dentina 
expuesta la tasa de supervivencia fue del 

95% mientras que la tasa de 
supervivencia con más del 50% de 

dentina expuesta fue del 81%



Discusión 
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Sellado inmediato de 
la dentina 

Mejoró la fuerza de 
los enlaces

Resistencia a la 
fractura 

Mejoró la 
supervivencia

• Según Oztürk, E. y Bolay S. 2014 se
comparó que la mejor adhesión de la 
carilla con la superficie del diente se 

realiza sobre el esmalte, aunque no se 
pudo detectar ninguna diferencia 

significativa en las tasas de supervivencia 
de las carillas laminada adheridas a 

esmalte o de las preparaciones con una 
exposición mínima de la dentina.

https://www.avodent.com/beneficios-adhesion-dental/

Elbishari H, Elsubeihi ES, Alkhoujah T, Elsubeihi HE. Substantial in-vitro and emerging clinical evidence supporting immediate dentin sealing. Japanese Dental Science Review. 2021;57:101-10.

Gresnigt MMM, Cune MS, de Roos JG, Ozcan M. Effect of immediate and delayed dentin sealing on the fracture strength, failure type and Weilbull characteristics of lithiumdisilicate laminate 
veneers. DENTAL MATERIALS. 2016;32(4):E73-E81.

https://www.avodent.com/beneficios-adhesion-dental/
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Gurel, G. y col. 2013, Haak, R. y col. 
2021, Blunck, U. y col. 2020. 

informaron que se presentaría más 
descementación de las carillas 

laminadas de cerámica cuando se 
conserva menos del 50% del 

esmalte. 

Zhu, J. y col. 2022. demostró que no 
hubo una diferencia significativa en 
la fuerza de unión entre los grupos 
que presentan del 40 al 100% de 

esmalte sano
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Zhu J, Gao J, Jia L, Tan X, Xie C, Yu H. Shear bond strength of ceramic laminate veneers to finishing surfaces with different percentages of preserved enamel under a digital guided method. BMC Oral Health. 2022;22(1):1-11.

Haak R, Siegner J, Ziebolz D, Blunck U, Fischer S, Hajto J, et al. OCT evaluation of the internal adaptation of ceramic veneers depending on preparation design and ceramic thickness. DENTAL MATERIALS. 2021;37(3):423-31.

Gurel G, Sesma N, Calamita MA, Coachman C, Morimoto S. Influence of enamel preservation on failure rates of porcelain laminate veneers. International Journal of Periodontics & Restorative Dentistry. 2013;33(1).

Blunck U, Fischer S, Hajtó J, Frei S, Frankenberger R. Ceramic laminate veneers: effect of preparation design and ceramic thickness on fracture resistance and marginal quality in vitro. Clinical Oral Investigations. 2020;24(8):2745-54.
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Rinke S, Bettenhäuser-Hartung L, Leha A, Rödiger M, Schmalz G, Ziebolz D. Retrospective evaluation of extended glass-ceramic ceramic laminate veneers after a mean observational period of 10 years. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2020;32(5):487-95.

Haak R, Siegner J, Ziebolz D, Blunck U, Fischer S, Hajto J, et al. OCT evaluation of the internal adaptation of ceramic veneers depending on preparation design and ceramic thickness. DENTAL MATERIALS. 2021;37(3):423-31.

OZDOGAN M, Gokce H. Influence of Adhesion Surface, Restoration Thickness and Type on Stress Distribution in Anterior Laminate Veneers: A Finite Element Analysis Study. Journal of Dental Materials and Techniques. 2020;9(4):185-94.

Schmidt KK, Chiayabutr Y, Phillips KM, Kois JC. Influence of preparation design and existing condition of tooth structure on load to failure of ceramic laminate veneers. The Journal of Prosthetic Dentistry. 2011;105(6):374-82.

Gurel G, Sesma N, Calamita MA, Coachman C, Morimoto S. Influence of enamel preservation on failure rates of porcelain laminate veneers. International Journal of Periodontics & Restorative Dentistry. 2013;33(1).

Gurel, G. y col. 2013 
carillas laminadas de 
cerámica unidas a la 
dentina y los dientes 

con márgenes de 
preparación en 

dentina, se demostró 
una tasa de 

supervivencia del 86%

Rinke, S. y col. 2020, 
dieron a conocer que 

la supervivencia 
evaluada durante 10 
años de las carillas 

laminadas adheridas a 
esmalte fue del 91.2%

Ozdogan, M. y Gokce, 
H. 2020 demostraron 
que el resultado más 

ideal se obtuvo 
utilizando una carilla 
laminada IPS e.max 
press de 0,3 mm de 
espesor adherida al 

esmalte

Haak, R. y col. 2021  
también afirmaron que 
una mayor exposición 

dentinal reveló 
defectos en la 

adhesión, 
disminuyendo el éxito 

de la restauración
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Arenado de la 
superficie de 

la dentina con 
partículas de 

oxido de 
aluminio 

Aumento de la 
rugosidad de la 

superficie dental 

Ampliación del 
área de 

adhesión del 
material 

cementante Mejoras de la 
resistencia 

adhesiva a la 
superficie de la 

dentina
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Garzón Ramírez D, Sotelo Nieto KV. Efecto del micro-arenado en húmedo con óxido de aluminio en la resistencia adhesiva a dentina superficial de restauraciones directas en resina. 2022.

Nabil RM, Zohdy MM. Assessment Of Tensile Bond Strength Of Ceramic Restoration Material Comparing Two Immediate Dentin Sealing Protocols. Al-Azhar Journal of Dental Science. 2021;24(4):345-52.

Elbishari H, Elsubeihi ES, Alkhoujah T, Elsubeihi HE. Substantial in-vitro and emerging clinical evidence supporting immediate dentin sealing. Japanese Dental Science Review. 2021;57:101-10.

https://blog.optident.co.uk/5-essential-uses-for-the-aquacare

• Sinjari, B. y col. 2020, en 

un estudio muestran que 

el tratamiento de arenado 

superficial de la dentina 

antes del grabado influye 

significativamente en la 

resistencia mecánica de la 

adhesión
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Rinke S, Bettenhäuser-Hartung L, Leha A, Rödiger M, Schmalz G, Ziebolz D. Retrospective evaluation of extended glass-ceramic ceramic laminate veneers after a mean observational period of 10 
years. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2020;32(5):487-95.

Elbishari H, Elsubeihi ES, Alkhoujah T, Elsubeihi HE. Substantial in-vitro and emerging clinical evidence supporting immediate dentin sealing. Japanese Dental Science Review. 2021;57:101-10.

Los diferentes niveles de exposición dentinal son de gran importancia en las
preparaciones para carillas.

Conocer los diferentes niveles de exposición dentinal en las preparaciones para
carillas cerámicas nos ayudará a seleccionar las diferentes estrategias de
tratamiento, protocolos clínicos y materiales idóneos para mejorar la adhesión.

La mejor estrategia de tratamiento cuando hay exposición dentinal, fue el sellado
inmediato de la dentina, el cual se utilizó para mejorar la hipersensibilidad dental, la
unión de la carilla con el sustrato dental y la resistencia a la fractura de las carillas.



Conclusión 

El óxido de aluminio para arenado de la dentina como pretratamiento antes del
proceso de cementación, aumenta la rugosidad de la dentina intertubular, lo
que conlleva a una mejora en la fuerza adhesiva con el material restaurador.

Los autores mostraron mejores resultados cuando la adhesión se realizó en
esmalte sano o en el complejo esmalte-dentina comparándolo con la unión de
la carilla cerámica con la dentina.

Se sugiere que las carillas laminadas de cerámica sólo podrían aplicarse a partir
del 40% del esmalte presente para un tratamiento más eficaz.
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Rinke S, Bettenhäuser-Hartung L, Leha A, Rödiger M, Schmalz G, Ziebolz D. Retrospective evaluation of extended glass-ceramic ceramic laminate veneers after a mean observational period of 10 
years. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 2020;32(5):487-95.

Zhu J, Gao J, Jia L, Tan X, Xie C, Yu H. Shear bond strength of ceramic laminate veneers to finishing surfaces with different percentages of preserved enamel under a digital guided method. BMC 
Oral Health. 2022;22(1):1-11.
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