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PROBLEMA

;,Cual es la vida util de las limas NiTi protaper
rotatorias para la preparacion de conductos

multiradiculares?
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JUSTIFICACION

 "Debido a su alto costo, el odontdlogo emplea las limas
ProTaper manuales indefinidamente, por tanto, es
Indispensable establecer después de cuantos usos
empiezan a mostrar alteraciones detectables, para asi
descartar el instrumento y evitar el riesgo de fractura en

el conducto’.

(Yared y otros 2000, Gambarini 2001, Peters y otros 2003, Bahia y Buono 2005). Vieira, E, Franca, E, Martins, R, Buono, V, Bahia, M. Influence of multiple clinical
use on fatigue resistance of ProTaper rotary nickel-titanium instruments. International Endodontic Journal. 2008. 41. pp. 163 — 172
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PROPOSITO

e Se dara a conocer al odontdlogo el adecuado
procedimiento y conocimiento del desgaste y grado de
distorsion de las limas rotatorias de NiTi, y de las posibles
dificultades que se pueden presentar al realizar el
tratamiento de conductos al no manejar los instrumentos
adecuados para esta practica, debido a que estos
instrumentos pueden fracturarse dentro del conducto
provocando lesiones apicales y en extremos ocasionar |a
exodoncia del diente.
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MARCO TEORICO

Institueién
Universitaria
COLEGIOS

Whbassgad Cardenas A, Chaves C, Rodriguez D, Sterling J

[ = = -



Las limas se utilizan en endodoncia para el
tratamiento de conductos radiculares promoviendo
la limpieza mecanica en asociacion con soluciones
quimicas y dar forma al canal en un formato cénico

continuo.

Alves, Claro, Uzumaki, Wear resistance of nickel—titanium endodontic files after surface treatment. J Mater Sci:
Mater Med. 2008. 19. pp. 3273-3277.
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Una de Ilas mas notables caracteristicas los
instrumentos Profile es el aumento en su conicidad,
que es de 4% en los Profile .04, y de un 6% en los
Profile .06, contrastando con la conicidad del 2% de

oS tradicionales iInstrumentos 1ISO”.

Astorga,M. “In Vitro” Study of the Erosion from the Furcal Wall in Human Mandibular Molars Using Mechanic
Instrumentation with a Conicity of .06 ( OF 6% ). Revista Dental de Chile. 2001; 92 (1): Pagina 36.
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e “Las propiedades del niquel-titanio han hecho
posible el desarrollo de un instrumento
rotatorio mas seguro. Con relacion a su
diseno, se han incrementado sus conicidades
con el objeto de aumentar su eficiencia de

corte.”

Herrera y colaboradores. Evaluacion de la transportacion y ensanchamiento in-vitro del sistema Pro-taper.2004.
Revista ADM ;LXI(1):5-13
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 “El riesgo mas frecuente cuando se utiliza
instrumentos de NiTi es la fractura. Los
instrumentos en el conducto estan sometidos
a dos tipos de stress: Stress de torsion y Stress
de Flexion.”

Garcia,C. Técnica de Stress Minimo: Conformacion Mecanizada Segura.
Sociedad de endodoncia de Chile. Disponible desde internet en: www.socendochile.cl.
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Flexibilidad

Propiedades

Resistencia a
la fractura

Taper
progresivo

Eficiencia de
corte

BETANCOURT, H. P.; ARACENA, R. D. & BUSTOS, M. D. Estudio comparativo in vitro de la calidad de obturaci.n del
sistema ProTaper Universal Manual, versus el sistema de condensaci.n lateral. Int. J. Odontostomat., 5(1):49-53, 2011
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Riesgo de
fracaso

Deformacion

Fractura por
torsion

Fractura por
flexion

Pérdida de
eficiencia de
corte

Vieira, E, Franca, E, Martins, R, Buono, V, Bahia, M. Influence of multiple clinical use on fatigue resistance of ProTaper

rotary nickel-titanium instruments. International Endodontic Journal. 2008. 41. pp. 163 — 172
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OBIJETIVOS
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OBJETIVO GENERAL

Establecer la vida util de las limas NiTi
protaper rotatorias para la preparacion de

conductos multiradiculares.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar las caracteristicas fisicas de las
limas NiTi protaper rotatorias durante Ia

preparacion del conducto.

* Determinar el numero de preparaciones en las

gue se hace evidente el desgaste.

Universitaria
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e Establecer el numero de preparaciones en las
gue se hace evidente la pérdida de elasticidad

JCRERITERNER

* Reconocer la zona de la lima NiTi que presenta
mayor distorsion durante las preparaciones de

conductos multiradiculares
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TIPO DE ESTUDIO

Revision de literatura.

MATERIAL OBJETO DE ESTUDIO

37 articulos cientificos sobre limas NiTi
disponibles para la preparacion de conductos

multiradiculares

W Cardenas A, Chaves C, Rodriguez D, Sterling J



CRITERIOS DE INCLUSION

Articulos del 2000 al 2011.
Articulos en ingles.

Articulos experimentales in vitro

CRITERIOS DE EXCLUSION

Fuente cientificamente no avalada
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METODOS DE REVISION
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NiTi files/ flexibility, strength,

I R fracture properties

Titulo incluian los descriptores de
busqueda

Seleccionados los articulos que
cumplieron con los criterios de
inclusion y exclusion

Analisis de 37 articulos
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Unidades de analisis

1. Afectacion de las caracteristicas fisicas de las

limas NiTi protaper rotatorias durante Ila

preparacion del conducto.

2. Numero de preparaciones en las que se hace

evidente el desgaste.
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Unidades de analisis

3. Numero de preparaciones en las que se hace
evidente la perdida de elasticidad de la lima
NiTi.

4. Zona de la lima NiTi que presenta mayor
distorsion durante l|as preparaciones de

conductos multiradiculares.
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RESULTADOS
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Caracteristicas fisicas de las limas
NiTi protaper rotatorias durante la

preparacion del conducto.



Caracteristica

Resultados

Articulo

Resistencia a la

fatiga

La experiencia del operador

afect6 la aparicion de Ila
deformacion plastica y fractura
durante la conformacién de los

conductos

Vieira E, Franca C, Martins R,
Buono V, Bahia M. Influence of
multiple clinical use on fatigue
resistance of

ProTaper rotary

nickel-titanium instruments.
International Endodontic Journal

2008; 41: 163172

Resistencia a la
fractura

27 instrumentos con longitud
media de la fractura de 3,67
mm de la punta. De estos, dos
limas mostraron fractura
macroscopicamente torsional y
los otros mostraban signos de

fatiga por flexion.

Peng B, y Shen, GSP Cheung, Xia

T. Defects in ProTaper S1

instruments after clinical use:
longitudinal examination.
International Endodontic Journal

2005; 38: 550-557.
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Caracteristica

Resultados

Articulo

En los instrumentos del sistema | Grazziotin R et al. Flexibility of
Flexibilidad . : :
ProTaper Universal, las Ilimas|K3 and ProTaper Universal
presentan una mayor flexibilidad que | Instruments. Braz Dent J
las limas de acabado. F2 y F3 fueron | (2011) 22(3): 218-222.
los instrumentos menos flexibles.
Eficiencia No hubo diferencia estadisticamente

significativa entre los grupos, se
observd un desgaste mas uniforme
en las paredes dentinarias por la
instrumentacion con los sistemas

Profile y Endo-Eze asociados

Aguirre G, F Geraldes, JC
Rivas, | Nogueira, | Bonetti-
Filho, C Garcia, R Leonardo.
Efectividad de las Técnicas y
Rotatoria oscilatoria en Ia
preparacion Conductos
radiculares de conformacion

de ovalada.
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Numero de preparaciones en
las que se hace

evidente el desgaste.
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Resultados

Articulo

El uso clinico del Profile .04 series 29

rebaso las recomendaciones del

fabricante en cuanto al numero de usos

\ G,

M,Bustillos N, de la Garza F, Bolanos O.

Ramirez Alvarado Lopez

Frecuencia de separacion y rebase del

de 8 preparaciones de molares antes de | instrumento  Profile. Rev  Odontol
presentar desgaste y fractura. Latinoam, 2009; 1(2): 33-37.
Los instrumentos Profile estan | Astorga M, Dosal F, D’Acuna E.

disenados para preparar un maximo de
aumenta
de

8 conductos: Si se

sustancialmente la cantidad
conductos confirmados , se aumenta el

riesgo de fractura de las limas.

Comparacion “In Vitro” del Desgaste de la
Pared Furcal en Molares Mandibulares

Humanos Usando Instrumentacion
Mecanizada con Conicidad .06 y Manual
con Limas K. Revista Dental de Chile

2001:92(1):35-41.

de Colombia
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Numero de preparaciones en
las que se hace evidente la

pérdida de elasticidad de la

lima NiTi
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Resultados

Articulo

Se pudo observar que no se encontraron
diferencias en el numero de usos. Sin
embargo. El numero de veces antes de
la pérdida de flexibilidad del instrumento
es de 5 pero se ha llegado hasta 7 usos

sin pérdida de flexion.

Brisighello L, Gavini G, Figueiredo G,
Shimabuko D. Flexural fatigue resistance
of ro tary systems and k3 Race becau e
of the use. Revista de Odontologia da
Universidade Cidade de Sao Paulo
2008; 20(3): 237-46.

La flexibilidad de los instrumentos del
sistema K3 disminuy6 con el aumento de
diametro, con independencia del numero

de usos.

Grazziotin R et al. Flexibility of K3 and

ProTaper Universal Instruments. Braz

Dent J (2011) 22(3): 218-222.
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Zona de la lima NiTi que
presenta mayor distorsion
durante las preparaciones
de conductos
multiradiculares
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Resultado

Articulo

La longitud de los fragmentos rotos fue

significativamente mas corta en los
instrumentos manuales respecto a los
rotatorios, la localizacion de defectos fue

significativamente mas cerca de la punta (P
<0,05).

Cheung G, Bian Z, Shen Y, Peng
B,Darvell B. Comparison of defects in
ProTaper hand-operated and engine-
driven instruments after clinical use.
Journal

International Endodontic

2007; 40: 169-178.

los instrumentos protaper se separan con
una longitud media de la fractura de 3,67 mm
de la punta. En instrumentos no fracturados
revelaron la presencia de microgrietas,
restos de la superficie, las picaduras y / o

desgaste de los bordes de corte.

Peng B, Shen G, Cheung, Xia T.
Defects in ProTaper S1 instruments
after clinical

use: longitudinal

examination. International
Endodontic Journal 2005; 38: 550—

557.
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* las caracteristicas fisicas de las limas NiTi
protaper rotatorias durante la preparacion del
conducto donde la literatura reporta cambios a
nivel de resistencia a la fractura, resistencia a la
fatiga del material, perdida de flexibilidad vy
disminucion de la eficiencia del instrumento.

Vieira E, Franca C, Martins R, Buono V,Bahia M.

Influence of multiple clinical use on fatigue Peng B, Shen G, Cheung, Xia T. Defects in ProTaper S1
resistance of ProTaper rotary nickel-titanium instruments after clinical use: longitudinal examination.
instruments. International Endodontic Journal 2008; International Endodontic Journal 2005; 38: 550-557.
41:163-172
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 La literatura indica que con limas del sistema
Profile .06 (conicidad del 6%) estan disefados

para preparar un maximo de ocho conductos.

Astorga M, Dosal F, D’Acufia E.
Comparacion “In Vitro” del Desgaste de
la Pared Furcal en Molares
Mandibulares Humanos Usando
Instrumentacion Mecanizada con
Conicidad .06 y Manual con Limas K.
Revista Dental de Chile 2001;92(1):35-
41

Grazziotin R et al. Flexibility of K3 and
ProTaper Universal Instruments. Braz Dent J
(2011) 22(3): 218-222

1 Institucién
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* |a flexibilidad de los instrumentos del sistema K3
disminuye con el aumento de diametro, con
Independencia del numero de usos, los
Instrumentos de creacion del sistema ProTaper
universal presenta una mayor flexibilidad que

otros materiales.

Grazziotin R et al. Flexibilty of K3 and
ProTaper Universal Instruments. Braz Dent J
(2011) 22(3): 218-222

Brisighello L, Gavini G, Figueiredo G, Shimabuko
D. Flexural fatigue resistance of ro tary systems
and k3 Race becau e of the use. Revista de
Odontologia da Universidade Cidade de S&o Paulo
2008; 20(3): 237-46.
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e se separan con una longitud media de Ila

fractura de 3,67 mm de la punta.

* la localizacion del inicio de la separacion o

apertura de los instrumentos rotatorios fue a los

2.4 = 0.4 mm de la punta .

CINEUIE (S, (1T 2, SN 16 [FEmg) 2, DRl 2 Grazziotin R et al. Flexibility of K3 and ProTaper

Comparison of defects in ProTaper hand-operated and Universal Instruments. Braz Dent J (2011) 22(3):
engine-driven instruments after clinical use. 218-222

International Endodontic Journal 2007; 40: 169—178.
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« Las limas rotatoria protaper difieren en su
geometria en cuanto a diametro, conicidad,
segmentos, angulo de corte, plano radial, diseno
de punta, paso de la rosca, cuerpo de la lima,
sin embargo sea cual sea su geometria inicial
esta sufre algun grado que afectan las
caracteristicas fisicas de las limas NiTi protaper

rotatorias durante la preparacion del conducto

i Cardenas A, Chaves C, Rodriguez D, Sterling J




 Dentro de las caracteristicas fisicas que se
afectan con mayor frecuencia segun lo
reportado por la literatura cientifica se
encuentran los cambios a nivel de resistencia a
la fractura, resistencia a la fatiga del material,
perdida de flexibilidad y disminucion de Ia
eficiencia del instrumento a causa del

agotamiento del material.
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RECOMENDACIONES
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« Realizar investigaciones para definir mejor las
limitaciones y resistencias de las limas rotatoria
y manuales de NiTi, y para determinar los
disenos de las limas y las técnicas que permitan
sacar el maximo provecho a dichos

Instrumentos.
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« Actualizar periddicamente los adelantos
cientificos respecto a los materiales y técnicas

que surgen para el manejo y preparacion de

conductos multiradiculares.

 Realizar estudios comparativos entre las limas
rotatorias y manuales en cuanto a la vida util de

cada una.

i Cardenas A, Chaves C, Rodriguez D, Sterling J
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