
CAPACIDAD DE IMPACTO DE LAS CAVIDADES 

MINIMAMENTE INVASIVAS VS 

CONVENCIONALES SOBRE LA PREPARACIÓN 

CON SISTEMA DE LIMAS ROTATORIAS 

TRUNATOMY® 

ESTEBAN PÉREZ MIDEROS

ANDREA PULIDO OTALVARO

Residentes endodoncia UNICOC

INTRODUCCIÓN

- Preparación y desinfección de los 
espacios del conducto radicular 

- Mantener la salud periapical
- Una adecuada cavidad de acceso

debe permitir:

TRATAMIENTO EXITOSO EN ENDODONCIA 

Cavidades tradicionales    vs cavidades conservadoras

- Conicidades pequeñas
- Adaptación a morfología radicular 
- Conservación dentina pericervIcal

- Alambre 0.8mm

SISTEMA DE LIMAS TRUNATOMY® 

MATERIALES Y 

MÉTODOS

2. aleatorización en dos grupos

1. recolección y 

almacenamiento 

de muestra

5. preparación radicular 

3. tomografía inicial

4. planeación digital y aperturas 

RESULTADOS

6. reconstrucción 3D 

PRUEBAS UTILIZADAS: - T STUDENT

                                    - ANIOVA

                                 - POST HOC HSD DE TUKEY.

CONCLUSIONES
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PORCENTAJE Y AUMENTO EN PREPARACION 
Las cavidades conservadoras restringen la 

capacidad de preparación adecuada del conducto 

radicular en comparación con las cavidades 

tradicionales.

- Adecuado ingreso de instrumento 
- Visibilidad e iluminación

- Correcta irrigación y preparación
- Facilitar la obturación

Las cavidades tradicionales permiten un mayor grado de 

eficacia en la preparación, generando un impacto positivo 

en el pronóstico y éxito del tratamiento endodóntico.



BIBLIOGRAFIA
1.Silva EJNL, Pinto KP, Ferreira CM, Belladonna FG, De-Deus G, Dummer PMH, et al. Current status on minimal access cavity 

preparations: a critical analysis and a proposal for a universal nomenclature. Vol. 53, International Endodontic Journal. Blackwell 

Publishing Ltd; 2020. p. 1618–35. 

2.Rover G, de Lima CO, Belladonna FG, Garcia LFR, Bortoluzzi EA, Silva EJNL, et al. Influence of minimally invasive endodontic 

access cavities on root canal shaping and filling ability, pulp chamber cleaning and fracture resistance of extracted human 

mandibular incisors. Int Endod J. 2020 Nov 1;53(11):1530–9. 

3.Moreno-Rabié C, Torres A, Lambrechts P, Jacobs R. Clinical applications, accuracy and limitations of guided endodontics: a 

systematic review. Vol. 53, International Endodontic Journal. Blackwell Publishing Ltd; 2020. p. 214–31. 

4.Vieira GCS, Pérez AR, Alves FRF, Provenzano JC, Mdala I, Siqueira JF, et al. Impact of Contracted Endodontic Cavities on Root 

Canal Disinfection and Shaping. J Endod. 2020 May 1;46(5):655–61. 

5.Alovisi M, Pasqualini D, Musso E, Bobbio E, Giuliano C, Mancino D, et al. Influence of Contracted Endodontic Access on Root 

Canal Geometry: An In Vitro Study. J Endod. 2018 Apr 1;44(4):614–20. 

6.Xia J, Wang W, Li Z, Lin B, Zhang Q, Jiang Q, et al. Impacts of contracted endodontic cavities compared to traditional 

endodontic cavities in premolars. BMC Oral Health. 2020 Sep 7;20(1). 

7.Zhou G, Leng D, Li M, Zhou Y, Zhang C, Sun C, et al. Root dentine thickness of danger zone in mesial roots of mandibular first 

molars. BMC Oral Health. 2020 Feb 6;20(1). 

8.Saygili G, Uysal B, Omar B, Ertas ET, Ertas H. Evaluation of relationship between endodontic access cavity types and 

secondary mesiobuccal canal detection. BMC Oral Health. 2018 Jul 6;18(1). 

9.Lima CO, Barbosa AFA, Ferreira CM, Augusto CM, Sassone LM, Lopes RT, et al. The impact of minimally invasive root canal 

preparation strategies on the ability to shape root canals of mandibular molars. Int Endod J. 2020 Dec 1;53(12):1680–8. 

10. Krishan R, Paqué F, Ossareh A, Kishen A, Dao T, Friedman S. Impacts of conservative endodontic cavity on root canal 

instrumentation efficacy and resistance to fracture assessed in incisors, premolars, and molars. J Endod. 2014;40(8):1160–6. 

11. Caviedes-Bucheli J, Rios-Osorio N, Usme D, Jimenez C, Pinzon A, Rincón J, et al. Three-dimensional analysis of the root 

canal preparation with Reciproc Blue®, WaveOne Gold® and XP EndoShaper®: a new method in vivo. BMC Oral Health.

     2021 Dec 1;21(1). 

12. Plotino G, Grande NM, Isufi A, Ioppolo P, Pedullà E, Bedini R, et al. Fracture Strength of Endodontically Treated Teeth with 

Different Access Cavity Designs. J Endod. 2017 Jun 1;43(6):995–1000. 

13. Connert T, Zehnder MS, Amato M, Weiger R, Kühl S, Krastl G. Microguided Endodontics: a method to achieve minimally 

invasive access cavity preparation and root canal location in mandibular incisors using a novel computer-guided technique. Int

Endod J. 2018 Feb 1;51(2):247–55. 

14.Carolina D, Pestan C. TruNatomy®: Instrumentación de vanguardia para una endodoncia mínimamente invasiva. 

TruNatomy®: Ground-breaking filing for minimally invasive endodontics. Canal Abierto. 2020.

15.  Lee YJ, Kim S, Shin SJ. Volume percentage of filling voids in root canals prepared by a novel nickel-titanium rotary system 

(Trunatomy) using two different obturation techniques. Materials. 2021 Jul 2;14(14). 


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

