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En la practica odontologica. una de las aclividadcs quo cl odontologo realiza cs la obturacion de cavidades 
en amalgama. para csto utiliza un sinnumcro de instrumental que produce incomodidadcs y dificultadcs 
como aumento del tiempo de trabajo por el cambio continuo de instrumentos. aumento en costos del 
inslrumcnto. e incomodidad on la manipulacidn.
En los ultimos anos sc han hecho varios intentos en la construccion de un instrumental unico e ideal que 
rcalice todas las funcioncs de los instrumentos quo sc vienen usando rutinariamente en la operacion dental. 
Esta invcstigacion sc realize con el fin de disenar, claborar y evaluar un instrumento que cumplicra con 
estos requisites.
El instrumento disenado sc denomino “Doblc Ag”, que consta de dos extremos con cuatro puntas 
terminales en cada uno siguiendo el orden de la secuencia utilizada en la obturacion; en el primer extreme 
sc encucnran: condensador, brunidor de bola. 21 B y tallador de Frank, siendo mas amplios quo los del 
segundo extreme que en su orden son condensador, brunidor de horqueta, 21B y tallador de Frank. El 
peso final del Doble Ag cs de 28 gr. con una longitud total de 16 cms. y una angulacion de las puntas de 
10 grades.

Bohdrquez K*, Cardenas S*, Florez P*, Franco M*> Larios V*, Montoya O*, 
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PROBLEMA
Se ha visto en la continua practica 
profesional el manejo de diversos 
instrumentos para realizar correctamente 
una amalgama, con su respectiva 
morfologia, lo que llevo a pensar en un 
solo instrumento que pueda reunir las 
funciones para la obturacion con 
amalgama, eliminando asi tantos 
instrumentos para una sola funcidn.
Por medio de la elaboracion de este 
instrumento se brindara comodidad para 
la realizacion de obturaciones de 
amalgamas.

Disminuira tiempo de trabajo debido a 
que se reduce los movimientos.
Con la elaboracion del instrumento 
Doble Ag 
desempeno 
realizacion 
amalgama.
Aunque la amalgama se ha empleado 
para la restauracion de lesiones de caries 
desde principios del S. XV (o quiza 
antes), aun es uno de los materiales mas 
utilizados. Las cualidades favorables de 
la amalgama dental son su relativa 
durabilidad y facilidad de colocacion; es 
bastante compatible con los liquidos 
bucales y es una restauracion de bajo 
costo que puede colocarse en una sola

se pretende facilitar el 
del odontologo para la 
de la obturacion con



se tiene de la utilidad clinica de las 
amalgamas dentales tai vez dependa de 
su tendencia a llevar al minimo 
filtraciones marginales ya que es uno de 
los principales peligros de los dientes 
restaurados es la microfiltracion, que 
puede surgir entre las paredes unitarias y 
la restauracidn. La causa mas grave de 
la reaparicion de la caries seria la 
penetracion de liquidos y detritos 
alrededor de los hordes o margenes.
A traves de la historia se han conocido 
los instrumentos de Black que 
corresponde a diferentes tipos, que se 
distinguen entre si por la forma de su 
parte activa, la cual esta indicada por su 
nombre de clase. (Alejandro Zabotinsky, 
1954),
Los instrumentos de Black su cuello era 
de forma conica; constituye el lazo de 
union entre la parte activa y el mango, 
como el instrumento debe ser tornado 
por este, cuanto mas largo sea el cuello 
mas lejos se encontrara la hoja de la 
mano del operador y menos seguras y 
eficaces seran sus intervenciones; 
sucederia Io mismo que si se trata de 
escribir empunando un lapiz o un 
lapicero lejos de la punta.
El cuello puede o no presentar angulos. 
Solo carecen de angulos los cinceles 
rectos; los demas presentan 1,2 6 3. De 
ahi su distincion en mono-angulados, bi- 
angulados y tri-angulados. Los bi y tri - 
angulados se designan con el nombre 
comun de contraangulados por poseer 
un contraangulo o angulo de 
compensacion. (Alejando Zabotinsky, 
1954).
El mango generalmente es de forma 
octogonal, para facilitar la sujetacion, a 
lo que tambien contribuyen las 
numerosas estrias presentadas por su 
superficie. Por regia general, posee uno 
o varios espacios rectangulares libres de 
estrias en los que figuran el nombre de

cita. Sin duda, puede decirse que la 
amalgama es el material para 
restauracidn mas importante empleado 
por el dontdlogo. (Baumilloyd, Phillips, 
1966).
Por definition la amalgama es una 
aleacidn de dos o mas metales, la cual se 
prepara al combinar la aleacidn con 
mercurio mediante el procedimiento 
llamado amalgamation o trituration; y 
se endurece por cristalizacidn. Se dice 
que la restauracidn con amalgama suele 
“ser mejor de lo que parece”. Aunque a 
menudo se observan deficiencias 
evidentes en restauraciones que han 
estado en servicio durante tiempo 
prolongado, en especial deterioro de los 
margenes. Al envejecer la restauracidn 
se forma productos de corrosion a lo 
largo de la interfase entre la restauracidn 
y el diente. Cada paso en el 
procedimiento, desde el momento en 
que se elige la aleacidn hasta que se ha 
pulido la restauracidn, tienen un efecto 
definitive sobre las propiedades de la 
amalgama y por tanto en el exito o 
fracaso de la restauracidn, tiene un 
efecto definitive sobre las propiedades 
de la amalgama y por tanto en el exito o 
fracaso de la restauracidn. (Baumilloyd, 
Phillips, 1966), aunque la restauracidn 
de un diente es una labor relativamente 
sencilla, el procedimiento requiere 
cuidado y la observation de ciertos 
principios fundamentales. Es por ello 
que se debe tener en cuenta el orden 
correcto de la utilizacion de los 
instrumentos: Tniciando con
condensadores, pasando con bruhidores 
y luego talladores y por ultimo 
volviendo a utilizar los brunidores pero 
entendiendose que el brunido no 
sustituye al pulido, este se hace 
inmediatamente terminado el tallado y 
no despues que la amalgama demuestra 
otra clinica. La opinion excepcional que



la casa fabricante, la formula del 
instrumento y el numero de orden por el 
que se deber ser pedido en el comercio.

Es por esto que el objetivo general fue 
elaborar y evaluar un instrumento 
manual para la realizacion de 
obturaciones en amalgama

RESULT A DOS
Diseno: Se empleo un sistema grafico 
tridimensional de isometria a 30°; dicho 
sistema consiste en realizar el dibujo a 
partir de dos ejes a 30° en donde el eje

dimensiones del tamano y la extension 
de cada uno de sus extremos con sus 
respectivos puntos.
Para el instrumento final se uso un 
condensador de dos puntas, un brunidor 
de bola y horqueta, un tallador de Frank, 
un 21 B, cada una de las puntas se 
cortaron a una longitud de 3 cms, para 
dar espacio a las demas. La angulacion 
de cada punta fue de 6°, esta angulacion 
solamente se altero en el brunidor de 
bola y horqueta, ya que su angulacion 
inicial no existia y se convirtio en 6°. El 
mango que se escogio fue el de tipo 
octogonal, por ser liviano, fino, 
grafilado continuo, con facilidad de 
agarre, de peso adecuado para no 
producir fatiga del operador.
Teniendo el mango, se procedio a unir 
las puntas usando masilla para 
soldadura, se soldo cada punta por 
individual colocando el mango en una 
prensa para impedir su movimiento. 
Luego de haber unido cada punta se 
pulio quedando un color oscuro, por este 
motive se procedio a cromar el 
instrumento.
En la fase de evaluacion, se entrego un 
instrumento debidamente sellado y 
esterilizado a dos odontologos por dia 
durante tres meses y se les aplico una 
encuesta estructurada directa 
personalmente.
Para el analisis estadistico se utilizo la 
estadistica descriptiva con medidas de 
tendencia o tipo porcentaje para cada 
una de las preguntas de las encuestas y 
se iluslro con graficas tipo pastel, con la 
ayuda de un programa de computacion 
Excel.

MATERIALES Y METODOS
El tipo de estudio fue descriptivo.
El objeto de estudio es el instrumento 
manual Doble Ag. Partiendo de un 
universo infinite, se diseno una muestra 
de 54 odontologos con un 95% de 
confiabilidad y un 15% de error maxi mo 
permitido.
Las variables estudiadas fueron las 
siguientes: Diseno y elaboracion: largo, 
tiempo, angulaciones, peso.
Evaluacion. peso, comodidad en la 
manipulacion general del instrumento, 
tiempo de trabajo para cada una de las 
respectivas clases I, LI, 111; comodidad 
en la manipulacion especifica de cada 
clase I, 11, III.
Para efecto de esta investigacion, en la 
segunda parte, se aplico una encuesta 
estructurada que constd de diez 
preguntas.
El procedimiento se llevo a cabo en tres 
fases. Proceso de diseno: Los elementos 
empleados son el autocad, en un sistema 
grafico de dibujo, un lapiz para dar 
expresion y retoque, una plantilla de 
letras, el papel en que se elaboro fue 
papel mantequilla.
Para el proceso de elaboracion se 
hicieron dos instrumentos, el primero 
fue en madera para disenar el modelo 
del instrumento, se usaron ganchos de 
cosedora y plastilina. El segundo 
instrumento se realize completamente 
en acrilico, se eliminaron excesos y se 
pulio con este, se establecid las
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• Pregunta No. 2
^Considera usted que el Doble Ag con 
respecto a los instrumentos de 
operatoria usual es es?

Evaluacion del Instrumento Doble Ag
• Pregunta No.l
^Considera usted que el Doble Ag con 
respecto a los instrumentos de 
operatoria usual es?

izquierdo contiene la longitud del 
objeto, el derecho el espesor y el 
octogonal la altura.
Se toman las medidas generales del 
objeto y se construye con estas y 
paralei epipedo contenedor.
A partir de este se toman todas las 
medidas y angulos formando asi la 
figura. Una vez terminada se da anchura 
con el fin de dar expresion al dibujo.
El instrumento elaborado se denomina 
Doble Ag y tiene las siguientes 
dimensiones: Longitud del mango: 10 
cms, Perimetro del mango: 6 mm, 
Diametro del mango: 12 mm, Numero 
de puntas activas: Lado A: Cuatro; 
Lado B: Cuatro, Longitud de las puntas 
activas: tres cms cada una, Angulacion 
cada punta 6°, Perimetro de cada punta 2 
mm, Diametro de cada punta 4 mm, 
Peso total del Doble Ag 28 grs, 
Longitud total del instrumento 16 cms.

Vista de uno de los extremes del Doble Ag
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• Pregunta No. 6
4AI realizar cavidades clase III la 
manipulacion del Doble Ag respecto al 
instmmento de operatoria usual fue?
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• Pregunta No. 4
^Al realizar cavidades clase I la 
manipulacion del Doble Ag respecto al 
instrumento de operatoria usual fue?

• Pregunta No. 5
4AI realizar cavidades clase 
manipulacion del Doble Ag con 
respecto al instmmento de operatoria 
usual fue?

• Pregunta 3
^Considera usted que al elaborar 
amalgama con los seis instrumentos 
individuales comparandolos con el 
Doble Ag usted emplea?
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24

16



Tabla 7.
Tabla 9.
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• Pregunta No. 7
^A1 realizar cavidades postero superior 
la manipulacion del Doble Ag respecto 
al instrumento de operatoria usual fue?

• Pregunta No. 8
^A1 realizar cavidades postero inferior 

la manipulacion del Doble Ag con 
respecto al instrumento de operatoria 
usual fue?
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• Pregunta No. 9
4Al realizar cavidades, la comodidad 
para el paciente en la manipulacion del 
Doble Ag respecto al instrumento de 
operatoria usual fue?
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• Pregunta No. 10
^A1 realizar cavidades, la comodidad 
postural en el paciente en la 
manipulacion del Doble Ag respecto al 
instrumento de operatoria usual fue?

27



refirieron que el doble Ag es igual de 
comodo a los instrumentos utilizados en 
operatoria; ya que no sintieron molestia 
e incomodidad alguna, puesto que no 
bubo ninguna alteracion con respecto a 
la posicion y apertura bucal.

RECOMENDACIONES
Los investigadores recomiendan que se 
modifique el diseno del Doble Ag, la 
posicion original del brunidor de bola y 
horqueta, ya que este instrumento 
necesita una mayor longitud para 
cavidades compuestas; se podria usar un 
modelo como flor de loto, dejando las 
otras puntas un poco mas abajo del 
brunidor de bola para facilitar su 
manipulacion.
• Se realice la evaluacion respectiva 
del doble Ag con esta modification.

DISCUSION
• La mayoria del grupo evaluador 
respondio que era mas pesado el doble 
Ag; esto se debe a que todo el 
instrumental usual va reunido en uno 
solo.
• La gran parte del grupo evaluador 
respondio que es igual de comoda la 
manipulacion del doble Ag pues este 
instrumento lleva un orden secuencial 
que permite destreza y habilidad en el 
uso de obturaciones con respecto al 
manejo del instrumento conventional 
que viene unico e individual.
• El grupo evaluador afirmo que se 
emplea menos tiempo ya que al utilizar 
el doble Ag, evita el intercambio entre 
un instrumento y otro al elaborar una 
amalgama; proporcionando mayor 
facilidad de trabajo y por consiguiente el 
ahorro de tiempo.
• El grupo evaluador respondio que el 
instrumento doble Ag es igual de 
comodo al realizar obturaciones en 
amalgamas en clase I, II y III ya que 
este conserva la angulation de los 
instrumentos originales, excepto el 
brunidor de bola y horqueta. Teniendo 
en cuenta que para una mi nori a de 
odontologos se presento dificultad al 
realizar obturaciones en clase III ya que 
por su position no permite un acceso 
direct© en cavidades (OMD).
• La mayoria de los evaluadores 
respondio que el doble Ag es igual de 
comodo en cavidades posterosuperiores 
como posteroinferiores ya que la ventaja 
que presenta este instrumento es que se 
agrupa el instrumental requerido en uno 
solo, facilitando la manipulacion y 
manejo de este, permitiendo de esta 
forma mayor comodidad al momento de 
su utilization independientemente si son 
cavidades superiores o inferiores.
• La mayoria de los pacientes

CONCLUSIONES
• El instrumento “Doble Ag” es igual 
de largo a un instrumento individual.
• El “doble Ag” es un instrumento 
mas pesado puesto que en el se 
encuentran 8 instrumentos repartidos en 
los extremes.
• El hecho de darle angulation al 
brunidor de bola que usual mente no la 
presenta constituye un factor de 
incomodidad en la manipulacion.
• Con el “Doble Ag” se reduce tiempo 
de trabajo al tener todos los 
instrumentos en uno solo y con un orden 
secuencial.
• Respecto a la comodidad del 
paciente no presenta ninguna diferencia 
con relation al uso del instrumento 
conventional.
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