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RESUMEN

La siguiente revision se realizo con el objetivo de describir las ventajas y desventajas
que pueden presentar los nicleos colados y prefabricados en dientes tratados
endodonticamente, que estan divididos en dos grandes grupos; colados y
prefabricados, ya que los dientes tratados endoddnticamente requieren de algun tipo de
refuerzo intraradicular para poder ser restaurados y rehabilitados, por esto es importante
analizar las alternativas de tratamiento. El tipo de estudio fue una revisién bibliografica.
Los criterios de inclusién fueron; articulos, odontolégicos con publicaciones de diez
aios, articulos cientificos en ingles y espafiol e investigaciones desde el aspecto
odontolégico mediante el punto de vista prostodontico (nicleos colados y
prefabricados) y los criterios de exclusién fueron; publicaciones cientificamente no
reconocidas ni avaladas, articulos cientificos relacionados con ntcleos prefabricados
de carbono, ceramica y circonio. En una muestra de 50 articulos recopilados en
diferentes bases de datos tales como hemerotecas y principales bibliotecas en el ambito
odontolégico (Biblioteca Profesor Doctor David Ordéilez Rueda en Bogota, D.C.), se
tomaron las principales ventajas y desventajas de los retenedores intraradiculares
enunciadas en los mismos y posteriormente fueron seleccionados segin su importancia
en nuestro ambito clinico cotidiano; mostrando como caracteristica principal de los
retenedores intraradiculares prefabricados, la reconstruccién y corona provisional en
una sola sesién clinica (disponibilidad inmediata), y en los retenedores intraradiculares
colados la impresién del conducto con mas exactitud que en los prefabricados.

Palabras claves: refenedores intraradiculares, colados prefabricados, ventajas,
desventajas.

ABSTRACT

The next review was doing with the objective of describing the advantages and disadvantages
which may present casting and prefabricated nucleus in treated endodonticamente teeth, which
are divided into two main groups; casting and pre-fabricated, as the teeth treated
endodonticamente require some sort of strengthening intraradicular in order to be restored and
rehabilitated, so it is important to discuss treatment alternatives. The type of study was a
literature review. Inclusion criteria were; Dental articles publications 10 years, scientific articles
in English and Spanish and investigations from the point through dental standpoint
prosthodontics (strained nucleus and prefabricated), and the exclusion criteria were;
Publications scientifically unrecognized neither endorsed. In a sample of 50 articles collected in
different databases such as hemerotecas and major libraries in the dental field (Library
Professor Doctor David Ordéfiez Rueda in Bogota, D.C.), took the main advantages and
disadvantages of retainers contained intraradiculares in the same and were subsequently
selected according to their relevance to our everyday clinical setting; showing as main feature of
retainers intraradiculares prefabricated, reconstruction and temporary crown in a single session
clinic (immediate availability), and retainers intraradiculares strained printing of conduit with

more accuracy than in the prefabricated. Keywords: intraradiculares retainers, strained
prefabricated advantages, disadvantages.
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INTRODUCCION

Como marco de referencia
histérica  encontramos en la
bibliografia que desde hace
muchos anos se hacen
investigaciones de diferentes
alternativas de restauraciéon
intraradicular.

(1)Kobayashi Shinya Arturo y col, los
sistemas de poste nicleo se han
empleado en odontologia durante
mds de 250 afios. (2)En 1728 Pierre
Fauchard describié el empleo de
postes metdlicos atornillados en las
raices de los dientes para retener la
prétesis (tennos). En 1740 Claude
Hounton publicé su diseho de
corona de oro con un poste de oro
que se colocaba dentro del
conducto radicular. En el siglo XVIII
el uso una corona que consistia en
un poste de madera ajustado en

una corona artificial (pivote).
(3)Durante este periodo  se
desarrollo  también la corona

Richmond, una corona retenida por
un poste con un frente de
porcelana que funcionaba como
retenedor de puente. Después de
varias décadas este tipo de
coronas fueron reemplazadas por
poste, nucleos colados
confeccionados como entidad
aparte de la corona. Esta técnica
en 2 fases permitia una adaptacion
marginal superior y no la limitaba el
trayecto de insercién de la corona,
ademds accedia a reemplazar
restauraciones  deterioradas  sin
tener que retirar el poste.

La dificultad de la técnica para la
confeccién de un espigo colado
metdlico perfecto y las frecuentes
fracturas radiculares ocasionadas
por la falta de resistencia del metal
llevaron a la bUsqueda de nuevas
alternativas.(4)

En 1990 Dure  definié las
caracteristicas del espigo ideal, el
cual deberia presentar forma similar
al  volumen dentario perdido,
propiedades mecdnicas similares a
las de la dentina, exigir minimo
desgaste de la estructura dental, ser
resistente para soportar el impacto
masticatorio y presentar modulo de
elasticidad préximo a la estructura
dental. Para cumplir esta necesidad
surgieron espigos no metdlicos que
por presentar diferentes
caracteristicas de los espigos
metdlicos poseen algunas ventajas
tales como la resistencia a la fatiga
y a la corrosion, biocompatibilidad,
estabilidad y preservaciéon de la
dentina radicular mejorando la
integridad del remanente. En la
actualidad es de interés en
odontologia la buUsqueda de
tratamientos que no conlleven a la
perdida de la estructura dental.
Debido a esto se realizan con mas
frecuencia tratamientos
endodonticos, que exodoncias.(5)
En dientes .con tratamientos de
endodoncia aumentan las
posibilidades de algin tipo de
fractura debido a que durante la
preparacion del conducto hay
debilitamiento de la estructura
dental v disminuve la resistencia a



las fuerzas externas. A partir de
numerosas investigaciones que
aportan evidencia a nivel dental,
surge la pregunta que abarca el
contexto de esta investigacion
scuales son las principales ventajas
y desventqjas que presentan los
nUcleos prefabricados y colados en
dientes tratados
endodonticamente?

Existen diferentes técnicas para
rehabilitar los dientes tratados
endodonticamente, y asi
incrementar la estabilidad.(6) Esto
llevara a hacer mas facil los
procedimientos restaurativos,
debido a que un diente sin pulpa
tiende a ser mas fragil, cuando un
diente necssita la colocacién de
un poste para retener un
reconstructor se debe prestar
mucha atencién a la anatomia,
cantidad de tejido remanente para
seleccionar el poste adecuado a su
disefio . Este incluye la forma
longitud y método de
colocacién.(7) El diente con
tratamiento  endodontico  que
necesita retencién intraradicular
deberd recibir una restauracién
estructuralmente  constituida  por
componentes con funciones
especificas (8)en una relaciéon
directa de dependencia funcional
la restauracién coronaria se retiene
por el nicleo coronario que, a su
vez, se retiene por el poste
infraradicular. Por lo tanto, la
restauracién final es una unidad
complementaria confeccionada
sobre un nucleo que se divide en
dos porciones coronaria y radicular.
La parte radicular, llamada, poste
intraradicular, puede formar una

Unica estructura que se extiende
hasta la parte coronaria, en forma
de un nucleo fundido, o ser una
estructura prefabricada distinta,
unida a la porcién coronaria por
medio de un material de relleno
aplicado directamente sobre el
conjunto poste-diente
remanente.(9)

Prefabricada distinta, unida a la
porcién coronaria por medio de un
material de relleno aplicado
directamente sobre el conjunto
poste-diente remanente.

Indicaciones para el uso de postes:

Dientes con la corona clinica
destruida mds del 50%. Si la
destruccidén es menor del 50% se
podrd recumir al uso de materiales
adhesivos o diferentes alternativas
de restauracién dental.

Dientes con tratamiento
endoddntico que serdn pilares de
un puente

Dientes con tratamiento
endoddntico que presentan
pérdida de soporte periodontal.

Dientes con tratamiento
endodoéntico que soporten el
retenedor de una prétesis parcial
removible.(10)

MATERIALES Y METODOS

Para realizar este analisis
bibliografico se seleccionaron 50
articulos los cuales fueron extraidos
de numerosos libros, journals y
hemeroteca (Dr. Dario Ordonez
Rueda) en Bogota, y demas ayudas
biblioaraficas. auve involucran



ventajas y desveniqgjas de los
nucleos colados y prefabricados.
En los que se encontraban articulos
en ingles y articulos en espafol.
Estos articulos fueron clasificados en
dos  grupos. Articulos que
comprenden ventajas y
desventajas de los nUcleos colados,
y ofros articulos que comprendan
ventajas y desventajas de los
nucleos prefabricados.

RESULTADOS

Una vez se llevaron a cabo los
andlisis bibliograficos se obtuvieron
las siguientes.

v ventajas de nicleos colados:

e Pueden se utilizados en
piezas dentarias con poco
tejido remanente.

e La impresion del conducto
para nucleos colados
permite mayor exactitud que
en la confeccién de niucleo
prefabricado.

e Conservacion de la
estructura radicular

e Propiedades
antirotacionales.

e Alta resistencia del mundén a
la fractura.

v' Desventajas de  nucleos
colados

e Tiempo de confeccién y de
fabricacion.

Requiere raices largas,
anchas u ovaladas.

Puede presentar estallido
radicular.

Fractura por efecto de cuina.

Requiere como minimo dos
citas.

Ventajas de nucleos
prefabricados

Reconstrucciéon del nucleo y
corona provisional en una
sola cita.

Reconstruccidon del mufidn
con resina, porque el CET es
mas similar a la dentina que
el metal de los nucleos
colados.

Procedimiento  sencillo vy
rapido.

Técnica altamente
conservativa.
Mejor comportamiento

biomecdanico.

Canales de escape para
disminuir la presién hidraulica.

Altas resistencias a fuerzas
compresivas.

Son considerados
apropiados para dientes
multiradiculares.



v Desventajas de  nucleos
prefabricados

e El conducto debe adaptarse
al poste y no el poste al
conducto.

e Falta de adaptabilidad en la
mayoria de los casos.

e No existe un diseno
adecuado para todos los
conductos.

CONCLUSIONES

Los resultados de esta revision
bibliografica nos da la pauta para
escoger un tratamiento ideal segun
las principales ventajas y
desventajas para tratar de evitar
y/o concientizar a nuestro medio
del uso inapropiado a la hora de
realizar un retenedor intarradicular
colado o prefabricado en un diente
tratado endodonticamente.

Definitivamente cuando un diente
ha sido tratado endodonticamente
presenta un grado de destruccion
coronal el cual debe someterse a
una valoracién adecuada para
determinar la cantidad de tejido
dental remanente para dar el tipo
de procedimiento restaurativo.
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