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INTRODUCCIÓN

Importante que el profesional 

identifique y conozca las propiedades 

físicas de los materiales que se usan 

en la práctica clínica.

Como los alambres: 

El éxito del tratamiento: 

reduce al mínimo secuelas 

indeseadas. 

La literatura sugiere: 

fuerzas leves, continuas, 

distribuidas de forma 

controlada.

Máxima velocidad de 

movimiento dental con mínima 

reabsorción radicular y dolor 

para el paciente.

1.Jyothikiran H, Shantharaj R, Batra P, Subbiah P, Lakshmi B, Kudagi V. Total recall: an update on orthodontic wires. Int J Orthod Milwaukee. 2014;25(3):47–56. 

2. Kapila S, Sachdeva R. Mechanical properties and clinical applications of orthodontic wires. Am J Orthod Dentofac Orthop. 1989;96(2):100–9. 



INTRODUCCIÓN

Diversos factores 

pueden influenciar 

el desempeño de 

cualquier arco en 

la práctica clínica. 

Revisiones 

sistemáticas no 

evalúan situaciones 

específicas a 

pacientes con:

Problemas 

periodontales,

formas 

radiculares atípicas 

y anomalías de 

tamaño radicular

Falta de 

investigaciones con 

diseños de estudios 

que permitieran su 

comparación para 

generar

recomendación de 

uso

1. Wang Y, Liu C, Jian F, Mcintyre GT, Millett DT, Hickman J, et al. Initial arch wires used in orthodontic treatment with fixed appliances. Cochrane Database Syst Rev. 2018 Jul 31;(7).   

2. Abdelrahman RS, Al-Nimri KS, Al Maaitah EF. A clinical comparison of three aligning archwires in terms of alignment efficiency: A prospective clinical trial. Angle Orthod [Internet]. 2015 May 1 [cited 2021 Apr 11];85(3):434–9. Available from: http://meridian.allenpre

ss.com/angle-orthodontist/article-pdf/85/3/434/1397324/041414-274_1.pdf

3.Silvia-Izabella P, Mariana P, Cristina BD, Rv P, Manuela C. Clinicians’ Choices in Selecting Orthodontic Archwires. Acta Medica Marisiensis. 2014 Mar 10;59(4):212–8..



CRITERIOS DE 

UN ARCO IDEAL

Baja rigidez

Alto rango

Amplia

recuperación
o elasticidad

Soldable, estétic
o, económico y 

resistente a 
la corrosión

Resiliencia

Alta

formabilidad

Alto 
almacenamiento

de energía

Biocompatibilidad, 
estabilidad
ambiental

Baja fricción

superficial

Baja capacidad 
de acumular 

bacterias esporas, 
virus.

Alta 
Resistencia

Las diferentes casas comerciales 
han desarrollado alambres con 
aleaciones que buscan mejorar 
las cualidades de acuerdo a la

Función.

INTRODUCCIÓN
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INTRODUCCIÓN

CLASIFICACIÓN DE 

LOS ALAMBRES

ORTODONCICOS
Niti convencional

Niti seudoelástico

Ni-Ti termodinámico

NiTi termodinámico graduado

NiTi Cobre (Alfa Titanio

Beta Titanio)

Aleaciones

de oro

Aleaciones

de acero inoxidable

Aleaciones

Cromo Cobalto/

Elgiloy

Aleaciones

de Níquel titanio

Aleaciones

Titanio Niobio

1.Jyothikiran H, Shantharaj R, Batra P, Subbiah P, Lakshmi B, Kudagi V. Total recall: an update on orthodontic wires. Int J Orthod Milwaukee. 2014;25(3):47–56. 

2. Kapila S, Sachdeva R. Mechanical properties and clinical applications of orthodontic wires. Am J Orthod Dentofac Orthop. 1989;96(2):100–9. 



PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN

Cuál es la percepción del ortodoncista sobre la 

selección de arco para alineación Y nivelación en 

pacientes con periodonto disminuido, raíces 

cortas Y forma radicular atípica



OBJETIVOS

GENERAL

Evaluar la percepción de los clínicos ortodoncistas sobre la selección de los arcos iniciales en

ortodoncia para alineación y nivelación disponibles en el mercado para pacientes con periodon

to disminuido, raíces cortas y forma radicular atípica.

ESPECÍFICOS

Identificar las características consideradas por el ortodoncista al escoger un arco para alineación

y nivelación en pacientes con periodonto disminuido, raíces cortas y morfología radicular atípica.

Establecer cuál es la percepción del ortodoncista sobre los arcos disponibles en el mercado para

alineación y nivelación.

Analizar y sintetizar los resultados obtenidos.



TIPO DE 
ESTUDIO

Observacional 
descriptivo de 

corte 
transversal

POBLACION DE 
REFERENCIA

Residentes y 
especialistas 
en ortodoncia

OBJETO DE 
ESTUDIO

Información sobre 
percepción acerca de 

características de los arcos 
iniciales a usar en casos de 

raíces cortas, morfología 
radicular atípica y periodonto 

disminuido.

MATERIAL OBJETO 
DE ESTUDIO

Cuestionarios 
realizados a 

ortodoncistas

MATERIALES Y MÉTODOS

MUESTRA
293 

ORTODONCISTAS



MATERIALES Y MÉTODOS

Criterios de 
inclusión

Criterios de 
exclusión

Ortodoncistas patrocinados 
por casas comerciales o 
que sean portavoces de 

alguna de ellas

Ortodoncistas titulados 
sin experiencia clínica

Residentes de último año 
de la especialidad de 

ortodoncia

Ortodoncistas titulados.



MATERIALES Y MÉTODOS

VARIABLE 
DEPENDIENTE

Opinión del 
ortodoncista

VARIABLE 
INDEPENDIENTE

Raíces cortas

Periodonto disminuido

Forma radicular atípica

Aleaciones



OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES
VARIABLE DEFINICIÓN NATURALEZA TIPO DE 

VARIABLE

ESCALA DE 

MEDICIÓN

UNIDAD DE MEDIDA CATEGORÍAS/ VALORE

S

INSTRUMENTO DE 

RECOLECCIÓN

RAICES CORTAS Tamaño anormal d

e la raíz con respe

cto a la corona de

ntaria.

Cualitativa Independiente Nominal 

politómica

Relación 

corono/radicular 1.Si

2.No

Cuestionario

PERIDONTO DISMI

NUIDO

Perdida de la inser

ción clínica o perdi

da ósea.

Cuantitativa Independiente Discreta de 

razón

mm

0,1,2,3,4,5,6,7,8,9…

Cuestionario

FORMA 

RADICULAR

ATIPICA

Raíces con anoma

lías en su morfolo

gía

Cualitativa Independiente Nominal 

politómicas

Forma radicular.

Dilaceración radicular, Ra

íz roma, Raíz de pipeta.

Cuestionario

ALEACIONES Mezcla homogéne

a de dos o más el

ementos, de los cu

ales al menos uno 

debe ser un metal.

Cualitativa Independiente Nominal 

politómicas

Tipo de aleación Acero

Australiano

Gunmetal

Niti convencional

Niti super elástico

Niti termoactivado

Termo activado con trata

miento de superficie.

Cuestionario

OPINIÓN DEL 

ORTODONCISTA

Opinión del ortodo

ncista sobre las pr

opiedades del arc

o ideal en la etapa 

de alineación y niv

elación.

cualitativa Dependiente Nominal 

politómicas

Baja fricción superficial

Baja rigidez

Resilencia

Termoplasticidad

Alto rango de trabajo 

Alta modeabilidad

Histéresis 

Biocompatibilidad     

Si

No

Cuestionario



PROCEDIMIENTO

Fase 1: Según la revisión de literatura 
realizada se selecciona los alambres 
utilizados en la fase de alineación y 

nivelación, así como las propiedades 
consideradas necesarias en dicha fase.

Fase 2: Se realiza un cuestionario con 13 
preguntas que van dirigidas a 

ortodoncistas titulados y residentes de 
último año de ortodoncia.

Fase 3: Se realizará una base de datos 
en Excel con los 293 ortodoncistas a 

quienes van dirigidos los cuestionarios 

Fase 4: Recolección de resultados 
de los cuestionarios.

Fase 5: Análisis de resultados 



ASPECTOS ESTADISTICOS

Programa estadístico 

IBM SPSS 26

Matriz de doble 

entrada

Análisis 

univariado

Prueba 
Chi-cuadrado de 

Pearson. 

Análisis
bivariado

Nivel de significación 
utilizado: 5%



CONSIDERACIONES ETICAS

Resolución 
008430/ 93 

ministerio de 
salud  

Articulo 11. 
Investigación sin 

riesgo, ESTUDIOS 
QUE EMPLEAN Aquellos en los que no 

se realiza ninguna 
intervención o 
modificación 
intencionada 

Técnica y método de 
investigación

Revisión de historias clínicas, 

entrevistas, cuestionarios 

donde no se identifique ni se 

traten aspectos sensitivos de 

su conducta.



RESULTADOS 

500 cuestionarios 292 respuestas 58,4%

11%

60%

29%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

Estudiante

de posgrado

Ortodoncista

desde hace

más de 5

años

Ortodoncista

por menos

de 5 años

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

a. Mbt b. Roth c. Meaw d. Estándar e. Damon f. Tip Edge

Estudiante de posgrado

Ortodoncista desde hace más de 5 años

Ortodoncista por menos de 5 años

Técnica ortodóntica que usa regularmente



RESULTADOS 
Qué tipo de aleación consideraría usar para 
iniciar la etapa de alineación y nivelación en 

pacientes con:

Periodonto 
disminuido

Raíces cortas

Forma radicular atípica



RESULTADOS 
Raíces Cortas

Forma Radicular Atípica 

Periodonto Disminuido 

Cuáles son las propiedades de un arco de 
alambre ideal en la fase de alineación y 

nivelación en pacientes con: 



RESULTADOS 

¿Cuales son las propiedades de un arco 
de alambre ideal en la fase de 

alineación y nivelación?

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

No Si

Estudiante de posgrado

Ortodoncista desde hace más de 5 años

Ortodoncista por menos de 5 años

¿Cree usted, se debe utilizar una técnica específica 
para este tipo de pacientes con periodonto disminuido, 

raíces cortas o anomalías de morfología?



DISCUSIÓN  

Se encontraron preferencias por la 

técnica MBT tanto en el análisis 

univariado como en el de 

subgrupos por años de experiencia.

La baja fricción superficial y la baja 

rigidez fueron las más frecuentes 

Kusy et afirman que no existe un 

arco ideal, ya que las exigencias del 

plan de tratamiento por caso 

individual requieren características 

diferentes.

En general el arco ideal debería 

tener una mayor resistencia a la 

ruptura, memoria de forma, 

biocompatibilidad, baja fricción y 

estabilidad en el entorno oral.

Shaw y col. afirmaron que un buen 

clínico debe tener un conocimiento 

adecuado sobre las características 

del alambre y una secuencia de 

arco adecuada para cada paciente. 



DISCUSIÓN  

El tiempo de experiencia influye en la 

frecuencia de uso de los distintos 

arcos y en la decisión de utilizar 

diferentes técnicas en los pacientes 

según sus particularidades.

Preferencia por parte de los 

ortodoncistas del uso de Niti durante 

las primeras fases.

Tanto los vacíos encontrados en la 

revisión bibliográfica como las 

respuestas obtenidas del cuestionario 

aplicado en este estudio, sugieren la 

necesidad de comparar el 

rendimiento clínico de:

las aleaciones convencionales, con los 

más nuevos, como las aleaciones 

activadas por calor con tratamiento 

de superficie, en la fase de alineación 

y nivelación. 



CONCLUSIONES

La técnica más utilizada 

es MBT, el tipo de 

aleación preferida sin 

importar la 

particularidad clínica del 

paciente fue NiTi termo 

activo.

Todas las propiedades 

del arco de alambre 

ideal en la fase de 

alineación y nivelación 

fueron escogidas como 

importantes en el 

cuestionario 

independientemente de 

la experiencia de los 

encuestados. 

Se hace necesario 

evaluar las 

propiedades de estos 

materiales en estudios 

clínicos que permitan 

cubrir los vacíos 

encontrados en la 

literatura y en la 

opinión clínica 

recogida en el 

cuestionario.  
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