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S Ginglivitis

La gingivitis inducida por placa es una respuesta inflamatoria de los tejidos gingivales que
resulta de la acumulacion de biopelicula.

Existe un infiltrado inflamatorio dentro de los
tejidos gingivales como parte de una vigilancia
inmunitaria fisioldgica.

Behavioural risk factors absent

Environmental risk factors absent
Clinical Health Gingivitis

Genetic risk factors absent

Epigenetic effects not evident Chapple 2015

Murakami S, Mealey BL, Mariotti A, Chapple ILC. Dental plaque-induced gingival conditions. J Periodontol. 2018;89 Suppl 1:S17-27. JPER.17-0095
Ahrari F, Eslami N, Rajabi O, Ghazvini K, Barati S. The antimicrobial sensitivity of Streptococcus mutans and Streptococcus sangius to colloidal solutions of different

nanoparticles applied as mouthwashes. Dent Res J (Isfahan). 2015;12(1):44-9 Torres E’ Gualtero D’ Calvache o
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COLEGIO ODONTOLGGICO Prevalencia en Colombia es del 80% IV Estudio Nacional

COLOMBIANO de Salud Bucal

Al ser una entidad reversible su tratamiento se enfoca en la mejora de los
habitos de higiene oral
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cloruro de cetilpiridinio
ENJUAGUES (CPC)

Extractos naturales

Son un vehiculo ideal para incorporar productos
guimicos y beneficios clinicos

Aceites esenciales (AE)

Biguanidas

Abhrari F, Eslam| N, Rajabi O, Ghazvini K, Barati S. The antimicrobial sensitivity of Streptococcus mutans and Streptococcus sangius to colloidal solutions of different nanoparticles applied as mouthwashes. Dent Res J (Isfahan).

2015;12
Christo ?\er GJ. Chlorhexmlne is it still the gold standard? An Periodontol 2000. 1997; 15 (1) 55-62.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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unicocC La clorhexidina es una biguanida cationica con amplia actividad antibacteriana

COLEGIO ODONTOLOGICO

COLOMBIANO y actua frente a bacterias grampositivas y gramnegativas, levaduras.

Efectos secundarios

<& y

xerostomia Hipogeusia Descamacion de la mucosa oral Sensacion de sabor metéalico

manchas extrinsecas en los dientes y/o
lenguas

¢, Enjuague bucal
de plata coloidal?

Namrata Dagli, Rushabh Dagli, Rasha Said Mahmoud, Kusai Baroudi Essential oils, their therapeutic properties, and implication in dentistry: a review. an review article. 2015, vol. 5-Weijden FA, Sluijs Ciancio SG, Slot. Can Chemical
Mouthwash Agents Achieve Plaque/Gingivitis Control? Dent Clin North Am. 2015. 59(4):799-829. Yaneva BK, Dermendzhieva YB, Mutafchieva MZ, Stamenov NV, Kavlakova LB, Tanev MZ, et al. Randomised controlled trial comparing the
clinical effectiveness of mouthwashes based on essential oils, chlorhexidine, hydrogen peroxide and prebiotic in gingivitis treatment. Folia Med. 2022;64(4):588-95. Yin IX, Zhang J, Zhao IS, Mei ML, Li Q, Chu CH. The antibacterial
mechanism of silver nanoparticles and its application in dentistry. Int J Nanomedicine. 2020;15:2555-62. Torres EI Gualtero DI ca Ivache 0



T PCOG JUSTIFICACION

COLOMBIAND

La necesidad de alternativas efectivas a la clorhexidina es evidente, y la
plata coloidal representa una opcion que merece ser investigada

La clorhexidina == Reduce biopeliculay la inflamacién

Presenta efectos secundarios que limitan su uso a largo
plazo

Generar una alternativa de enjuague que tenga un efecto similar a la
clorhexidina con menos efectos adversos.

Torres E, Gualtero D, Calvache O



unicoc

COLEGIO ODONTOLOGICO
COLOMBIANO

OBIJETIVOS

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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S eOC OBIJETIVO GENERAL

ILOMBIANG

Comparar la eficacia clinica del enjuague de plata coloidal, clorhexidina y placebo, en
pacientes con gingivitis asociada a biopelicula de la clinica de periodoncia de postgrado

UNICOC, al dia 0 y 30 dias posterior a la terapia periodontal.

—— /

Evaluar la eficacia del Evaluar la eficacia del Evaluar la eficacia del
enjuague de plata coloidal enjuague de clorhexidina en enjuague placebo en las
en las variables de indice de las variables de indice de variables de indice de placa,
placa, indice de sangrado, placa, indice de sangrado, indice de sangrado, niveles de
niveles de insercion e niveles de insercion e insercion e inflamacion.
inflamacion. inflamacion.

Describir los efectos adversos que pueden generar el
enjuague de plata coloidal, clorhexidina y placebo.

Torres E, Gualtero D,
Calvache O
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Diseino: E.C.C.A (doble ciego)

63 participantes se seleccionaron de manera aleatorizada.

Tamano de muestra

_— | T

(n= 21) Placebo. (n= 21) Clorhexidina. (n=21) Plata coloidal.

Los asesores tienen curso de buenas practicas clinicas en investigacion**

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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Criterios de inclusion

Pacientes con diagnostico de gingivitis
asociada a biopelicula (>10%) con rango

de edad entre 18 a 35 afnos.

Pacientes con mas de 20 dientes en

oclusion.

Pacientes sistémicamente sanos que no
estén tomando algun antiinflamatorio en

los ultimos 30 dias.

Criterios de exclusion

Pacientes diagnosticados con
periodontitis u otra patologia oral
diferente a la gingivitis en cavidad oral

asociada a biopelicula.

Paciente con alto acumulo de biopelicula

calcificada.

Pacientes en tratamiento de ortodoncia.
Pacientes embarazadas.

Pacientes fumadores.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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o PROCESO DE ESTANDARIZACION

1. Se realiz6 una estandarizacion a cada operador por medio de la prueba R&R.

Se tuvo en cuenta el docente a cargo Dr_Sergio Losada, y se
evaluaron los estudiantes Esteban Torres, Diego Andrés Gualtero,
Oscar Calvache.

2. Se seleccionaron tres pacientes donde cada operador evaludo un sextante,
teniendo en cuenta las variables BOP, PDB, PD, y NIC.

3. 8 dias después se volvido a realizar el procedimiento con las variables
propuestas en los mismos pacientes.

Torres E, Gualtero D, Calvache O



unicoc

COLEGIO ODONTOLOGICO
COLOMBIANO

4. Los resultados de la estandarizacion donde se tuvo en
cuenta las variables de BOP, IP, PDB, y NIC con el operador - ANOVA.
principal (Dr. Sergio Losada)
Operadores p-value
Part 0,090
Gualtero-
Losada Operator 0,126 - o
Operator*Part 0,837 Prueba R&R(repetibilidad y reproducibilidad)
Part 0,253 No hay diferencia entre el operador principal y los
Torres- Losada |Operator 0.686 estudiantes evaluados por lo que los 3 pudieron
N ' realizar la medicion y evaluacion de los participantes
Operator*Part 0,069 en el estudio
Part 0,318
Calvache-
Losada Operator 0,751
Operator*Part 0,809

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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Cegamiento

 Clorhexidina 0,12%

Cada enjuague constaba de 250ml.

* Placebo Con su tapa medidora

» Plata coloidal 20 ppm

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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Se proporciono a cada paciente el
consentimiento informado.

EFICACIA CLINICA DEL ENJUAGUE DE PLATA COLOIDAL £EN PACIENTES COM GINGMVITIS
ASOCIADA A MOPELICULA, DE LA CLINKCA DE PERNODONCIA DE POSTGRADO UNICOC

INVESTIGADORE S

TELEFONO
CELULAR
3]
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CoLEGIo obONTOLGGICD Se realizaron preguntas para conocer sus habitos de higiene oral,

condicion sistémica y si se consumia algun medicamento.

Instrumento 1.
Recoleccion inicial de datos:

Mombre:

Docurnenio:
Edad:
Género: M: F:

[Condiciones [5i Mo

3 Evaluacion clinica de BOP, PDB, PD, NIC. i R

Fuma
[Flergias
Fresenta oriodoncia

Fresenta pratesis removible
Fresenta coronas
Fresenta mas de dientes en
leclusidén
i Ha recibido educacion en
higiene oral?

oma aigan medicamenio
 Algun compromiso sistérmico?
Liabetes
Hiperensian
Hipotiroidismo'hiperiroidismo
[Cira
[Jiiza alguna ayuda al moments
ide realizar &l cepillado
[Jliza enjuague bucal postenor a1
lcepillado
Fresenta mas de 207 de
ciopelizula

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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4. Se realizo pulido coronal generalizado, con cepillo profilactico y crema
profilactica Sylkapro y con pieza de baja velocidad NSK a 8.000 RPM

e

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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Se entrego a cada uno de los participantes un cepillo de dientes de cerdas

COLOMBIANO

suaves marca (vitis), se les indico que podian utilizar cualquier crema
dental fluorada

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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Se entreg6 a cada uno de los participantes uno de los enjuagues de manera aleatoria, La
aleatorizacion del enjuague se realiz6 por orden de llegada de cada uno de los pacientes en
donde de acuerdo con el color, se entregd enjuague que correspondia.

6

Se explicé que debe utilizar el enjuague dos veces al dia, por 30 dias realizando enjuagues de
10ml por 1 minuto y escupir.

Torres E, Gualtero D, Calvache O



unicoc

los 15 dias (250ml). Asi mismo se pregunté cOmo se sintio con el enjuague y si

S e 7 Se citd a cada uno de los pacientes para dar un segundo envase del enjuague a
presentaba o no un efecto adverso que pudiera mencionatr.

8 A los 30 dias del tratamiento del enjuague, se citd y se evaluo BOP, PDB, PD, y NIC.

Se preguntd acerca de la
frecuencia del wuso del
enjuague y si ha presentado
algun efecto adverso.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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dias del uso de cada uno de los enjuagues, evaluando en cada grupo las diferentes

9 Se procedio a realizar el andlisis de cada uno de los datos, de los resultados a los 0 y 30
variables con cada uno de los grupos. Junto con sus efectos adversos

Para los resultados se tuvieron en cuenta las siguientes pruebas:

« Comparacion entre grupos realizada a través de Kruskal Wallis y post Hoc de Dunn.

« Comparacion entre tiempos realizada a traves prueba de suma de signos de Wilcoxon

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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COLOMBIANO

De acuerdo con la clasificacion planteada en el Articulo 11 de la Resolucion
N.° 008430 de 1993 (expedida por el Ministerio de Salud de Colombia), y a la
Resolucion 2378 de 2008” (expedida por el Ministerio de la Proteccion Social),

en el Capitulo 1 Aspectos éticos de la investigacion en seres humanos con

Resolucion

8430 de Investigacion con riesgo mayor al minimo: En investigacion con
1993

medicamentos de uso comun, como la clorhexidina y la plata coloidal que

cumplen amplio margen terapéutico y registrados con registro Invima ante el

Ministerio de salud, especifica para investigaciones con medicamentos en

seres humanos.

Asi mismo este estudio fue aprobado por el
comité de ética de UNICOC.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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RESULTADOS

Torres E, Gualtero D, Calvache O



unicoc RESULTADOS

COLOMBIANO

Variable Variable |azui|sLanco |verpe|Total| %
Gingivitis inducida por
biopelicula en periodonto
reducido, generalizado 20 - - 20 | 32%
GINGIVITIS Gingivitis inducida por
biopelicula en periodonto
reducido, localizado 1 21 21 43 | 68%
F 8 12 8 28 | 44%
(35/28) °EXO M 13| o9 13 | 35 |s6%
Sexo 2
28 17 14 14 45 | 71%
‘I i 27 3 1 2 6 |10%
26 - 3 1 4 6%
DIENTES POR 37 1 ) 3 S
PACIENTE - °
31 - 1 1 2 3%
24 - - 2 2 3%
25 - - 1 1 2%
Total, general 21 21 21 63 |[100%

Torres E, Gualtero D, Calvache O



S RESULTADOS

Placebo Plata Coloidal CHX

Mediana RIQ Mediana RIQ Mediana RIQ Valor p
No. dientes 28,0 (28,0 - 28,0) 28,0 (28,0 - 28,0) 28,0 (27,0-28,0)| | 0.378
Placa
t0 42,0 (33,0 - 48,0) 39.0 (30,0-45,00l  39.0 (27,0 - 64,0) E—
t1 33,0 | (27,0 - 45,0) 12,0 -27,0)| 0.0001
Valor p 0.001
BOP
t0 30,0 (24,0 - 36,0) 29.0 (22,0 - 36 0) | 30.0 (25 0-32 0) m
t1 25,0 [(20,0-30,0)___140° 1(110-190) 0.001
Valor p 0.0001

Profundidad al sondaje

t0 2,0 (1,0 - 3,0) 2,0 (2,0 - 3,0) 2,0 (2,0 - 3,0) m
t1 2,00 (2,0 - 3,0) 2,0% (1,0 - 2,0) 2,00 (2,0 - 3,0) 0.001
Valor p 0.0001 0.0001 0.0001

Nivel de insercidn

m L0 oo
t1 2,06¢ 0.001

Valor p

Comparacién entre grupos realizada a través de Kruskal Wallis y post Hoc de Dunn. Comparacion entre tiempos realizada a través prueba de
suma de signos de Wilcoxon a) Diferencias estadisticamente significativas con placebo, b) Diferencias estadisticamente significativas con Plata

Coloidal, c) Diferencias estadisticamente significativas con CHX
Torres E, Gualtero D, Calvache O
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U n I c o c Placebo Colloidal Silver CHX Placebo Colloidal Silver CHX

COLEGIO ODONTOLOGICO 80,07 50,0

COLOMBIANO T

40,0 T "|'
A0 0
T[T I L
= a0,
E‘ 40,0 %
E 20,01 J_ J_ T
a 1 T il
20077 l
- 10,0 T 1
i iy
T T T T T T T T T T T T
Eazaline 1 Manth Basebne 1 Manth Easzaline 1 Manth Baszaline 1 Month Easaline 1 Month Basaline 1 Month
Placebo Colleidal Silver CHX Placebo Colloidal Silver CHX
5,04 G0 * *
5,0 T
4,07
4 0
=] u _
o 20 3 3,0 T
2,0
207 T
1,07 J_
1,09 i L

T T T T T T T T T L
EBaseling 1 Manth Baseline 1 Month Baselne 1 Month Easeline 1 Month Easefine 1 Month Baseline 1 Month

Diagramas de cajas y bigotes: Muestra mediciones en tres grupos diferentes (Placebo, plata coloidal, y CHX) en dos momentos (Tiempo base y al mes). Las
variables que se miden en cada grafico son: Placa dental-Primer grafico de la fila superior izquierda. BoP-Primer grafico de la fila superior derecha. PD PD

(profundidad al sondaje) - Primer gréfico de la fila inferior izquierda. CAL (nivel de insercion clinica) - Primer gréfico de la fila inferior derecha

Torres E, Gualtero D, Calvache O



Placebo Plata Coloidal CHX Valor
n % n % n % P

Pigmentaciones |Ausencia 21 100.0% 20 95.2% 21 100.0%
. 0.362

Presencia 0 0.0% 1 4.8% 0 0.0%

Ardor Ausencia 21 100.0% 18 85.7% 18 85.7%
. 0.191

Presencia 0 0.0% 3 14.3% 3 14.3%

Decoloracién |Ausencia 21 | 1000% | 21 |100.0%| 21 | 100.0%
Lengua |Presencia| o 0.0% 0 0.0% 0 0.0% ]

Hipogeusia Ausencia 21 100.0% 19 90.5% 19 90.5%
: 0.344

Presencia 0 0.0% 2 9.5% 2 9.5%

Inflamacién Ausencia 21 100.0% 20 95.2% 21 100.0%
: 0.362

Presencia 0 0.0% 1 4.8% 0 0.0%

Sensibilidad Ausencia | 21 | 100.0% | 19 | 90.5% 17 | 81.0%
: 0.110

Presencia 0 0.0% 2 9.5% 4 19.0%

Otra Ausencia 20 95.2% 21 100.0% 19 90.5%
. 0.350

Presencia 1 4.8% 0 0.0% 2 9.5%

Comparacion de efectos adversos entre los tratamientos evaluados.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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S — . conjugados de clorhexidina y nanoparticulas
de plata contra bacterias como Estafilococo
Chlorhexidine-Silver Nanoparticle Conjugation Leading to , . . . . .
Antimicrobial Synergism but Enhanced Cytotoxicity aureus, Escherichia coli, y Candida albicans

Nadezhda Ivanova '*", Neli Ermenlieva 2, Lora Simeonova 3, lliyan Kolev ¢, Iliya Slavov 5,
Daniela Karash. &0 and Velichka And 3

os, Faculty of Pharmacy, Medical University of Varna,

‘ama, Bul armaby
* Department of Microbiology and Viralogy, Faculty of Medicine, Medscal Urdversity of Varna,

i - : v' Permear membran lular
Las nanoparticulas de plata crean especies reactivas ermear membranas celulares

de oxigeno

v' Cambios en la estructura
celular

inhibicidn de microorganismos

La plata coloidal mostro excelentes propiedades viricidas, que aumentaron con el tiempo, y
demostro una baja toxicidad y exhibidé un espectro terapéutico extendido y prometedor.

La solucién de clorhexidina redujo significativamente las concentraciones bactericidas/fungicidas
minimas para todas las bacterias.

Ivanova, N., Ermenlieva, N., Simeonova, L., Kolev, I., Slavov, I., arashanova, D., & Andonova, V. (2023). Chlorhexidine-silver nanoparticle conjugation leading to antimicrobial
synergism but enhanced cytotoxicity. Pharmaceutics, 15(9). Torres E’ Gualtero D’ Calvache O
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Page 1200 VOMNOSANITETSK] PREGLED Vet Pagd 2008, 75010 L0120
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Adjunctive effect of the colloidal silver ions solution in the treatment
of chronic periodontal disease: a preliminary clinical study

Dopunski efekat koloidnog rastvora jona srebra u ledenju hroniéne
parodontopatipe: preluninama Klmicka studiga

Determinar la tolerabilidad y eficacia de los iones de plata en
comparacion con CHX en pacientes con periodontitis

e
sl )
%
o 196%
— s 1

Kovacevic, V., M., Dakovic, D., R., & Bokonjic, D., R. (2018). Adjunctive effect of the colloidal silver ions solution in the treatment of chronic periodontal disease: A preliminary clinical study. Vojnosanitetski Pregled. Military-Medical and Pharmaceutical Review, 75(12), 1216-1221
Soundarajan, S., & Rajasekar, A. (2023). Antibacterial and anti-inflammatory effects of a novel herb-mediated nanocomposite mouthwash in plaque-induced gingivitis: A randomized controlled trial. Dental and Medical Problems, 60(3), 445-451

T

La CHX y SSI como antisépticos adyuvantes como parte del SRP,
tienen practicamente el mismo efecto estadisticamente significativo
sobre todos los parametros clinicos estudiados.

Original papet

Antibacterial and anti-inflammatory effects of a novel herb-mediated
nanocomposite mouthwash in plaque-induced gingivitis:

A randomized controlled trial

Subasree Soundarajan* ", Arvina Rajasekar'

d Techtical Sciences [SIMATS), Saveetha University, (hennal, India

A - research cencept aed design: B ~ callection andior ¥ ta € - data anadpsis
0 - writing the artide; € - critical revision of the aticke;  — fnal approsal of the irtide

CHX (15) CHX
[€ IP
NVH (15) NVH
Time
mm
baseline 292 +0.12 2.76 £046
Pl 15 days 258 £027 200 2036 0.001*
p-value 0.002* 0.001* -
baseline 2721028 258 #0.38 0.360
Gl 15 days 2321033 196 £0.14 0.006*
p-value 0.001* 0.001* -

El enjuague bucal nanocompuesto redujo
eficazmente la placa, la inflamacion gingival
en pacientes con gingivitis inducida por
placa, pero no fue equivalente a la CHX.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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CONCLUSIONES

 En general, los resultados sugieren que los enjuagues de plata coloidal y clorhexidina tienen
un efecto positivo en la reduccion de placa, el control de la inflamacion gingival (BOP), la
reduccion en la profundidad al sondaje y la mejora del nivel de insercion. Estos hallazgos
respaldan el uso de ambos enjuagues en el manejo de la salud periodontal, siendo la
clorhexidina el estandar conocido y la plata coloidal una alternativa potencialmente util.

 El uso del enjuague de plata coloidal durante 30 dias posterior a terapia periodontal en
pacientes con gingivitis es eficaz y funciona para disminucion de biopelicula y sangrado; sin

embargo, su efecto no es mayor que la clorhexidina.

« La presentacion de efectos adversos con el uso de plata coloidal y clorhexidina es similar,
presentando como efectos comunes ardor, hipogeusia y sensibilidad después de 12 dias de

uso continuo.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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RECOMENDACIONES

Realizar estudios clinicos utilizando el enjuague de plata coloidal como

coadyuvante para el tratamiento de la periodontitis.

Torres E, Gualtero D, Calvache O
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