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El labio y paladar hendido es una

malformacidén congénita frecuente que
N . . 7 .

necesita un equipo médico

multidisciplinario. Los pacientes,

especialmente en paises en desarrollo,
enfrentan grandes barreras para acceder
a tratamientos integrales. Esta revision
sintetiza estrategias globales reportadas
para superar esos obstaculos y mejorar
la atencion..

INTRODUCCION

METODOLOGIA

Tipo de estudio Revisién de alcance

Tamaio de muestra

8 Articulos seleccionados de la base de datos

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion

Articulos enfocados
Estudios cuantitativos, | exclusivamente en etiologia,

cualitativos, de métodos | genética, prevalencia

mixtos, observacionales | intervenciones que no
aborden barreras de acceso ni

descriptivos y revisiones.
estrategias para superarlas.

Articulos  publicados en

inglés, espafiol o portugués, Opiniones, editoriales,

nifios y adolescentes (5-
14 afios).

sin restriccion de fecha de | resimenes sin  datos
publicacion. completos
DISCUSION

Esta revision identificd estrategias tecnoldgicas, comunitarias,
clinicas y legales para superar las barreras en la atencion del
labio y paladar hendido. Las intervenciones incluyen
telemedicina, programas con miembros de la comunidad
entrenados y acciones legales como la tutela en Colombia. La
evidencia confirma que estas barreras son multifactoriales
(geograficas, econdmicas, culturales) y requieren respuestas
integradas. Aunque estrategias como la telemedicina y la
coordinacion clinica muestran potencial de sostenibilidad,
muchas iniciativas dependen de financiacion externa. La
efectividad a largo plazo depende de su integracion en los
sistemas de salud, con inversion en infraestructura,
capacitacién y un enfoque de equidad.

RIBIIOGRAFIA

OBJETIVO

Analizar las estrategias reportadas en la
literatura que abordan las barreras de acceso a
la atencion integral de pacientes con labio y
paladar hendido a nivel mundial.

RESULTADOS

Caracterizacion
de poblaciones.

Implementacién: Resultados y
Facilitadores y beneficios
Limitaciones reportados

Caracterizacion de poblaciones.

P ; Contexto: mayoria en Condiciones sociales:
;:plac;on. p::':"'::m paises de ingresos bajos y Alta vulnerabilidad socioeconémica,
LP.:I ylo pal P I " . Nepal, inio de areas rurales y barreras
(LPH),  principaimente Zimbabwe, México, econémicas (transporte, lejania, falta

Tanzania, Colombia) y un de recursos).
centro en EE. UU.

Se evidenciaron desigualdades en el acceso. En Estados Unidos, el 37,5% de los
pacientes dependian del seguro publico

CONCLUSIONES

Identificé estrategias para superar barreras geograficas,
econdmicas, afectando a poblaciones pediatricas y
vulnerables en paises de ingresos bajos y medianos, lo
gue evidencia una desigualdad en la disponibilidad de
atencion especializada.

Para superar estas barreras, se encontraron cuatro tipos
de estrategias efectivas: tecnoldgicas, comunitarias,
juridicas y organizativas.

El éxito de estas estrategias depende de la cooperacidon
interdisciplinaria; La participacion comunitaria; El uso
de tecnologias; y un respaldo legal.
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