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RESUMEN

Partiendo del concepto de evolucién, el cual es un proceso gradual en el que los organismos de una
poblacién modifican su forma o estructura interna, mediante la interaccion con su medio, el hombre
como especie biolégica no ha sido ajeno a dicho proceso. Prueba de ello son las modificaciones y
adaptaciones evidenciadas en uno de los sistemas que conforman la estructura humana. Estd es una
compilacién bibliogrdfica la cual da a conocer la evolucién del hombre, los cambios y/o modificaciones

que ha sufrido el sistema dental humano en particular. Dentro de estos cambios se encuentra la
incidencia actual en la agenesia de los dientes, en especial los terceros molares.

Palabras Claves: Evolucién/Hominidos/Agenesia, Tercer Molar

INTRODUCCION
El sistema dental humano se clasifica
morfolégicamente en  incisivos, caninos,

premolares y molares. Cada una de estos tipos
ofrece informacién conectada directamente con
el proceso evolutivo humano, pero
particularmente se quieren aportar datos para
tratar de responder la pregunta ;Cudl es el
proceso que ha sufrido el sistema dental humano
y especificamente el tercer molar?. La ausencia
de documentacién sobre la evolucién actual del
sistema dental humano y la falta de
conocimiento y preparacion para identificar las
variaciones que en este momento influyen la
salud dental de un paciente, hace ver lo
relevante que es para el odont6logo conocer y
entender la evolucién que ha sufrido el sistema
dental; pues quien mejor que él, para valorar
el papel desempeiiado por los dientes en la
historia de la evolucién del hombre y/o meditar
sobre la importancia y el significado de la
variabilidad e individualidad racial expresada
por las estructuras dentales.

Se pretende progresar en la investigacion dental
para lograr asi una mayor informacion cientifica
y abarcar las nuevas perspectivas biologicas
aplicadas al estudio de la denticion.

Esta dirigida a los “cientificos de los dientes”

para que puedan ampliar su horizonte
investigativo y por tanto elevar esta profesion a
un consagrado arte de prevenir y curar, sin
temor a alguna anomalia extraordinaria en la
evolucion dental de un paciente, al contrario,
que sea algo conocido y que sirva para el
estudio y la identificacién de los cambios que a
través del tiempo ha sufrido el sistema dental.

Otro aporte de la investigacion es dar elementos
y herramientas al profesional de la salud oral en
el caso de utilizar sus conocimientos como por
ejemplo en el area de la odontologia forense:
peritajes y andlisis morfologicos se veran
respaldados por este tipo de trabajos.

Para poder entender la evoluciéon del sistema
dental, es necesario indagar acerca de los
conceptos de la evolucién del hombre como
proceso, por lo cual se empezara definiendo
adecuadamente el concepto de evolucion.

La evolucién, es un proceso gradual por
medio del cual los organismos de una poblacién
modifican su forma o estructura interna,
mediante la interaccién con su medio; ciertas
teorias  evolutivas han ido debatiendo
progresivamente acerca de si es herencia o el
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medio quien determina el cambio de los
organismos relacion existente entre las especies,
todas las evidencias anteriores vienen a ser
reafirmadas por la genética cuyos aportes
comprueban la existencia de cambios ocurridos
en las especies debido a las alteraciones que se
operan en los genes denominadas mutaciones,
mediante las cuales se introducen variaciones en
las poblaciones.

Se hablara sobre la teoria que se considera mas
avanzada y ampliamente aceptada por la
comunidad cientifica en el ambito mundial: “la
teoria de la evolucién de las especies”.

Todas estas teorias precedieron a la que expuso
Charles Darwin en el siglo XIX, por ello se les
llamé6 Teorias Preevolucionistas.

CHARLES DARWIN (1809 —1882).

Pero no fue hasta 1859 que publico el libro en
que habia estado trabajando desde su regreso,
hacia casi veinte afios: "El Origen de las
Especies.

El libro contiene una teoria explicativa de la
evolucién, llamada Darwinismo, en "El
Origen del Hombre", publicado en 1871,
defendié la teoria de que la evolucién del
hombre parte de un animal similar al mono. El
24 de noviembre de 1859 publicé el libro “El
origen de las especies”, aqui se plasman en
cuatro ideas basicas: el mundo no esta estatico
esta en constante movimiento, los organismos
cambian continuamente, se originan nuevas
especies y otras desaparecen. Ello permite que
el proceso de evolucion sea gradual y continuo.
Los organismos semejantes estdan emparentados
y descienden de un antepasado comun. El
proceso evolutivo es el resultado de la
variabilidad y de la seleccién natural .

Esta teoria se considera como uno de los pilares
de la biologia moderna.

Después de la muerte de Darwin su teoria se ha
seguido enriqueciendo, en 1940 se dio un
nuevo nombre a esta teoria llamandola “Teoria
Sintética de la evolucién o Neodarwinismo”.

En la actualidad el Neodarwinismo se ve
apoyado por la embriologia; la cual estudia el
desarrollo de los individuos desde su
fecundacion hasta su nacimiento o eclosion. El
conocimiento del desarrollo embrionario es de
suma importancia para la evolucién ya que las
etapas iniciales del mismo son similares en
todos los animales.  Por lo tanto de estos
estudios se tiene claras evidencias del origen y
la

La evolucién como teoria de establecimiento de
las especies y dentro de ellas el hombre, ha
quedado establecida como un hecho, tras lograr
unificar miles de observaciones dispersas

Es necesario definir el concepto de hombre
actual que biolégica y psicoldgicamente
desarrollado no tiene mas de 150.000 afios de
existencia. SOlo desde esa época aparecen
rastros de una civilizaciéon humana completa.

Estudiar las eras geoldgicas de la tierra y
observar el periodo los periodos Pleistoceno y
Holoceno (o actual) es relevante, ya que es
estudia el ecosistema en el cual se desarrolla la
historia del hombre

Como objetivo general se planteo realizar una
compilacién bibliografica sobre la informacién
sobre la evolucion del sistema dental humano, y
como objetivos especificos se dieron los
siguientes: Describir la aparicion del hombre,
conocer la evolucién que ha sufrido el hombre a
nivel del sistema dental, identificar las causas de
la desaparicion del tercer molar, del sistema
dental humano, describir los conceptos de la
evolucion aplicados al sistema dental humano.

METODO

El tipo de estudio fue una revision bibliografica,
cuyo objeto de estudio es la evolucién del
sistema dental del hombre a nivel del tercer
molar, como unidades tematicas se tuvieron en
cuenta la aparicion del hombre, la evolucién del
hombre en el ambito dental y las causas de
desaparicion del tercer molar. Se tomaron como
fuentes de informacién: las bibliotecas Luis
Angel Arango, Central de la Universidad
Nacional y de la Universidad Javeriana, se
visitaron 19 paginas de Internet, 15 libros y 3
articulos cientificos.



RESULTADOS

APARICION DEL HOMBRE

Hasta el momento los estudios de la
arqueologia han demostrado a través de
numerosos hallazgos de restos humanos fosiles,
que por lo menos desde finales del Mioceno
(hace 5 millones de afios), del periodo
Terciario, han existido formas de primates
hominidos caracterizados por su posicion bipeda
y la posibilidad de fabricar y utilizar
instrumentos de piedra, lo cual implica
forzosamente un grado de inteligencia superior
al de las restantes familias y géneros del mismo
orden. Factores como el medio cultural y fisico,
relacionados entre si no solamente produjeron la
especie Homo Sapiens Sapiens, sino que su
continua interaccién contribuyé a que tuviera
lugar tanto la variacién bioldgica como la
cultural. Desde fines de la ultima glaciacion
los procesos de diferenciacion y desarrollo
(cultural y biolégico) han dado como resultado
la gama de caracteristicas fisicas y la variedad
de patrones culturales que conocemos hoy dia.
El conocimiento sobre los primeros esfuerzos
culturales se limita a aquellos artefactos
(generalmente de piedra) que duran a través de
largos periodos; mediante el examen de las
colecciones de instrumentos liticos y su
localizacién, podemos aprender mucho sobre
los movimientos de los grupos humanos y la
difusién de los rasgos culturales. A medida que
la manufactura de utensilios se hace mas
diferenciada y acabada, tanto en disefio como en
su funcién, su invencién y difusion se
convierten en base para la reconstruccion
histérico - social y ecoldgica. La introduccién
de un rasgo dentro de una cultura tal vez
dependa del contacto con otra forma de vida y
por lo tanto, de la situacién geografica. La
aceptacion de las novedades también depende
del valor que se conceda a los viajes, a la
comunicacién y a los medios técnicos de que
disponga el grupo para alcanzar tales ventajas.

Para adoptar un nuevo instrumento, técnica o
costumbre social los miembros de una sociedad
deben observar que les reporta provecho. El
deseo de cambio debe de predominar sobre los
intereses conservadores propensos a mantener la
forma de vida tradicional. Conforme un nuevo
rasgo entra a formar parte de una cultura, aquél
invariablemente sufre cierta alteracion. El
nuevo uso adquiere el sello particular de la
cultura en la cual ha sido aceptado y al mismo
tiempo, acarrea toda una red de cambios dentro
de esa cultura. Para el caso de la Prehistoria, se
dispone de cosas construidas con materiales

perennes que se hicieron en una época en que la
economia humana se caracterizaba por el uso de

.

artefactos de piedra. Pronto aquellos antiguos
habitantes aprendieron a manejar el fuego, al
mismo tiempo que perfeccionaban las técnicas
de caza y pesca. Aprendieron a utilizar los rios y
el mar como medios de transporte y también
aprendieron la técnica de la alfareria. = Mas
adelante inventaron la rueda que con el fuego y
el uso de los metales figura como una de las
partes basicas de la existencia social humana.
El cultivo de plantas y la cria de animales
comprendia la mayor parte de las mismas
especies actuales. En lo que respecta a los
animales, es probable que casi todas las especies
domésticas fueran sometidas en el periodo
Neolitico. Esto hizo posible la agricultura (con
arado) y el pastoreo. Se conocia el comercio,
es decir, el establecimiento de rutas
comerciales, y de asentamientos que luego se
convirtieron en pueblos y ciudades. Se
iniciaron las artes médicas y se desarrollaron
algunos conceptos religiosos. Finalmente, las
manifestaciones estéticas de su cultura, que
comprenden formas gréficas y plasticas. Por
medio de los vestigios del Paleolitico inferior
(2.500.000 a 110.000 afios A.P.), puede inferirse
que aquellos antiguos humanecs, tuvieron la
creencia en una existencia después de la muerte,
y que las artes graficas y plésticas aparecen
poco después. De modo que desarrollaron
alguna idea acerca de la vida y de la muerte y
del entorno en que vivieron.

Las caracteristicas diferenciales de los primates
son de orden zooldgico al cual pertenecen, los
prosimios (primates inferiores), los monos del
Nuevo Mundo; los monos del Viejo Mundo,
los péngidos (orangutan, chimpancé, gorila y
gibon) y los humanos. Los ultimos cuatro



grupos también se conocen como primates
superiores y la relaciéon que éstos guardan entre
si a nivel filogenético, anatémico, fisiologico
y de comportamiento, es muy estrecha, debido
a la ascendencia comiin durante su evolucion.
La mayoria de los primates son omnivoros, por
ello su denticibn es mas especializada,
careciendo del gran desarrollo que poseen los
caninos carnivoros. La mandibula y los
maxilares se acortan, es decir, "pierden hocico"
y la parte facial tiende a achatarse. En los
primates (genero Antropoidea) los caninos son
de mayor longitud que los incisivos Yy
premolares, lo cual hace indispensable la
existencia del diastema. Su formula dentaria es
variable; los lemuridos fosiles del Eoceno
poseian 40 piezas dentarias; los monos
platirrinos (a excepcion de los hapalidos)
cuentan con 36; los primates mas
evolucionados o sea los catarrinos (antropoides
y hominidos) tienen la misma férmula dentaria:
8 incisivos, 4 caninos, 8 premolares y 12
molares, o sea un total de 32 piezas. Su
numero de vértebras también es variable, aun
no tomando en consideracion las caudales; las
7 cervicales son constantes (incluso el hombre);
las dorsales varian de 11 a 18 (12 en el hombre);
de 4 a 9 las lumbares (5 en el hombre); yde3a
6 forman el hueso sacro (5 en el hombre).

Los hominidos se caracterizan por su posicion
vertical apoyada sobre los pies, gran desarrollo
de la capacidad craneana, denticion especial y
probablemente tenian un lenguaje fonético.
Comprenden dos géneros: el Australopithecus,
que posee un cerebro pequerio y cara larga; y el
Homo, con un cerebro mas grande y una
disminucién en el tamarfio facial. Los origenes
del ser humano prehistérico se localizan en
regiones ubicadas entre el tropico de Cancer y el
tropico de Capricornio; gran parte de su
existencia se desenvuelve entre estos dos
tropicos. Surge y evoluciona en zonas célidas;
los hallazgos indican que Africa es el lugar de
origen de una temprana tradicién de bipedismo,
y ha sido también un hogar de todos las
subsecuentes especies de hominidos. en donde
se empieza a diferenciar como una especie
aparte. La especie humana actual corresponderia

a uno de los engendros del género Homo que no
lleg6 a extinguirse: el hombre de Neandertal,
que se le asigna una antigiiedad no mayor de
125 mil afios.

EVOLUCION EN EL AMBITO DENTAL

El estudio comparado de las denticiones de los
animales, asociado a la evolucién dental,
arrojara mas luz sobre la denticion del hombre
colocando en una perspectiva absolutamente
nueva. Una réapida ojeada a la denticion de
varios animales (incluido el hombre) sugiere la
existencia de una gran variedad de dientes, tipos
y formas diferentes y hace ver las formas tan
variadas de estos y que estan estrechamente
relacionados con las funciones que han de
realizar.

Las funciones que realiza la denticion se refleja
en la forma y disposicion de diente aislado,
sugiriendo entonces dos preguntas muy
importantes en el hombre ;la estructura de los
dientes también puede predecir los usos a los
que estan destinados? Y sino jpor qué causas?.
Se hablara ahora entonces de los vertebrados
actuales. EIl hombre esta lejos de ser la unica
especie en poseer dientes, puesto que comparte
dicha caracteristica con la mayor parte de los
vertebrados.

Existe la tendencia a creer que los “animales
inferiores” representan las etapas por las que ha
pasado el hombre durante su evolucién.
Algunos grupos evolucionan méas rapidamente
que otros, habiendo todavia muchos que
guardan con muy pocas modificaciones la
estructura y los hdbitos de sus lejanos
antepasados.  Salvo excepciones muy raras.
Cuando muere un animal su cuerpo se
desintegra y s6lo muy pocas veces algunos de
sus huesos.

Los dientes, que son la estructura mas dura del
cuerpo son también los que mejor resistiran a
este proceso destructivo y por lo tanto la historia
fosil de los dientes puede ser mas completa que
la de las demés estructuras anatémicas.
Clasificando a los vertebrados; el reino animal
esta dividido en cierto nimero de secciones o
filum, de los cuales sélo uno —e/ filum chordata
(cordados)- es el que interesa.

Los vertebrados, se dividen en varias clases asi:
Agnatha,(agnatas), Chodrichthyes (condrictidos
o peces cartilaginosos), Osteichthyes(osteictidos
o peces 0seos), Amphibia(anfibios),
Reptilia(reptiles), Aves, Mammalia(mamiferos).



L'as caracteristicas fundamentales de los dientes
de los vertebrados, se desarrollan siempre a
partir de la interaccion entre dos tejidos; uno es
el epitelio de recubrimiento de la boca y el otro
el mesénquima subyacente. Tanto en los
reptiles como en los mamiferos, estos dos
tejidos originan el esmalte y la dentina.

La dentina es uno de los tejidos mas viejos de
los vertebrados, ya que fue encontrado en restos
del periodo ordoviciense. Las primeras
muestras de dentina provienen no de dientes,
sino de las placas esqueléticas que cubrian la
parte anterior del cuerpo de algunos peces
agnatas.

Asi, pues, los dientes son estructuras que
primero se desarrollaron en la piel y solo
secundariamente se fijaron sobre los huesos

adyacentes.

Los cocodrilos se parecen también a los
mamiferos, porque la base de sus dientes se
halla cubierta por una capa delgada del
cemento, por lo tanto, se puede hablar de la raiz
del diente como una estructura distinta de la
corona, s6lo los mamiferos presentan dientes
provistos de varias raices.

Los dientes nuevos surgen de la manera mas
simple mediante la diferenciacion del 6rgano
del esmalte, directamente a partir del epitelio
bucal.

En los mamiferos, la ubicacién de los dientes
estd circunscrita a los huesos premaxilares,
maxilares y dentarios. Los mamiferos tienen
también una lamina dentaria.

En la mayoria de los vertebrados, el proceso de
elaboracion de dientes nuevos prosigue durante
toda la vida; los nuevos dientes se desarrollan a
partir del epitelio bucal o de lamina sobre el
lado lingual de los viejos, los nuevos se
desplazan en sentido vestibular para ocupar sus
lugares en la fila funcional.

Conociendo los rasgos generales de los dientes,
en los vertebrados se pueden descartar
caracteristicas principales de los dientes de
mamiferos: los dientes estdn situados en las
orillas de la boca y conectados con los huesos
premaxilar, maxilar y dental; poseen raices mas
de una para cada diente, salvo en los dientes
sencillos de las extremidades anteriores de la
quijada. Las raices estan cubiertas de cemento y
se unen a los alvéolos por medio de fibras
periodontales; los dientes se desarrollan a partir
de la lamina dentaria y son sustituidos s6lo una
vez 0 nunca como en el caso de los molares
permanentes, es una denticion heterodonta, o
sea, que en cada maxilar se pueden distinguir
incisivos, caninos, premolares y molares.

Los mamiferos actuales se dividen en los
siguientes érdenes principales: Monotremata (o
monotrema), los Marsupialia(o marsupiales),
Insectivora(o insectivoros), Primates(o
primates), al cual corresponde el hombre y
también los monos y los prosimios (Iémur. Los
dientes de estos mamiferos estan siempre
implantados en alvéolos de los bordes
mandibulares.

La evolucién del diente en los mamiferos ha
sido un largo proceso de adaptacién al medio
que ha ido evolucionando desde el diente
haploide hasta el plexodontia.

En un principio, el diente era unicuspide
(prodonto) y posteriormente fue evolucionando
al diente de tres cuspides (tricodonto).

Para explicar este paso se ha postulado diversas
teorias. Kukental y Rose en 1890 sostienen la
Teoria de la Concrescencia, dice que la
formacion de los dientes multicuspides tendria
lugar mediante la fusién de varios dientes
unicuspideos adyacentes, gérmenes de una
misma generacion.

La Teoria Tritubercular realizada por H.F.
Osborn en 1888 acerca de la evolucién de las
cuspides; este autor toma como punto de partida
(1 Etapa) la denticién de unos reptiles, en la cual
los dientes eran monocuspideos y los superiores
ocluian en los inferiores en sentido vestibular y
alternadamente entre ellos. La (II Etapa), en la
cual los molares presentan tres cispides en fila;
este tipo de dientes es caracteristico del orden
triconodonta, los dientes eran de forma
triangular, desplazindose el protocono en
sentido lingual y protoconido en sentido
vestibular, lo cual conducia a los molares
formados por varios triangulos de inter
digitacion, llevando cada uno tres cuspides.



Los estudios ulteriores no han confirmado
plenamente la teoria de Osborn, sobre todo a lo
que se refiere a los molares inferiores.

En muchos mamiferos han aparecido cuspides
adicionales sobre los molares superiores y han
recibido nombres especificos; se puede observar
el desarrollo de una cuspide a partir del cingulo
distal al protocono, el molar si presenta una
forma rectangular y recibe el nombre de
hipocono.  Las pequefias cispides que se
forman en las margenes mesiales y distales del
triangulo suelen llamarse protocémulo y
metacénulo. Se llaman “estilos” (o estiletes) a
las cuspides que se desarrollan a lo largo del
borde vestibular del diente; puede haber un
parastilo en la extremidad mesial del borde
vestibular y un mesostilo en la extremidad
distal.

En los molares inferiores, las cuspides
adicionales aparecen de manera irregular y no
han recibido nombre.

Dentro del desarrollo del aparato dental en los
mamiferos, los primates sobresalen por su
heterodoncia, influida por el medio ambiente y
por la dieta consumida. Los primates pueden
subdividirse  asi: Los Prosimios, los
Antropoides o primates superiores, a los cuales
corresponden tres familias: Ceboidea, que
poseen una cola prensil; Hominoidea, sin cola y
cerebro voluminoso; y el Hombre.

Los primates, son esencialmente un grupo
tropical; viven en el cinturén de selva humeda
tropical ecuatorial. Los primates tipicos son
vertebrados que se quedan adheridos a las ramas
por medio de manos.

La mano era un 6rgano trepador, también sirve
para recoger la comida y llevarla a la boca,
sustituyendo por lo tanto, las quijadas y dientes
anteriores. Como consecuencia de esta
adaptacion, se ha reducido la longitud del
maxilar, la mandibula y el -cuello. La
alimentacion de los primates esta constituida
por frutas y material vegetal blando, aunque
también suelen comer insectos y huevos de
pajaros.

Los antecesores insectivoros de los primates
poseian, tres incisivos, un canino, cuatro
premolares y tres molares; al acortarse la
quijada, el nimero de dientes disminuyo, por la
perdida del tercer incisivo y de los dos primeros
premolares. Los monos americanos (Ceboidea)

y la mayoria de los prosimios poseen todavia
tres premolares.

El nimero de molares se ha mantenido en tres,
salvo en el titi, que perdi6 su ultimo molar. La
ausencia del ultimo molar puede observarse en
varias especies, inclusive en el hombre, como
variacion individual.

Los dientes anteriores presentan una gran
variedad de tamarios y formas, especialmente en
los prosimios. En el lémur los incisivos
inferiores y los caninos son dientes estrechos,
colocados horizontalmente, que el animal utiliza
para peinar su pelaje; el premolar mesial
inferior es mas ancho y actiia como canino.

El ayeaye (dubentonia), un lemuroide, este
presenta incisivos en forma de cincel y
ensanchados para roer madera podrida. Los
antropoides presentan incisivos aplanados, los
caninos son puntiagudos, Colocados de tal
manera que el canino inferior pueda deslizarse
sobre la cara anterior del canino superior
durante los movimientos transversales de la
quijada. En algunos primates los caninos muy
grandes son utilizados como arma de combate.
Los caninos del hombre son excepcionalmente
pequeiios y hacen contacto de borde con borde,
como los incisivos, esto permite movimientos
horizontales de las quijadas.

Los monos, pero no el hombre, presentan un
espacio, o diastema situado mesialmente con
relacién al canino superior, que facilita los
movimientos laterales del canino inferior.

En el hombre, probablemente a causa del
tamafio tan pequefio del canino superior, los dos
premolares inferiores son de tamafio y forma
mas parecida, que en los monos.

Como el hombre es mas longevo que los demas
primates, el espesor excepcional del esmalte de
los dientes, le permite utilizarlo durante un
tiempo proporcionalmente mayor.

Logro de la posicion erecta. A fin de valorar la
importancia bioldgica de la denticién humana,
es necesario analizar los cambios mecénicos y
funcionales que tuvieron lugar en el esqueleto
del mamifero terrestre y cuadrupedo para
alcanzar las cualidades que actualmente se
observan en el hombre. El orden de los
primates surgié al principio del paleoceno,
animales arboricolas de cuatro patas y cuyos
descendientes que siguieron vivos hoy con
relativamente pocas modificaciones. El
esqueleto de estos supervivientes resalta las



siguientes caracteristicas: la cabeza es larga y
queda unida a la columna vertebral en su
extremidad mas dorsal; el cerebro se halla muy
atras del hocico y de los dientes; las oOrbitas
estan también lejos del hocico; el peso del
cuerpo se encuentra repartido casi igual entre las
patas delanteras y traseras; el peso del cuerpo es
transmitido, por los cinturones pectoral y
pelvico, a las cuatro extremidades; la columna
vertebral, parecida a un puente -colgante,
sostiene todo el peso de las viseras toraxicas y
abdominales. Las costillas y los musculos
abdominales sostienen tnicamente el peso de la
visera que se hallan inmediatamente encima de
ellos. A partir de este tipo de estructuras y
organizacion esquelética empezd a desarrollarse
el esqueleto del primate (y en particular el del
hombre) hace unos setenta millones de afios.

Un hecho interesante del proceso evolutivo es
que la apariciéon de la posicion erecta libera
tanto a los miembros anteriores, como a los
dientes de ciertas faenas importantes los
miembros anteriores ya no tuvieron que soportar
el peso del cuerpo ni participar en la
locomocién y los dientes dejaron de intervenir
en la lucha, inmovilizaciéon y matanza de la
presa. Los dientes conservaron unicamente la
funcion de morder y aplastar los alimentos
colocados en la boca, por las manos. Las
diferencias que actualmente pueden observarse
en la denticion del hombre, comparadas con las
de su pariente mas cercano, el mono
antropoideo o con las de sus antecesores
hominoides, aparecen como deferencia, no
dirigidas, sin significado de adaptacién, siendo
acompaiiantes de otros cambios ocurridos en el
organismo, que tuvieron un valor real de
adaptacion en el transcurso de la evolucién
hominoide.

Después del logro de la posicion erguida, hace
unos dos millones de afios, la denticion fue
relegada a una funcion casi meramente
masticatoria y aun ésta fue perdiéndose
paulatinamente. La postura erguida y la marcha
bipeda hicieron que su sistema dental cambiara
su funcién (de defensa) y disminuyeron la
velocidad de sus movimientos.

La combinacion de desarrollo de su cerebro ojos
y manos llevd al hombre hasta una de sus
mayores conquistas, la que transformo
totalmente los procesos normales de evolucién
en el planeta tierra. Es entonces cuando el
hombre empez6 a elaborar utensilios de hueso,
cuerno y concha para desollar animales, perforar
pieles, afilar huesos y palos, y también para
pescar. En cada una de estas labores se

considera que uso los dientes para tensar,
agarrar y anudar elementos como el cuero,
cuerdas y fibras. La funcién que antes
correspondia a los dientes ahora era realizada
por utensilios adecuados. Por primera vez en
toda la historia evolutiva, la especie sobrevivié
con dientes rotos, no erupcionados o extraidos.
Algunos craneos desdentados del hombre
Neardental muestran sefiales de curaciéon. Se
considera que el Neardental cuidaba y protegia a
sus enfermos, hasta el punto que al momento de
morir elabord cierto tipo de tumbas.

EL TERCER MOLAR

El afan de los primeros hombres por adaptarse a
su medio y en su lucha por conseguir la
satisfaccion de sus necesidades basicas de
subsistencia durante su largo proceso evolutivo
lo llevo a experimentar una serie de cambios
sométicos y psicoldgicos, dejando poco a poco
el animal biolégico para convertirse en un
animal social. Los procesos de diferenciacion
cultural y biol6gica han llevado a una gama de
caracteristicas fisicas y a la variabilidad de
patrones culturales que se conocen hoy en dia.
Es asi como dentro de este proceso evolutivo
que comprende el hombre encontraremos el
inicio del proceso de extincion, desaparicion o
agenesia de los terceros molares como resultado
directo de la adaptabilidad del hombre con su
medio ambiente y su régimen alimenticio.
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La agenesia dentaria frecuentemente en nuestro
medio es una anomalia de nimero caracterizada
por la ausencia congénita de dientes temporales
o permanentes, involucrado principalmente a
los terceros molares, incisivos laterales
superiores y segundos premolares inferiores.
Uno de los factores causales de la agenesia es
hereditario, que en la mayoria de los casos el
modo de transmisién del caracter autonémico de
esta informacién es dominante.



En la sexta semana de vida intrauterina
empieza la formacion de Organos dentarios a
partir de una expansién epitelial de la capa
basal, a partir de esta semana se forman veinte
(20) sitios de formacién alineados que daran la
posicién de los futuros dientes temporales de
maxilar y mandibula. En el quinto mes de vida
intrauterina empieza la formacién de los dientes
permanentes dada por una proliferacion hacia
lingual de la lamina dentaria del diente temporal
empezando con los segundos molares
temporales. En el cuarto mes de gestacion se
inicia n los primeros molares permanentes
mientras que los segundos y terceros molares
empiezan su formacion después del nacimiento.

Concluida la formacién de los gérmenes
dentarios, se inicia su maduracién, que no es
mas que el depésito calcico en los tejidos
blandos preparados para recibirlos, este
proceso se da entre las 14 a 18 semanas para los
dientes temporales, mientras que para los
dientes permanentes se inicia al momento de
nacimiento del nuevo ser. A partir de la
maduracién de los dientes temporales y
permanentes podrian hacerse visibles
radiograficamente.

Todo este complicado proceso de formacion y
calcificacion dentaria puede sufrir alteraciones
que cuando dafien la forma de la lamina dentaria
se traducird en una agenesia total de temporales
y permanentes, entre las causas que pueden
explicar la aparicion de esta condicion, se ha
manifestado la teoria de la filogenética
propuesta por Owen, quien explica la agenesia
como el resultado dado por una disminucién
fisioldgica de la dentadura del hombre moderno,
otro de los factores causales es la displasia
ectodérmica, las infecciones localizadas, los
procesos infecciosos localizados tales como
rubéola, sifilis, tuberculosis entre otras, al
igual que las radiaciones.

Se puede observar también que los nifios fisura
labioalveolar palatina y asociado con otras
enfermedades genéticas como el sindrome de
Dawn y Digito Facial.  La herencia ha sido
aceptada como un factor causal por diversos
autores como al observar en la gran mayoria de
los casos como una distribucién familiar de esta
enfermedad.

La agenesia total se ha relacionado con la
displasia ectodérmica y la parcial como un
resultado de un disturbio en el sitio normal de
iniciacion que puede ser en el area de una fisura
palatina o una falla genética.

Las manifestaciones clinicas mas observadas
ante esta afeccion es el espaciamiento que se
produce entre los dientes erupcionados, con la
correspondiente ruptura del equilibrio dentario y
las consecuentes afecciones de la oclusion,
cuando ocurre en los dientes anteriores
produciendo ademéas anomalias estéticas que en
la mayoria de los casos son las motivaciones
para solicitar la atencion odontol6gica.

El caricter ausencia de dientes, puede ser
considerado como una variante normal en la
poblacién por un proceso evolutivo, hablando
de un caracter familiar considerado, las
llamadas herencias mendelianas o
monogenéticas, causadas por la presencia de
un solo gen mutado que determina la aparicion
de una generaciébn a otra a través de los
gametos, estos tipos de herencia pueden ser
dominantes, recesivos o autosémicas o ir
simplemente ligadas al sexo.

Seria posible afirmar que puede aparecer en
cualquiera de estos cuatro  patrones
mendelianos; con esto se puede decir que la
oligodoncia o agencia dentaria aparece como
caracter autosomico dominante, pues se
observa en tercera generacion consecutiva con
relacion de la consanguinidad directa entre los
afectados y sin predisposicion por el sexo de los
afectados (hembras o varones). El varén
afectado le transmite el gen mutad a sus hijos
varones, el riesgo de aparicion del caracter es
de 50% en cada embarazo, puede aparecer en
diferente grado asi: leve, moderado y severo.
Leve: cuando aparece la agenesia de un solo
diente.

Moderado: dos dientes presentan ausencia de
formacion

Severa: Maés de cinco dientes incluyendo aqui
los terceros molares.

La ‘“degeneracién” del tercer molar es
simplemente su evolucién la cual empieza a ser
notoria en el Homo erectus (1.8 a 1.7 millones
de afios A.P.). El desarrollo evolutivo del
tercer molar consiste fundamentalmente en la
disminucion del tamafio de sus cuspides.

La falta de terceros molares se sustenta también
en caracteres hereditarios y patol6gicos, la
desaparicion de este diente nos afirma que la
reduccion numérica del mismo se ha
manifestado Gnicamente en los grupos urbanos,
por disminucion de la funcién masticatoria,



gracias a las “comodidades” de la vida moderna.

El tercer molar desde el punto de vista
ambiental estd predispuesto a desaparecer, por
ser el ultimo en formarse. Sus problemas de
erupciéon se deben a los demés dientes que
reducen el espacio y no a su falta de fuerzas
eruptivas;  hay razones validas para suponer
que la desaparicion del tercer molar nos
conlleva a que la denticion disminuya a 28
dientes.

También es llamada Muela del Juicio o Cordal
(ya que el juicio o la conciencia se alcanza hacia
los 18 afios). Estos terceros molares son los
dltimos en erupcionar, suelen provocar
problemas importantes como dolor e infecciones
y en muchos casos hay que extraerlos ya que
casi nunca erupcionan, los que lo hacen lo
logran parcialmente, por ello quedan fuera del
plano oclusal y no desempefian adecuadamente
sus funciones masticatorias. Aqui influye la
posicién del diente (en estado incluido o
impactado) segin Winter: Incluido vertical,
Mesoangulado, Distoangulado, Horizontal,
Lingualizado, Vestibularizado y Posicion
Inusual

El desarrollo de los huesos de la cara esta
condicionado por la calcificacion y erupciéon de
los dientes y el desarrollo de los muisculos
masticatorios. El comienzo del desarrollo del
tercer molar inferior o de la formacién de la
cripta temprana que puede ser identificada por
un cefalograma oblicuo (a 45 grados) tan
precozmente como a la edad de 7.5 afios, la
cispide de estos se puede identificar facilmente
o con gran precocidad a la edad de 8 afios en
algunos individuos, esta, parece descender
verticalmente a su nivel mas bajo, las coronas
de otros molares se enderezan y erupcionan
cerca de su posicion normal de oclusion.

El tercer molar mandibular  presenta
generalmente en la rama ascendente un nivel
mas alto que el plano oclusal de los otros
molares, la amplia localizacién es un factor
importante para su impactacion, la presencia o
ausencia de un segundo espacio longitudinal
entre la superficie distal del segundo molar y la
cara anterior de la rama ascendente de la
mandibula es igualmente importante para este
suceso. Se hard referencia puntual de este
mediante una breve descripcion de su
morfologia:

El tercer molar superior

Aparece  muchas  veces  anormalmente
desarrollado. Puede variar considerablemente
en tamafio, contornos y posicién respecto con
sus otros dientes; es rara la vez que este se
encuentra bien desarrollado a diferencia del
segundo molar (que es el mas similar).

Su primer signo de calcificacion es entre los 7 y
9 afios de edad, completa su formaci6n de
esmalte entre los 12 a 16, erupciona entre los
17 a 21 y la formacion completa de su raiz es de
los 18 a 25 afios. EIl tercer molar (similar al
segundo) tiene diferencias marcadas: su corona
€s un poco mas pequefia y sus raices por lo
general son mas cortas, con tendencia a
fusionarse como resultado de su anclaje como
una raiz unica y cénica. Cuando se observa los
terceros molares por su superficie oclusal tiene
forma de corazén. Su cuspide distolingual es
muy pequefia, poco desarrollada en la mayor
parte de los casos y también puede faltar por
completo. Los terceros molares (tanto
superiores como inferiores) presentan mas
variaciones de desarrollo que cualquier otro
diente en la boca. En ocasiones, aparecen con
anomalias que tienen poca o ninguna semejanza
con los dientes vecinos.

Cara vestibular: La corona es mas corta en
sentido oclusocervical y més angosta en sentido
mesiodistal que la del segundo molar. Las
raices por lo general estan fusionadas; y estas
a su vez funcionan como una Unica raiz grande;
son mas cortas en sentido cervico apical. Asi,
terminan en un dpice conico.

Cara lingual. Existe una cuispide lingual
grande y por esto no existe un surco lingual.
Sin embargo en muchos casos, un tercer molar
con los mismos rasgos esenciales tiene una
cuspide distolingual poco desarrollada, con un
surco de desarrollo en sentido lingual.

Cara mesial. La raiz es considerablemente mas
corta en relacién con la longitud de la corona,
tiene una tendencia a ser poco desarrollada y en
contornos irregulares.

Cara distal. Se observa una gran parte de la
cara vestibular de la corona. Aqui se aprecia
mas de la superficie oclusal que en el segundo
molar a causa de su angulacién (mas aguda en la
superficie oclusal en relacién con el eje
longitudinal de la raiz).



Cara oclusal. La cara oclusal del tercer molar
superior presenta una forma de corazén. La
cuspide lingual es grande y bien desarrollada y
la distolingual es pequefia o falsa, la cual da un
contorno semicircular al diente desde un area de
contacto hasta la otra. En este tipo de diente
hay tres cispides funcionales: dos vestibulares

y una lingual.

El tercer molar inferior.

Varia en forma considerable de individuo a
individuo y presenta muchas anomalias tanto en
forma como en posicion. Complementa al
segundo molar en su funcién, aunque raramente
esta bien desarrollado; en su promedio muestra
un desarrollo irregular, de corona con raices
mas pequefias que lo normal. En ocasiones se
ven con cinco o mas cuspides, con coronas
mas grandes que la del segundo molar, en estos
casos el alineamiento y oclusién con los otros
dientes no es normal ya que no existe suficiente
espacio en la apdfisis alveolar de la mandibula
para acomodar un diente tan grande y porque la
forma oclusal es muy variable. El primer signo
de calcificacion es entre los 8 a 10 afios de edad,
completa su formacién de esmalte entre los 12 a
16 afios y empiezan su erupcion entre los 17 a
21 afios, la formacion total de su raiz se da
entre los 18 a 25 afios. También es posible
encontrar formas enanas de terceros molares
inferiores. Los que no tienen el tamafio normal
son grandes, en particular su porcion de la
corona. Las raices de dichos molares pueden
ser cortas y mal formadas. La situacion
opuesta se presenta cuando se encuentra el
tercer molar superior. Estos molares a menudo
se encuentran retenidos, en forma completa o
parcial. La causa principal es la falta de
espacio para acomodarse. En caso de ausencia
congénita del tercer molar de un lado del
maxilar o de la mandibula, es muy probable
que falte también del otro lado. Sin embargo,
en caso de agenesia del tercer molar esta
relacion entre maxilar superior e inferior no es
tan importante. La erupcion parcial de terceros
molares inferiores puede causar defectos
periodontales sobre las cara distales de los
segundos molares y, en algunos casos puede
observarse la reabsorcion de la superficie
radicular distal. Cuando es necesario restaurar
un tercer molar, el odontdlogo no debe olvidar
que el esmalte sobre la superficie oclusal de los
terceros molares es bastante mas gruesa que
sobre el primer y segundo molar.

Cara vestibular. El contorno de los terceros
molares inferiores es muy variable, pero todos
tienen ciertas caracteristicas comunes. El

contorno de la corona suele ser el mismo de
todos los molares inferiores. La corona es mas
ancha en sentido mesodistal a la altura de las
areas de contacto que en el cuello; las
clspides vestibulares son mas cortas y redondas
y el punto de mayor curvatura de los contornos
mesial y distal se encuentran mas alla de la
mitad de la distancia entre la linea cervical y las
puntas de las cuspides. El tercer molar,
también presenta dos raices que suelen ser mas
cortas y en general menos desarrolladas que en
los primeros y segundos molares, su
inclinacién distal en relaciébn con el plano
oclusal de la corona es mayor. Las raices
pueden estar separadas por un punto de
bifurcacion bien definido o fusionadas en toda
su longitud.

Cara lingual.  Esta observacion aporta poco a
lo observado por la cara vestibular. Cuando el
tercer molar se encuentra bien desarrollado es
muy similar en su forma al segundo, excepto
en tamario y desarrollo radicular.

Cara mesial. Visto desde esta cara el diente
recuerda al segundo molar, excepto por sus
dimensiones. Las raices son mas cortas y la
mesial es mas cénica desde el cuello hasta el
apice. El apice de la raiz mesial por lo general
es mas puntiagudo.

Cara distal. El aspecto anatémico de la
porcién distal del diente es muy similar a la del
segundo molar, excepto en su tamafio. Los
ejemplares que tienen la corona grande son mas
esferoides por sobre la linea cervical. La raiz
distal es pequefia, tanto en longitud como en
dimensioén vestibulolingual, si se compara con
el tamafio de la corona.

Cara Oclusal. Es muy similar a la del segundo
molar, cuando ha erupcionado totalmente
permite un buen alineamiento y una buena
oclusion. Hay tendencia a su perfil mas
redondo y una dimension vestibulolingual mas
reducida en sentido distal.

CONCLUSIONES

Es clara la evolucion del sistema dental humano
a través del tiempo y del espacio. Las
evidencias aportadas por investigaciones
cientificas (arqueoldgicas y paleontoldgicas)
muestran que los cambios son intrinsecos en
todas y cada una de las escrituras humanas; la
parte dental no es ajena a este tipo de
modificaciones. A medida que evoluciona el
hombre y su adaptacién al medio ambiente los



cambios morfologicos y bioldgicos (sobre todo
en el sistema dental) son evidentes. Aspectos
como la dieta, tipos de alimentos, consistencia
de los mismos entre otros, influyen para que se
lleve a cabo la agenesia de los terceros molares
(cordales). El afan del hombre para adaptarse a
un medio ambiente logrando sobresalir en su
lucha por sus propias necesidades basicas de
subsistencia, lleva a éste largo proceso evolutivo
que implica cambios somaticos y psicoldgicos.
Hasta el momento, estudios han demostrado el
grado de desarrollo craneomandibular que ha
existido desde nuestros antepasados, hasta la
caracterizacion actual de la diversidad humana,
racial y morfologicamente, a través de los
terceros molares, en particular.

Se puede decir que la agenesia de las “muelas
del juicio” es considerada como una gran
variante normal en la poblacién, por un proceso
evolutivo causado por caracteres hereditarios,
genéticos u otros que conlleven a generar
cambios estructurales no sélo en la parte dental,
sino en todo el sistema estomatognatico.

Teniendo en cuenta éste tipo de analisis se
mejora o se proyecta de manera adecuada, parte
de los tratamientos odontoldgicos, ya que se
tienen en cuenta la variabilidad y la morfologia
dental, para aplicar en casos especificos. El
odontdlogo, como cientifico de la salud debe y
tiene que conocer este tipo de problemética.

RECOMENDACIONES

Realizar estudios en grupos poblacionales para
determinar la agenesia del tercer molar.

Comparar entre diferentes poblaciones la
agenesia del tercer molar, intragrupal e

intergrupal
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