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METODOS PARA CEMENTACION DE BRACKETS ESMALTE FLUORADO UNA REVISION
SISTEMATICA.

COLEGIO ODONTOLOGICO

* La excesiva exposicion
a este material en la
formacion dental ha
producido un aumento
en la aparicion de
fluorosis del esmalte
dental.

* Los estudios de fluorosis y
adhesion de los aparatologia
ortodontica han aumentado
debido al interés de los
ortodoncistas y al incremento
en el numero de casos.
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adhesion

» La carga necesaria para producir
en la interfase de union entre 2
materiales cuando se aplica
Fuerzas paralelas en sentido
contrario.

» Metodologia
» Adhesion.
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.Recopilar y analiza

r la evidencia disponible en la literatura que evallue

los diferentes métodos para cementacion de brackets en esmalte
fluorado.

Articulos potencialmente relevantes, identificados v
seleccionados para su recuperacion: PUBMED,
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Se seleccionan articulos de texto
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Fublicaciones excluidas, que
no cumplen con los critenos
de inclusion (n=9)
Fase 1 Fase 2
il (n=6) (n=3)

Articulos incluidos en la revision

Articulos excluidos en titulo y
- resumen (n=5925)

¥
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Criterios de inclusi

On e Participantes: Dientes de humanos, con
esmalte que presente fluorosis, sin tratamiento
previo de ortodoncia, endodoncia, o
restauraciones en resina.

e Intervencidon: cementacion de brackets con
adhesivo de foto polimerizacion y diferentes
pretratamientos para mejorar adhesion

e Comparacion: Cementacion convencional

e Resultados: Resistencia al cizallamiento

e Tipos de estudios seleccionados: casosy
controles, Ensayos clinicos aleatorizados y
revisiones sistematicas.

Criterios exclusion

e Estudios en animales

e Descripcion incompleta o imprecisa de los
metodos utilizados pretratamiento sobre el esmalte

e Alteraciones en la estructura dental diferentes a la
fluorosis tipo amelogénesis y dentinogénesis
Imperfecta
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21 articulos » 12 estudios finales

En los estudios seleccionados para esta revision se
identificaron 5 métodos usados para mejorar la adhesion
en ortodoncia sobre esmalte fluorado los cuales estan

en la tabla.
Método 1 Método 2 Método 3 Método 4 Método 5
Descripcién Grabado Microabrasion Microabrasion Grabado con Desproteinizacio

acido al mecanica previo a quimicay Laser, se n
37% con la desmineralizacion mecanica con recubrieron la Con hipoclorito
diferentes Micra 50 y m por 5 Opalustre 6.6% de zona vestibular con NaOCI| al
tiempos segundos distancia acido clorhidricoy con aislante 5.25% con
de de 10mm a 90 microparticulas de dejando una ayuda de un
grabado. grados con oxido de carburo de silicio. Y ventana 4x4 como microcepillo por
y con aluminio Se evaluo con area de 60 s, seguido
agentes autograbado irradiacion, con con el grabado
de laser Er: YAG acido al 37% por
imprimaci (sistema laser 60 segundos.
on DELight;
SEP Continuum, Santa
Transbon Clara, CA, EE.
d XT. UU.) Con una

longitud de onda

de 2,94 um a 300

mj / pulso, 10 pps,

durante 10

segundos

Articulos 2, 5, 1,3,4 8 6 11

7,9,10,12

Velandia Luz Andrea, Lasso Yessica, Rangel Victor

El estudio de Sumal®> que evaluaron cementacion a
dientes fluorados usando grabado acido mas arenado
observaron un aumento en la resistencia al
cizallamiento con esta técnica y se demostraron mas a
favor de uso

Tahreh Baherimoghadam?® observé que aunque se
iIncrementaba la resistencia adhesiva en los brackets
tanto en dientes fluorados como no fluorados al
evidenciarse donde ocurria la falla adhesiva, que
ocurria en la interfase esmalte adhesivo al utilizar el
promotor Enhance-L, por lo cual no se aconseja su uso
en esmalte fluorado a pesar del resultado positivo, ya
gque segun este estudio aumenta los cracks en
esmalte.13 Mientras que al usar el promotor ASSURE se
iIndico que la falla adhesiva ocurria en ubicacion mas
favorable al utilizarlo, sin embargo este no mejoro la
resistencia al cizallamiento al compararlo con
cementacion convencional tanto en dientes con 0 Sin

fluorosis.

Ademas el grado de fluorosis de los dientes usados en los
estudios seleccionados fue evaluado a través del indice
Thylstrup y Fejerskow usando dientes con diferentes indices

El método de microabrasion mecanica aumento la

como el de DEAN resistencia al cizallamiento fluorosis severa con un
procedimiento de microabrasion seguido del
grabado acido por 15 segundos. Sin embargo
observaron un dafo irreversible sobre la superficie
del esmalte lo cual puede considerarse como
desventaja

Todos los articulos seleccionados usaron brackets excepto
unot® que valoro tubos, igualmente este fue el Gnico en usar
como tipo de dientes molares en su estudio, mientras que los
restantes usaron dientes premolares excepto dos articulos
gue usaron dientes anteriores superioresis-19,

En el estudio de Salim Zarur!8 utilizé el sobregrabado con
acido fosforico por 150 s solo y el microarenado por 5 s mas
grabado acido por 60 s, de las dos tecnicas el sobregrabado
fue superior al grabado convencional en dientes con fluorosis
en aumento de la resistencia al cizallamiento

El método de desproteinizacion NaOCI al 5.25%
mostro buenos resultados, sin embargo solo un
estudio evaluo dicha técnica y adicionalmente la
muestra no fue representativa, a pesar de los
resultados prometedores debido al bajo costo y poco
dano al esmalte los autores sugiere la necesidad de
estudios In Vivo y en una muestra representativa para
recomendar su uso clinico.

Tanto la técnica de grabado con laser como la de
sobre grabado y Opalustre no demostraron ser
superiores a la técnica convencional para cementacion
en bracket en dientes fluorados
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