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INTRODUCCION

Uno de los principales objetivos de la profesidn dental en
@l pasado era la prevenclion y la restanracidn de los efectos

devastadores de la caries dental.

Muchas de las personas gque guerian SONSEQULE Una sonrisa
stractiva tenian gue someterse & tratamientos e bEs oo,
Fracbd b ] mente wtensos v costosos, sin embargo el  avance

gxperimentado por los materiales esteticos han permitido &l

profesional solucionar algunos de los problemnas cosmetioons
complejos [ wein] métodos mas  simples ooonservadores Y

eoorémlCos .

Gun en la actualidad no se ha conseguido un material icteal
gue  se adhiera perfectamente al tejido dentario; Cornun
color permamente igual gue el diente, logicamente compatible
con éste v los tejidos blandos, facilmente manejable v gue

mantuviera siempre la forma y funcion del dierite .



ORJETIVOS

Dar & conocer a groso modo la técnica, para realizar prepa-
raciones dentarias en  dientes anteriores gue van & Ber
restaurados  con carillas laminas esteticas en porcelana v

al mismo tiempo sus diferentes técnicas de laboratorio.


ciient.es

HISTORIA

Las carillas de porcelana se encuentran entre los tipos mé&s
antiguos de tratamientos con frentes estéticos uwtilizados en

adontologia.

Bl concepto general para las tédenicas de las carillas de

porcelans fue presentado por H.R. Horm en 198 este método

me posible mediante el avance de las resinas compuestas v
los agentes silanizadores. En el método de Horm, la poroce-
lana &5 cocida en una lamina de platino, pero en la  téonica

actual la porcelana se hornea directamente en un  modelo
refractarico, obteniéndose una fina adaptacion también se han
publicado recientemente tEericas con el uso  de  ceramicas

colables.



S5in  embargo, hablaremos de carillas o laminas en presi e Lama
dando & conocer  las  técnicas de  preparacidn dentaria,
téenicas de laboratorio, ventajas v desventalias. For g
camo  Odontélogos debemos selecclonar el aejor material que

suista & la actualidad?



INDICACIONES

2 Caries sxbernss pero superficlial
e Mal formaciones cderntarias { Microdoncoia, Dientes

conicos, eto.).

. Cambio de color

s Manochas por medlocanentos
C Diastemnas

= Fotaociones

----- Abirasiones

ABtricidn

----- Fracturas peguefas

CONTRAINDICACIONES

= Esmalte no Sano (o va gue la fuserza de unidn de  1la



dentina s oy débll).
Maloclusidn
B Lsmo

Erfermedad periodorntsl no tratada

VENTAJAS

Foca reduccidn de la estructura dentaria

Martiens la estructura dentaria v proteje la pulps.
Mejor estética gue las resinas acrilicas.

Mavor resistencia a la abraslidn gue las resinas
acrilicas.

Mo se alteran los contactos oclusales.

Biocompatible con tedidos periodontales.

Féaoil preparacidn dentaria.

Disminucidn del tiempo clinico.

Conservan &l color v el brillo macho méas que las  que
las resinas convenclionales.

Fosessn una resistencia excepciomnal & los disolventes vy
a la btinocidn.

Su unidn &l essmalte es mas fuerte gue  la e LT
convencional o acrilicas.

Coeficiente de exdxpansidn  térmico prddima al  de el
ersmmal L.

Su absorcidn de agua &8s muy baisa.



Fusden emplearse para alargar un borde incisal.

DESVENTAJAS

Imposibilidad para modificar color luego de cementada
Dificil remover, por 1o tanto dificil reparaciin.
Fragil por lo tanto su manipulacion es dispendiosa.

Fe costosa la realizaclon.

Dificil temporalizacidn.

Fueden necesitar wna reducclidn considerable de el
diesnte.

Fe dificil obtenesr margeness perfectas entre la porcels
ey el o diente.

Fusden producirse sobvre contorneado.

TECNICAS DE FREFARACION DENTARIA

Examen clinico v diagnéstico.

frestesla.

Eliminscitn de caries v restawracidn provicional.
Reduccion del esmalte de 0.5 & 0.7 mm. hacis incisal oy
0% hacia cervical.

El borde incisal generalmente no es cubilerto  terminado

@ bisel para no dejsr esmalte sin apoyo.



El area de contacto interprogimal se dejs en contacto
clern tario  para dar  resistencia v oretencidn, para
hacer &l  asentamiento facil.

Terminar cervical e chanfer & la altura del margen
girgival guedando la prepacracidn en forms de U
Instrumental v materiales.

Mormteage en articulador.

Fiera de altea veloocidad.

Fresas de diamante de punta redondeads.

Hilos retractores.

Material de Impresidn.

Carilla estética.

Agentss silaniradores.

Eoguipo de resins fotoouwrable.

Fasta profilasis.

Gel de grabado para la superficie del diente.

Tiras de celuloide.

Tiras de metal.

Tiras cde Fulir.

Fiedras Blamnoas.

Abrasivos para pualiv porcelana.

FROVISIONALES

Es necesario reallzar provisionales pero por estetlica, por



dentina expuesta o por una marcada decoloracion se elaboran
ern acrilico de avtopolimenzacidn o carillas acrilicas pre

fabricadas v que pusden ir unidas cuando son varias prepara-
CLOMEE . Se  cemnentan con grabado del essmalte en algunas
partes o con cemento temporalmente vy se colocan resina  de

antopolimerizante en contacto interproximal.

IMFRESIONES

Se  elabora una cubeta individual, para la toma de il;pre-

SLOMES . Se enplean siliconas, mercaptano, poliesteres para
una copia exacta, si la preparacidn es  subgingival. S

emplea hilo Retractor o Separador.

TECMICA DE LARORATCORIO

- Obtener modelo masstro
e Impresiton del modelo maegstro en silicona

----- Ge obtiene un modelo de éste en material refractario de

revestimiento ligado por fosfato o silice.

- Troguelado degasificacidn para reltirar ilmpuresas hor

neado en horno freima p(:)r'(:elar“:a..

. Debido al caracter guebradizo de la porcelana éste debe

tener wn espesor minimo de 4 omm.



i

Deapuds de ernfriarse se colocan trogqueles 8no aglla

destilada para quea No ApArETCan burbuias.
Aplicacion del ppacador hacla cervical y s
Aplicacion de la porcelana de lemting.

Aplicacion de porcelana de @l semalte.

Gl assado

Remosion de material refractarico con fressa
Se arena la carilla para retirar los restos
refractario de la parte Anterna.

La carilla se colooa en el modelo masstro v

pulido con abrasivos para por e L ana.
La cara interna de la carilla se grava

flourhidrico v se lava.

CEMENTACTON:

fislamiento con digue ( tela de caucho).

e lava la superficie dentaria v e sSedda.

(]

P e a .

disco.

e materisl

s reallzan

Con acido

Frueba de la carilla en el diente (control, calor

ajusted.

Tratamiento de la superficie del diente. Acido

Ortofostforica o Malelco.

v



Aplicacién de agente de wriiGn de unidn con un agente
silanizador gue se une a la resina vy eeta al diente.
S escoge la resina al color adecuado si el diente
presenta decoloracion et cacda.

Debe wutilizarse una resing opacadors estas son de
curado gquimico por lo tanto deben trabajarse rapldo.
Farte interna de la carilla con acido fosforico.
decoloracidn maroada.

Debe utilirarse una resina opacadora, estas son e
curado guimico o Auvtopolimerizacidén, por lo tanto deben
rabajarse raplida.

Las superficies se limplan y e inicia el proceso de
wrr L dm .

Ge mantiene en posicidén v se aplica la luw de curado.
El tiempo para la exposicion & Ta lur  se manbiens en
posicion vy se aplica la lur de curado.

El  tiempo para  la exposicion de la  luz  se  aumenta
cuando se utiliza la porcelana opaca, lueqo se el imins
el excesc de resina v ose pule vy se contrala  la

oolusidn.

MERCAS COMERCIALES

Vita Dur alfa de la casa Comercial Vita.

1.0.5. de la casa Comercial Ivoclar.



DICEAR

Eaowun vidrio ceramico colado compuesto por Oxidos  proves
mientes de Oxido Silic, oxido de magnesio, flouwruro de

magnésio, eto.

PROCEDIMIENTO:

Climico igual gue para la porcelana cocida.
= Desgaste.

. Lineas de terminacion.

2> Indicaciones

e Contraindicaciones.

- Ventalas.

o Deasverta) as.

FROCEDIMIENTO LARORATORIO!N

Despuss de obtenido el modelo:

== Trogusles

.- Marcar limite de la preparacion

a0 Separador trogueles soluble en agua
= Ercerado de carilla

s Colocacitn de bebedero o FEserVorios



s Sustancia batotona.
w5 Fevestimiento anillo cublierto con papel refractario
= Flaminacion de la cera 480F 20 minwtos v luego 1L73500F

también durante 20 ainutos.

Colocado e enplea la Dicor casting machine gue utiliza una
resistencia de platino eléctrica tipo mufla la cual esta

montada en wuna unidad operada slectricamsnte.

S S E LAY & gue la  mafla este Timpis CIET g L baEr

contaminacitn. & 1 brazo debe ser balanceado de acusrdo  al

4

tipo de anillo & utilizar, la méguina precalienta a  10840C.

er ciclos una hors con los del procedimiento de colado se

aumenta a 1L3%00C en ciclos repetidos por 5 veoes

a1 alcarnzar la temperatuwra de precalentamiento se estabiliza
durants &0 minutos indicado este por el pulso del testigo de
calertamisnto. Fosteriormente se alcanzsa  la temperatura
final de colado presionando &l botdn de metido (melt) al
escuchar la alarana  se presiona el botdn de precalentamien—
to v la méaguina regresa & este punto, quedando preparado

para @l primer colado.



CERAMIZATION:

£l horno se dejia a una temperatura de 1070 grados vy psrnas
nece estable por & horas v empileza el ciclo de enftriamiento
se limpia @l material refractario y guedan listos para @l

terminado, aplicacidn de porcelana y color.

COLOUACTON:

l.a aplicacion de colorantes & la ceramica colable traEres buod-

cla v la posibilidad de desarrollar el grado adecuado ful =

salturacian gue no se habla podido conseguir.

EL DICOR no lleva opacados que afecte el translucido natu-
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CONCLUSIONES

Fodemos concluir gue el procedimiento clinico para reallwarr
Tas  preparaclones dentarias gue van & recibir s as
Crestalraclones., carillas estéticas, @s Felativamente Taoil
@y comparacian con &l procedimiento dispendioso  de
laboratorio especialmente el proceso de elaboracidn de las

carillas en porcelana DICOR.

Bl problema mas temido es la Ffractura de las carillas en  sw
manipulacidn  en el laboratorico v en &l mnomento de la
cementacitn  debido & su fragilidad, eirn embargo wa Ve
cenentadas  son altamente resistente vy teniendo un adeocuado
wse, es dificil su fractura, pero facil su aplicabilidad
clinica, conservacion del tejido dentario v nos representa

varias alternativas como tratamiento defimitiva.
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