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ela recesion gingival o recesion del tejido blando se define como el desplazamiento del margen gingival
apical a la unién amelocementaria de un diente y la exposicion concomitante de la superficie radicular.
*E| colgajo desplazado coronal, combinado con un injerto de tejido conectivo, ha sido ampliamente
utilizado y es considerado el estandar de oro en tratamientos de recesiones gingivales mostrando una
eficacia superiory resultados estéticos satisfactorios.

e La escala Early Wound Healing Score (EWHS) permite una evaluacion objetiva y estandarizada de la
cicatrizacién temprana, facilitando el seguimiento clinico y el pronéstico a corto plazo. Paralelamente, la
Escala Visual Andloga (EVA) se utiliza para medir de forma subjetiva la intensidad del dolor, aportando
informacidn clave sobre el confort del paciente durante la recuperacién.

Tipo de estudio Tamaiio de la muestra Criterios de inclusion Criterios de exclusion

¢ Pacientes con fibromialgia o alguna condicion

¢ Recesiones gingivales Unicas o A -
sistémica que afecte su percepcidn al dolor..

5 pacientes genero multiple RT1y RT2.

Observacional X . oo e Fumadores.
L . femenino del postgrado de ¢ Pacientes con indice de BOP <20%. L .
descriptivo, serie . . L . . * Zona donante con irritaciones, asociada a
periodoncia de la clinica de ¢ Paciente sistémicamente sano.
de casos. . . . torus, con secuelas de trauma.
UNICOC. * Ausencia de trauma oclusal primarioy . . .
. e Caries radicular activa.
secundario.

* Paciente con periodontitis.

Determinar la relacién entre el indice de cicatrizacidén temprana (EWHS)
_ y la intensidad del dolor experimentado por los pacientes con respecto
a la escala visual andloga posterior a la cirugia colgajo posicionado

coronal de doble incisidén en recesiones gingivales RT1 y RT

et mien ‘ Tt - — . il Bt s

Se observé una correlacion significativa entre una mejor cicatrizacion temprana (EWHS) y menor dolor
postoperatorio (EVA) en recesiones RT1y RT2 tratadas con colgajo de doble incision. El EWHS demostro ser una
herramienta Util para predecir la evolucién clinica, mientras que la EVA permitié monitorear el confort del
paciente, mostrando una disminucién progresiva del dolor a medida que avanzé la cicatrizacion.
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