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Pregunta de Investigación

Cómo puede influir el uso del micro arenado con

óxido de aluminio en la resistencia a la fuerza de

empuje de los postes de fibra de vidrio

anatomizados en dientes no vitales.



Objetivos



Objetivos

General

Evaluar el efecto del microarenado con

oxido de aluminio en la resistencia al

empuje de los postes de fibra de vidrio

anatomizados en dientes de bovino.



Objetivos

Específicos

1.Evaluar la influencia del proceso de

microarenado con óxido de aluminio

en la fuerza de resistencia al empuje

de los postes de fibra de vidrio

anatomizados.

2.Comparar los niveles de adhesión y

retención entre los postes de fibra de

vidrio anatomizados con microarenado

y aquellos sin este tratamiento.

General

Evaluar el efecto del microarenado con

oxido de aluminio en la resistencia al

empuje de los postes de fibra de vidrio

anatomizados en dientes de bovino.
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Materiales y Métodos
Tipo de 
estudio 

Población 
objetivo

Criterios de 
inclusión 

Criterios de 
exclusión 

Tamaño de 
muestra 

• Metodología de estudio (RV Machry)

• Margen de error 10%

• Potencia estadística 80%

• Diferencia 10MPa

• Desviación de la variable 9.2MPa



Materiales y Métodos

Tenemos 2 variables: 
• Fuerza al empuje (variable 

resultante)
• Protocolo (variable explicativa) Recolección de información 

Marca de 15mm de longitud 

radicular

Sección de dientes con 
disco de diamantes



Materiales y Métodos

Recolección de información 

Endodoncia y conformación 

intraconducto con fresa 

troncocónica

Anatomización de 
poste 



Materiales y Métodos

Recolección de información 

Micro arenado 
con oxido de 

aluminio

Aplicación de silano al 
poste de fibra de vidrio



Recolección de información 

Materiales y Métodos

Protocolo adhesivo con 

sistema adhesivo paracore

Cementación del poste Rx Poste cementado



Materiales y Métodos

Recolección de información 

Poste cementado
Muestra cortada 5mm



Recolección de información 

Materiales y Métodos

Soporte de muestra 
Punta activa de dispositivo de empuje



Desalojo de poste de fibra de vidrio

Materiales y Métodos

Recolección de información 

Prueba en la maquina 

universal tinius olsen

Velocidad 0,5mm/min 



Resultados



Programa (IBM SPSS versión 26)

Resultados

SIN ARENAR

MIN MAX MEDIA DE MEDIANA PERCENTIL

25

PERCENTIL

75

P-VALOR

STRENGTH

(Mpa)

5,21​ 22,54​ 14,97​ 6,07​ 16,86​ 11,06​ 18,02​

0,60

ARENADO

MIN MAX MEDIA DE MEDIANA PERCENTIL

25

PERCENTIL

75

7,65​ 24,27​ 16,42​ 5,47​ 18,77​ 11,88​ 19,12​

Maquina universal Tinius Olsen



Resultados

Distribuciones similares

Medianas bastante cerca

Rangos intercuartílicos con una 

dispersión ligeramente mayor



Discusión



• Radovic et al. ​y Goracci et al. ​en el 2007 informaron que el microarenado con óxido de aluminio
mejoró las propiedades adhesivas y la resistencia mecanica de los postes de fibra de vidrio

• Unal et al 2023 (microarenado + CORE-FLO DC Bisco dual) encontrando fuerzas
adhesivas de 132.8MPa. Este trabajo de investigación utilizo el sistema Paracore con
su sistema de adhesivo de curado químico en postes anatomizados donde las fuerzas
adhesivas máximas fueron de 24,27 MPa

• Factores que influyen: como las diferencias en los protocolos experimentales, los tipos
de cementos utilizados o las condiciones de prueba

Discusión

Goracci C, Raffaelli O, Monticelli F, Balleri B, Bertelli E, Ferrari M. The adhesion between prefabricated FRC posts and composite resin cores: Microtensile bond strength with and without post-silanization. 

Dental Materials. 2005 May;21(5):437–44. 

Ünal SM. Effect of different surface treatments on the bond strength of fiber posts to various core materials. Journal of Dental Materials and Techniques. 2023 Jun 1;12(2):61–7. 



• Aunque se observó una ligera diferencia en las medias de resistencia entre los dos grupos
(16.42 MPa para el grupo microarenado y 14.97 MPa para el grupo sin microarenado), esta
diferencia no fue estadísticamente significativa (p = 0.601). Esto sugiere que, bajo las
condiciones de este estudio, el microarenado no proporcionó una ventaja significativa en
términos de resistencia al empuje.

• Machry et al 2020 realizaron fuerzas de empuje y microtraccion en postes de fibra de vidrio
anatomizados, donde encontraron que no hubo diferencias estadísticamente significativas en el
tratamiento de superficie en las muestras donde se realizaron las pruebas de empuje.

Discusión

Machry RV, Fontana PE, Bohrer TC, Valandro LF, Kaizer OB. Effect of different surface treatments of resin relined fiber posts cemented with self-adhesive resin cement on push-out and microtensile bond strength tests. Oper

Dent. 2020 Jul 1;45(4):E185–95. 



Conclusiones

- El microarenado con óxido de aluminio no parece influir considerablemente en la resistencia a la fuerza

de empuje de los postes de fibra de vidrio anatomizados.

- El uso del arenado debe considerarse cuidadosamente dependiendo de las condiciones clínicas y el

costo-beneficio del procedimiento

- Ambos tipos de tratamiento de superficie podrían considerarse opciones viables en rehabilitación oral

en términos de resistencia adhesiva



• Sería beneficioso realizar estudios para confirmar estos resultados y evaluar otros
parámetros clínicos relevantes. Además, Implementar el uso del termociclado para
simular los efectos del estrés térmico que los materiales odontológicos experimentan en
la cavidad oral y por último realizar estudios similares en dientes humanos.

• Se recomienda realizar estudios en los cuales se realicen fuerza a la tracción

Recomendaciones
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