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MATERIAL DE CONSULTA INTERACTIVO SOBRE FISIOANATOMIA DE 
LA ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR

ABSTRAC
After analyze both, educative philosophy of “ Colegio Odontologico Colombiano” the same as the 
objectives which propose law 30 of 1.992 which govern superior education in Colombia, we argue 
about how facilitate to the students and teachers of “Colegio Odontologico Colombiano” teaching 
and apprenticeship of themes like “Articulacion temporo mandibular” in manner which be brightness 
in his structure terminology and with one tridimentional vision of some of his components by means 
a didactic material which based in a good number of images as statics as in movement, 
accompanied of theorical support; which permit besides to realize one auto evaluation about consult 
themes.
The designed material contributes to obtain the purposes suggest allow to teachers and students to 
understand of best manner themes which be incumbent on directrly to a professional.
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RESUMEN
Luego de analizar tanto la filosofia educativa del Colegio Odontologico Colombiano como los 
objetivos que propone la ley 30 de 1992 que rige la Educacion Superior en Colombia, nos 
cuestionamos sobre cdmo facilitarle a los estudiantes y docentes del Colegio Odontologico 
Colombiano la ensenanza y aprendizaje de temas como la Articulacion Temporomandibular; de 
manera clara en su estructura, terminologia, con una vision tridimensional de algunos de sus 
componentes mediante un material didactico, que basado en un buen numero de imagenes tanto 
estaticas como en movimiento, acompanado de un soporte teorico; que permita ademas realizar 
una auto evaluacion de Io consultado.
El material disenado contribuye a lograr los propositos previamente sugeridos, permitiendo que 
docentes y estudiantes puedan comprender de mejor manera temas que competen directamente al 
profesional.
Palabras claves: Material de consults interactivo, Articulacion temporomandibular, Fisioanatomia, 
Ensenanza aprendizaje.
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INTRODUCCION

MATERIALES Y METODOS

Nuestro proyecto de grade tiene come tipo de 
estudio una revision bibliografica y diseno de 
un material interactive sobre la fisioanatomia 
de la Articulacion Temporomandibular 
tomando como poblacion objeto educadores

Posteriormente adquirimos gracias al Colegio 
Odontologico Colombiano varies craneos de 
los cuales se escogio el de mejores 
caracteristicas anatomicas a nivel del maxilar 
y la mandibula, se adapto un enfilado que 
permitiera recuperar una dimension vertical y 
oclusion adecuada, con el proposito de crear 
algunos componentes de la A.T.M en tercera 
dimension como fueron la capsula articular, 
que se modelo en silicona pesada, el disco 
articular modelado con acrilico de auto 
polimerizacion y plastilina tornandolos hasta 
el punto mas real posible, y algunos 
ligamentos que incluso en disecciones no 
son muy claros. Se realizaron tomas 
fotograficas con una camara digital para ser 
transferidos al computador, graduando sus 
niveles de luz , contraste, variacion del fondo 
mediante el programa adobe photoshop 6.0, 
posteriormente se conformo una secuencia 
de fotos en el computador dandole una 
pequena modificacion a cada foto para crear 
un efecto de movimiento. Se continue la 
diagramacion que consiste en distribuir

y estudiantes del Colegio Odontologico 
Colombiano, para el desarrollo de este 
trabajo se partio de una revision bibliografica 
teniendo como base un formate de matriz 
bibliografica (Nombre del libro, Autor, 
especificaciones, Tem&ticas a considerar y 
Paginas).

Los materiales utilizados fueron atlas, 
craneos humanos, dientes de ivorina, cera 
base, silicona por adicion pesada y regular, 
acrilico de auto polimerizacion, plastilina. 
Dentro de los materiales tecnicos utilizados 
estan la camara digital JVC CGR Dvl 725u 
videocamara, computador (Windows, 
procesador Pentium MMX de 200 Mhz, 
memoria RAM de 64 Megas, Unidad CD 
ROOM de 10X de velocidad, 8 megas de 
Video RAM, Macintosh, Power PC. 100 Mhz, 
Sistema 7.6.1., 32 MB de Ram disponibles 
para cada aplicacion corriendo 
simultaneamente, resolucion de 800 por 600 
y monitor de color de 8 bits y 256 colores o 
RAM) scanner, impresora, quemador de CD. 
Los programas utilizados, Flash MX, 3DMAX 
5.0, Adobe Fotoshop 6.0, Nero Express, 
Word 2000.

Los avances tecnologicos que se han 
producido en el campo de la informatica, 
presentan un apoyo significative en todos los 
espacios en que se desemperia el hombre. 
Para facilitar los procesos de enserianza - 
aprendizaje, en todos los niveles, se ha 
implementado materiales educativos con 
gran exito ya que constituyen un recurso 
didactico interactive que permite reforzar el 
trabajo individual de los estudiantes 
facilitando la construccion de conocimientos 
para un mejor desempeno profesional. 
Unidos a la necesidad de hacer de la 
educacion un proceso dinamico con una 
infraestructura institucional actualizada, y de 
acuerdo a la filosofia educative del Colegio 
Odontologico Colombiano nos llevo a la idea 
de crear un material interactive que permita a 
estudiantes y docentes C.O.C. conocer la 
Fisioanatomia de la articulacion 
temporomandibular entrando en contacto 
con un recurso tecnologico y novedoso de 
una manera didactica, practica, al observar 
de forma tridimensional algunas estructuras 
que de manera convencional no se aprecian 
en la literatura.
Este proyecto de grade presenta un material 
interactive organizado de tai manera que 
explica la metodologia empleada y se da 
cuenta de los resultados, complementados 
con conclusiones y recomendaciones, 
ademas permite medir los conocimientos por 
medio de una autoevaluacion.

Los programas educativos universitarios, por 
ser de nivel elevado, deben promover el uso 
de estos recursos tan populares en nuestra 
epoca, propiciando ambientes de aprendizaje 
significativos que formen mejores 
profesionales.
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La tarea de los docentes en su proceso de 
ensehanza puede resultar mas provechosa y 
satisfactoria en la medida que sus saberes 
sean compartidos con los estudiantes sobre 
bases bien sustentadas con el uso de 
materiales interactivos. El avance tecnologico 
e ideologico obliga al sistema educative a 
buscar nuevos procedimientos para que el 
proceso de ensenanza aprendizaje sea 
gratificante para las dos partes (alumnos y 
maestros). La formulacion y aplicacion de 
un software educative constituye una 
herramienta valiosa en la busqueda de ellos.

significative y se aprovecha la funcidn 
orientadora y dinamizadora del docente toda 
vez que su asesoria se hace mas profunda y 
centrada hacia el objetivo cientifico de la 
ensenanza.

Todo material interactive facilita el proceso 
de ensenanza-aprendizaje, en la medida que 
acerca al estudiante gradualmente a la 
realidad. El material que se diseno para 
estudio de la anatomia y fisiologia de la 
articulacion temporomandibular pude 
constituirse entonces en una excelente 
herramienta didactica y evaluativa.

Los libros impresos son un recurso excelente 
para abordar cualquier objeto de estudio. 
Cuando los temas son desarrollados, como 
en el caso del material interactive para 
estudiar la A.T.M, se permite que el 
estudiante entre en contact© mas directos 
con sus componentes, su desarrollo y 
fisiologia, logrando un aprendizaje

correctamente los elementos de 
multimedia(sonido, imagen, video, fotos 
texto), diseno de elementos de interfase que 
comunican al usuario con su 
navegacion(botones y ventanas ) por ultimo 
se integraron todos los elementos y los 
textos. El objetivo del proceso de ensenanza 

aprendizaje no solo se centra en la 
transmision y comprension de conocimientos, 
pues comprende fases intermedias que estan 
dadas por el estudio, analisis y evaluacion de 
tales conocimientos. Un material interactive 
como el presentado en este trabajo, permite 
que los estudiantes realicen su 
autoevaluacion y encuentren por si mismos 
las dificultades mas frecuentes para que con 
la consulta de fuentes bibliograficas y con la 
asesoria de los docentes supere esos 
obstaculos y logre aprendizajes significativos.

Como resultado se obtuvo un material de 
consulta interactive sobre la fisioanatomia de 
la Articulacion Temporomandibular para los 
estudiantes y educadores del Colegio 
Odontologico Colombian©.
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