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INTRODUCCION

da r c o no c e rtrabajo ae s t e e sdeEl propdsito
realizadosestudios1 o sdehistoriabreveun a

1 ae 1 y1 o g r a r u s omoment o parae 1hasta
absolutoaislamientodelutilizacionbuena

operatorio .del c amp o

detela1 adediferentes u s o s1 o sdeH ab1amo s
odontologia.c aucho e n

deinfo rmacion1 arecopiladohemo sAdemas,
lasderealizados ac e r c aestudios
1 adeareasdiferenteslasdi f icul tades e n

absolutoa i s1 ami entoe 1odontologia, n opo r

del c ampo operatorio.



FORMULACION DEL PROBLEMA

practicemanualodontologia1 a unE x i s t e e n
adecuadoe 1al profesional u s oe norientsqu e
absoluteaislamientodelimpo r t anc i a1 a7 e n

operatorio?campoe n el



OBJETIVOS GENERALES

formaderecopilacion bibliograficaH a c e r una
preciseinformacion yda rdidactica para
a d e c uado,facillenguaj e Yacertada une n

salud1 adeprofesionales1 o sdirigido a
buendiferentes usos y1 o sdeoral, a c e r c a

absolute.a i s1 ami entodelma n e j o



OBJETIVOS ESPECIFICOS

odon16 logodelconocimientoe 1Evaluar
absolute.aislamientodelgeneral a c e r c a

adecuadavisual, yd e mane r aInformar un a
1 adedelbasicos u s oconceptos1 o sv e r a z

c aucho.detela

odontologos1 o se n t r econceptosUnificar
ventaj aslas qu ee 11 o s v e a nqu epara

c aucho.detela1 ad ee 1proporciona u s o

e s t eodontologoa 1 queparaConcientizar
delutilizacion1 adenecesidad1 ave a
1 ae vi t ae s t eabsolute, queyaa i s1 ami en t o

dels inoop e r ado rdelsolocont ami n a c i 6 n, no
1 o sobservenYoral.medioe 1paciente con

e s t e .obtienen conbeneficios s eque



odontologosd enumer o mayorLo g r a r unqu e
operatoriodelaislamiento campoe 1u t i 1 i c e

c aucho .detelacon



PROPOSITO

bibliograficarecopilacion qu eRealizar una
a 1odontologoa 1 comotantoorients,

a i s 1 a rdenece s idad1 adeestudiante, a c e r c a
a s iYat r aba j o . s ede queareacualquiere n

infeccionesde unacontrol Yme j o r1 o g r a un
t r ab a j o .calidad deexcelente

mod ificadosadicionalesAd ema s u s o sve r emo s
generalmente s enod ed i qu e quedel goma

ordinaries.de trabajome t o do s1 o se mplean e n



TIPO DE ESTUDIO

sobrebibliograficoanalisisRevision Y
operatorio e ndelabsolute c amp oaislamiento

odontologia.



RECURSOS DISPONISLES

RECURSOS HUMANOS

AreaDirectorMontoya,FonsecaCarlosDoctor
delPostgradoPregrado ydeDentalOperatoria

Co 1omb i ano .Odonto 16 g icoCo 1e g i o

RECURSOS MATERIALES

Co 1omb i ana.Federacion Odontologica
Pontificia Universidad Javeriana.

de MedicinaEscuela Colombiana
Bosque"."El

realizados.e s tudio ss ob r eArticulos
a 1 t ema .alus iva sFilminas



METODOLOGIA

e 1 tema ysobreart 1culosdemedioPo r
1 asobrerealizadosestudiosdiferentes
deaplicaciondel yu s oi mp o r t a nc i a

operatorio,e 1 campoabsoluto e naislamiento
bibliograf ico .f i 1 m i c omaterial yd ea d ema s



MARCO HISTORIC©

El dique d e f u e present ado 1 agoma a
profesion primera 1 8 64 , Nuevapo r ve z en e n
York, e 1 doctor Sanford B a rnum. Esp o r
d e c i r , t i e n e mas de c i e n a n o s de vida.qu e

Rapidamente vo1v i 6 popular des e a causa qu e
facilitaba e 1 procedimiento de 1 a
orif icacion, d e las restauraciones masuna

aquella epoca.comun e s e n

Black, ob r a s articulos muchoe n sus Y p u s o
e n f a s i s necesidad1 a de c o 1 o c a r e 1 diquee n
de realizar operatoria dentalgoma para una
mas corrects.



TEORICOMARCO

bibliograf ica yrevisionbreveRealizando u n a
de 1 aman e j oe 1s o b r econceptoe 1amp 1i ando

e 1establecerpuede quecaucho.detela s e
1 o sadquiridod e b e po re s t ade s e ru s o
a unprcedimientos,1 o st odo sprofesionales en

p o d r a nd i f i c i 1, s ee s1 o s u s os uquecasose n
a 1alternativos guno sme t o do s yutilizer
conseguiramo dotaidepracticos; s econsejos

aplicaciondeignorancia ys u1 ad es a 1 i r
versatilidad.

masauncauchodetela1 a e sd eEl u s o
control dedelp ap e 1e 1impo r t ant e en
del campo1 ainfeccion a s epciae ny
pacientesdestacar,C ab eoperatorio . que e n

cruciala du 11 o s s ue spediatr icos y
factoresmucho se x i s t en queaplicacion po r qu e



1 arestauracion, queyab u e n aperjudican una
1 ah a c i at i endefuturedelodontologia

adhesion.
dee 1 deb e rt e n emo sodontologos1 o sAdemas,

me j ores1 o ssolopacientes,1 o s n oo f r e c e r a
cuidado optimos i no e nmateriales posibles un

e 1resideclave u s o1 a e naplicacion; ys u
c a uc ho .detela1 ad erutinario



ANTECEDENTES

1 apensaba endecadas, s enop a s a d a slasEn
Yacaucho.ded i qu edeldelnecesidad u s o

odontdlogos no1 o sdemayoria1 aqu e
t i eneaho r airaportancia qu e1 areconocian

condicionesexcelentesconseguir un a spara
tecnicas .

Robe r tprofesion po r1 aaFue
1 8 6 4 .York, e nc iudad de New1 aB a r num, e n

e 1c r e d i t o po rmuchot e cn i c a me r e c eE s t a
caucho, quedique de ya

tecnica proporciona unmaterial oningun otro
adecuado.ambiente operatorio mas

presentado

perfeccionamiento del
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DEL CAMPOAISLAMIENTO ABSOLUTO1 .
OPERATIVO

DEFINICION1.1.

utilizae 1absolute unaislamiento qu ee sEl
dede1 i e n z ode goma ,rectangulart r o z o

1 o sperforacionesde 1g a do, paracone s p e s o r
del1 as ob r esostenido c a r ad i e n t e s y

hoc""addispositivosmediantepaciente
absolute e n t r eseparacion1 aa s 1produciendo

deboquilla aspiradorasaliva. Unad i e n t e s y
1 at r ave s dedeb a j ocolocada aosaliva p o r

1i qu i do s .1 o spermite eliminargoma,

derecursode und i que e sgomaEl
dentaloperatoriaextraordinario yavalor e n

1 aconcentreoperadore 1permite qu equ e
especifico,t r ab a j o queatencion s ue n
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cavidadpreparacidn de 1 aconsiste 1 a y s ue n
d e 1 o sdespreocupandoserestauracion,

separacion de1 asecundariosaspectos como,
a 1e 1blandos.t e j i do s campoa c c e s o

contaminacionvisibilidad, 1 a1 aoperatorio,
mantenimiento dele 1saliva, campocon

1 apaciente contrala proteccidn dele s t e r i 1,
instrumental,deaccidentalingestion

dentarias, etc.particulasmedicamentos o

realmenter e s u 11 aemb a r go,Sin c u r i o s o qu e
profesionalesnume ro dee 1reducidotansea

digue dee 1sistematicamenteutilizanqu e
cavidadespreparacidn de1 a yparag oma

dee 1d i e n t e s ,de 1 o srestauracion campoe n
dental .operatoria1 a

1.2. VENTAJAS

i1uminac ion del1 ae 1Facilita a c c e s o y
operatorio.campo

saliva .1 aded i e n t eA i s 1 a e 1
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flora1 acontaminacion1 aE v i t a con

microbiana.
1 o soperator iodelap a r t a campoS ep a r a y

y 1engua.carrillos1ab i o s,

enc i a.bucal1 a yProtege mucos a
1 amedianteaberturaPermite mayoruna

1ab i o s .1 o sdemecanicaseparacion
e 1Mantiene seco.c amp o

operador dea 1pacientea 1Protege y
v a r i o s .rie s go s

FUNCIONES1.3.

d i e n t e s .1 o sdeabsoluteAi s1 ami ento
carrillos.1ab i o sSeparacion de y

Proteccion de lengua mu c o s a s.y
deglucion accidental de1 aE v i t a

instrumentos pequenos.
amb i e n t a 1 .contaminacion1 aReduce

a 1infeccidnpeligro deelReduce
operador.

maniobras operatorias.lasFac i1i t a
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NECESARIOSELEMENTOS1.4.

para dique1.4.1. Goma

adquirirsepuededique yaLa paragoma
r o 11 o sb i e nrectangulos e ncortada oe n

diferentesmet ro svariesde enylargos.
preferibles e 1c u a 1 e s1 o sde sonespesores,

me j o rpermi ten unae 1me d i ano po rquegrue s oy
resistenb1 a ndo st e j i do s1 o sde yseparacion

tension romperse.s i nmayoruna

t i e n ede 1gadodediqueEl goma
endodonciaprincipalmente yaplicaciones e n

operatoriaParaanteriores.d i e n t e se n
medi anodeaconsej a 1 a e s p e s o rdental gomas e

ade cuadoe 1consigue e s p e s o rs i s en oo
espesores superpuestos.dospueden usarse

c o 1 o r e so f r e c ediquede e ns eL a goma
c 1 a r o sc o 1 o r e sLosc 1 a r o s o s c u r o s .y

delvisibilidad campo1 aa ume n tarpermiten
1 u z . Los1 areflejanoperatorio. p o r qu e

trabaj armas ap t o s parac o 1 o r e s sono s curo s
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e 1ent recontrasterequiere buencuando uns e
campo operatorio.e 1d i e n t e Y

c a 1i dad. Esde buenaf r e s c aD e b e ys e r
cerradasc a j a sguardar1 anecesario conen

lugarheladerad e 1 adent rot a 1 c o e n unoy
fresco .

1 arapidamenteenvej ece no s eyLa goma
dema s i adot i empodurantealmacenarp u e d e un

prolongado.

habitualmente t r e srectangulosLos p o s e e n
1 5 2 01 512,5; 1 512,5 x cm .t ama no s: x yX

e 1 sectors i r v egrandemast amanoEl para
b o c a .de 1 aposterior

Protectores1.4.2.

1 apaciente dedel1 aprotegerPara c a r a
digue dee 1e j e r c e rque pueden goma up r e s i 6 n

e 1elementos paranecesarioso t r o s
aconsej aoperatoriodelaislamiento s ec amp o
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s e rvilletae s t o saquella unaent re Yco 1o c a r
abs o rvent e s .de generode p ap e 1 suaveo

e 1aumentarcont r ibuye ae s t a s eDe mane r a
paciente.delcontort

Sos tenedores1.4.3.

I asobr ed e carad i qu ee 1 gomasostenerPara
det i po sdosutilizanpacientedel s e

portadiques :

deC o n s t at ipo Young.portadiqueEl1 . 4 . 3 . 1 .
alfileres oa 1amb r e conde g r u e s o ,Uuna

1 asostener goma .ensanchamientos para

s i doh aFernaidoriginal de ye 1b a s 6Se e n
auto re s .nume r o s o spo r1 u e go

e 1ha 11 anportadiquesu11 i mo s s ee s t o sE n t r e
jiffy.e 1 dehexagonal,forma ydecostby,d e

pe rmi t i rplastico, paracircular,forma e nde
1 o sduranteradiografiasdet oma1 a

qu i t a r1o .endodonciade s i ntratamientos

reproduc ido
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cogswell.t ipoportadiqueEl1 . 4 . 3 . 2 .
1 af i rmement e gomatomande pinzasC o n s t a que
de t rasmant i enen1 a po r1 ue go1 a doc ada ya
c i n t apacientedel unacon1 ade nuca

elastica.

solahac i endoligeramente unamodifiedS e
formab o c a1 a curva,1 a do d ec a d a e np i e z a a

1 atomanpinzasdoslas quesostenerpara
goma .

C1 amps1.4.4. grapa so

d i e n t e s1 o ss ob r e s e1 ar e t e ne r gomaPara
c1 amp sdenominado s odispositivosu s a n

ded eretenedores a c e r oSong r a p a s .
1 o sadecuarse aformasdistintas para

d i e n t e sde unat ama no s po seenydiferentes
elasticidad.excelente

c1 amp sdeco 1e cc i 6 n oE x i s t e e no rmeuna
1 oa u t o r e sdiferentes adi senado s p o rg r ap a s

last o da sc ub r e nano s1 o sde quelargo y
respectoe x i s t i r ap u e d e n convariantes que
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defijacion d i que sobre e 11 a del goma

d i e n t e .

cervical. 1 o s d i e n t e sParaC 1 amp1 . 4 . 4 . 1 .

cavidades de c 1 a s e 5anteriores y a ve c e se n
utilize el cl ampc 1 a s e 3cavidades d e s epara

c1 amp cervicaldenominado cervical. E s t e e s ,

dob 1 e b r a z o mo rdientesdegeneralmente, y SUS

del d i e n t ea 1a de c u a n t amano qu e s e va as e
di s eno sE x i s t e n de c1 amp sa i s 1 a r . nume ro s o s

cervicales.

universalNo . 2 1 2 deEl cervical e s u s o para

5cavidades de c 1 a s e d i en t e st o da s las e n

T amb i e n puedeanteriores. u s a r s e para

5 a 1guno s premolarescavidades de c 1 a s e e n y
T i e n e b r a z o smo lares . dosa un qu e s ee n

operatorio, 1 oa 1e j an del p o rc amp o que

instrumentacidn sinp e r m i t e excelenteun a
interferencias.

cervical. colocado, deb ec 1 ampE 1 un a v e z s e r

medi ante d e deestabilizado t r o z o s compue s t o

reblandecidos 1 a llamamo d e1 a r a para que
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d i e n t e ss ob r e 1 o sub i c a dofirmementequede
t i enec 1 ampcontrario e s t e1 ov e c i n o s . De

s i t i os a 1 i r s e detendencia s u ymo ve r s e oa
gingivales.t e j i do spuede last imar 1 o s

1 i g e r a s variantes2 112 10c1 amp sLos p o s e e ny
mo rdientes,1 o sde1 a forma s u ve zqu e ae n

necesidadess e gun lasmodificadosp u e d e n s e r

del c a s o .

t amb i e nNo . 1 6 d ecervical Ivory,El e s un

especialmente disenadob r a z o ,dob 1 ec 1 amp d e
5 mo 1 a r e s .preparaciones de c 1 a s e e npara

co rre sponde 1 amo rdi ent et i e n e a c a r aqu eun
r e c i e nmas a n c ho e 1 del 2 12,buc a 1 mu cho q u e

ubicarse 1 aprecisamentedescrito, para e n

mo 1 a r e s .cervical de 1 o szona

S- 1 , 2 3, puedeSchultz,serie d eLa y u s a r s e

cervical.areae 1e n

Modificacidn c1 amp. Un cl ampde1 . 4 . 4 . 2 . un

siguiente manera:de 1 a Sepuede modificarse
11 amah o r n o 1 a h a s t acalienta queo ae n u n
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1 Or o j ocolora 1 c a n z a s e sumergec e r e z a yun
reblandececua 11 oa 1 coho 1, s econa gu a oe n

mediof ac iIment emodificarpuede1 o po ry s e
piedra. Luegode s ga s t ando1 ade pinzas s eao

t emp1ando1oelasticidadde vue1ve1 e s u
ha s t a1 a llamae 1 h o r n olentamente un aaoe n

1 oanterior1 at emp e r a t u r a y s equ eme no r
(tricresol,aceitosasolucionun as ume r g e e n

po s ib1ecalientee s t aMientrasvaselina). e s
mor d i e n t e s formasadecuardob 1 a r1o asuspara

d i e n t e s .1 o sespecificas de

1 a m i t a dpuede cortarEn al guno s p o rs ecasos
d i e n t e sutilizarlo2 12t ipoc 1 imp e nparau n

el dob 1 ecuandopequehosanteriores ymu y
dificultades debrazo puede ofrecer a c c e s o .

S-l,(Michigan).SchultzSerie de1 . 4 . 4 . 3 .
S chu11 zd ec1 amp sS-3 : E s t o s sonS-2 y

dee s t a dis enadoe 1 brazoadecuados po r qu e
operatorioa 1 e j a deltai campos equ em a n e r a

excelente Sep e r m i t e o b t e n e r a c c e s o .u ny
anterioresd i e n t e s c omot a n t op u e d e n enu s a r

cavidadesespecialmentep r emo lares paraye n
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estabilizados t amb i e ncervicales. Deben s e r
utilesmode 1 a r.decompue s to son paracon

instrumentacion distal delpermitir 1 a p o r
d i e n t e .

universalSchultz,d eEl W-8-A, parae s
mo 1 a r e s .

mo 1 a r e s . ParaPremolares1 . 4 . 4 . 4 . y
inferiores puedensuperiorespremolares s eo

siguientes c1 amps: Los1 o sutilizar
e 1 No . 0 0mencionados; Ivorycervicales ya

e 1 No . 2premolares. Ivorypequenos conpara
superiores 1 o s SSWp r emo laresa 1 e t a s ypara

No . 1 7 t r e sNo.20 6- 7-8-9. El Ivory p o s e e
u11 i mo d ee 1 mo 1 a rmordientes, u s a r e npara

e s t a deprimidaa dema scuadrante; ansas uun
facilitar 1 ae 1 centre parae n

instrumentacion distal.

utilize e 1inferiores1 o s mo laresPara s e
distintos1 o smo laresuniversalc 1 amp opara

mordientes1 o sa 1 e t a sc1 amp s cons i n
respectivo.del mo 1 a rformaslasadecuado s a
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u 11 i z a e 1c 6 n i c omolarCuando s ee s mu yun
t amb ien utile 1 1 4AdeNo . 1 4 Ivory qu e e so

erupcionadosmo lares o parapoco spara
mo lares.terceros

universale 1 c 1 ampNo . 1 8El ssw parae s
similar.e 1 5 1sin a 1 e t a s ;mo 1 a r e s , p e r oe sy

a g a r r e s .con

va r i a sManiobras1.4.5.

cervical, e 1c 1 ampc o 1 o c aCuando uns e
d i e n t e do ndea 1correspondeorificio s equ e

debe ragingival e s t a rc a v i d a dpreparara 1 a
perforaciones,degeneral1 i n e ade 1 af u e r a

de 1 ae s t i rami e n t op e r m i t a e 1 goma,qu epara
1 o s dosgingivales d et e j i do s1 o s1 a c e r a rs i n

d i e n t e s v e c i n o s .

Clamps retractores1.4.6.

c a v i d a d denecesitaCuando preparar u n as e
cubierta 1 aparcialmentee s t a5 po rc 1 a s e qu e

p o s i b 1 econsideraope rado re 1e n c i a qu e e sy



37

esta1 i b r e deb o r dee 1ligeramentes e p a r a r
1 o s c1 amp sp u e d e np r o du c i r dano , u s a rs esin

cervical.retraccion1 a(g r ap a s) para

s imp 1 emen t eretractoresc1 amp sAlguno s
s i t i o ,d ediguee 1mant i enen en s ugoma

s i t ema demed i ant eo t r o s ,mientras unque
ligeramente 1 aresortes,tornilies s ep a r ano

amp 1i ad eexpon i endodiguee 1e n c i a ma n e r ay
d e Hatch,cervicalclampe 1lesion.1 a c omo

e 1 de Ashdetornillo Ivory, yc 1 ampe 1 a

mode 1o s.o t r o s

Perf oradoradi ci onal :Ins trumen ta11.4.7.

deb edediguedelperforacion1 a gomaPara
denominap un z 6 nutilizarse s equeun

"perforador".

de t amahouna pinzaperforador consisteEl en

dos e1 emen t o s:a c t i vagrande cuya parte p o s e e
r u e d ap e qu e h ap u n z 6 n d e ounaUn ya c e r o

du r o ,t amb i e n deplatina. conmu ya c e r o
exactamentecorrespondenperforaciones aque
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facilitapun z on. r e s o r t edel Unla forma s u

mane j o.

aguj eros5generalmente 4platina t i e n eL a o
seleccionarpuedeSedistintos t amano s.d e

a gu j e r odelplatina e 1 t amano1 a qu e s ee n
c o 1 o c a 1 aa i s1 ami ento re 1necesita s epara

a c c i o n a e 1medioe 1d i qu e y s ee ng oma
orificio deper forando 1 apun z 6 n, con ungoma
conocidomasElcircular perfecta.forma e s

de Ainsworth.e 1

Pinza portaclamp1.4.8.

elementoo t r op o r t a c1 amppinza e sL a
colocacion 1 o sde1 aindi spensable para

Consisted i e n t e .e 1sobre e nc 1 amp s g r ap a so
largosmo rdientesde con unalicates mu y

t r aba .r e s o r t e un ay

1 o safinados dee x t r emo s1 o sco 1 o c anSe
1 aaguj eros1 o s g r ap amo rdientes p o s e equ ee n

mantiene 1 ala pinza,accionando gr apas ey /
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ligeramente abierta b a j o tension, f i j ando
posicidn mediante 1 a t r ab a .e s t a

distintos mode 1o s, e 1 masE x i s t en pe r o
conocido portaclamp de Brewer.e 1e s

Hilo dental1.4.9.

de goma d i que1 o s s e gme n t o sAyuda quea p a s a r
d i e n t e s , adema sub i c a do s 1 o se n t r e yvan

ligadura nudop e r m i t e efectuar con unun a
delalrededor del c u e 11 ociruj anodob 1 e de

d i que1 ad i e n t e mantener goma e npara
t endenc i at i e n eaquellos aen quecasos

s i t i o .s a 1 i r s e de s uoescaparse

palatina de d i e n t e slingual1 aEn oc a r a
deslizarseh i 1 o deb ee 1anteriores po r
cu i dadoc i ngu1 urn,cervical, del noparacon

b1ando s.los tejidoslesionar
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elementos1.4.10. O t r o s

del di que dede s1i z ami entoa 1ayudarPara
aconsej a e 1 emp1e od i e n t e s1 o ss o b r e s egoma

sugeria unAnt i guamentelubricante.d e s eun
vaselina 1i qui da1 ao 1 e o s olubricante oc omo

s 6 1 i d a .

descartado 1 ahanmuchos a u t o r e sSin emb a r go,
lubricante,de e s t eaplicacion s epo rque

operatorioe 1 a c t ot o dodurante ymantiene
de 1 adeslizamientoe 1facilitar gomap u e d e

aconsej ae 11 oPo rd i e n t e .del s ef u e r ad i qu e
p r ime r osustanciaactualmente queu n a

r ap i de zdisuelva1 ue go e ncon1ub r i qu e s ey
a f e i t a r e 1de1 a osaliva, crema1 a como

e 1lubricanqu i rurgi co, enj a b 6 n po r que
d i e n t e s ,1 o ss ob r e1 ac o 1 o c a rdemome n t o goma

saliva1 acontactodisuelven con1 ue go e ns e
qu e d ed i qu e1 a y s es e c apermiten que gomay

d i e n t e .delc u e 11 oa 1adapte perfectamente
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COLOCACION DEL DIQUELA1.5. TECNICAS PARA
GOMADE

d i qu e deseleccion del1 aSe porcomienza
endodonc i a rs e gun el En qu e e se nc a s o .goma

pueden usarsediente.soloa i s 1 a rhabitual un
mas p e qu e no s,d i qu ed e port r o z o s goma

e 1 sectortriangularese j e mp1o, para
material.e 1me j o raprovecharanterior, para

utilizarse t r o z o sde b e ndentaloperatoriaEn
generalmenteg r ande smas e sp o r qu ed e goma

Eld i e n t e s .denume roa i s 1 a r mayornecesario
e 1me d i a noe 1recomendado oe se s p e s o r

g r u e s o .

Maniobras previas1.5.1.

d i qu ee 1co 1o c a rintentar e sd eAnt e s
campo operatorio, 1 a va re 1examinernecesario

1 o sb o c a1 aperfectamente Y1i mp i a ry
verificardetartraj erealizar yd i e n t e s , un

de contact©relacionesexistencia de1 a
defectuosas.obturacionesno rmales. s i n
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hordese s t adoma 1restauraciones oe n
dificultarpue dandientesafilados de s uque

dele 1 mome n t oromp e r1o e nop a s o
aislamiento.

de contactorelacioneslasveri fleanSe
espacios1 o sdentalh i 1 op a s a ndo p o run

e 1obstaculoa 1 gunS i hayinterdent arios. o
previamenteme j o r a rdebemosdesgarra.h i 1 o s e

t ira d emediantecontacto,relacion de un a1 a
dedefectos1 o seliminarabrasiva, paraa c e r o

aristaslasdesbordanteobturacion yu n a
dee 1dientee 1 avancef i losas dej adas po re n

dientesuperficie delp u 1 i r 1 acaries,1 a y
v e c i n o .

opo r tun i dade s t a paraaprovecharseD e b e
ub i cadarestauraciondeforma1 acorregir un a

superficie deve c i nodiente cu y ae 1 ye n
accesible.contacto e s
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ParuladeTecni ca1.5.2.

d erectangulo c e r atomar unConsiste e n
enus anlas s edeamar i11 a querosada o
1 es eprotasis y

lasdejando marcadasal paciente.mo r de rh a c e
d i e n t e s .co rresponden susaindentaciones que

di quederectangulo gomae 1c o 1 c aLue go s e
1 ap e r f o r a gomas e1 a yde c e r aenc ima

1 o sd ec a d aprincipal de unoe j esiguiendo el
lasdeConstituye un aarcada.1 aded i e n t e s

b u e n a1 o g r a r unae x a c t a s paramastecnicas
ded i qu e goma .delperforacion

1 adi quee 1 a1levarTecnicas para1.5.3.
boca

e 111eva rtecnicas paranume ro s a sE x i s t e n
basicamenteboca,1 a yde agomad i qu e
siguientes:lasdividirlas enp o demo s

c 1 ampe 1 encolocacua1e s s elasAgue lias, e n
lasalrededor;1 a s uagoma1 u e g od i e n t ee 1 y
e 1coloca primerocua1e s s elastecnicas, e n

d i e n t ee 1 ys ob r edi rectamenteded i qu e goma

reb 1andeciendo1 a ligeramente
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sostenerlo; t e r c e r ac 1 ampe 1 unaluego para
s i mu11 a n e a decolocacidns u g i e r e 1 at e c n i c a

di quedecir,elementos, ygomaambo s e s

c1 amp .

Colocacidn delt e c n i c a :Primera1 . 5 . 3 . 1 .
c 1 ampe 1p r ime roub i c ando yded i que goma

1 aluego goma .

d i e n t e ,e 1s ob r ec 1 ampelp r ime roc o 1 o c aSe
d i j o cona s e gu r ando s e s eya- como

abs o1u t amen t eque ded eanter ior idad- qu e
mani obrap r ime r a s enoe s t aEnf i rma .
totalmentec 1 amp s ue 1 a11e va ri n t e n t a

ha r ac u a 11 ogingival, s emasposicidn
1 acolocacidn de1 a goma .despues de

dedo s1 o sded i quee 1 congomat omaLuego s e
11 e va1 odescritaforma y - s e1 aub i cado s en

empu j andobo c a,1 adeinterior cone 1h a c i a
p roduc i rde unadeindices ma n e r aambo s

interiore 1h a c i a1 ad eprofundizacion goma
mi smoa 1mientrasbuc a 1c a v i da d que1 ade

hacerlosorificios1 o se s t i r a n parat i empo s e
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puedemaniobraE s t ac1 amp.e 1porp a s a r
s u e 11 od i que de oe 1 gomac abo conllevarse a

po r t adi que un aconp e r ocolocado s ue nya
goma haga1 apermitiendo quetension moderada
p r o c e de aLue goab a j o . s eh a c i ac o mb aun a

h a c i ad i e n t e s1 o s1 a porgomah a c e r p a s a r
e 1re t i eneAquicuadrante. s edelmesial

d et r o z o goma .c 1 ampdique mediante oun

derecha e1 adede do s m a n o1 o sEstirando con
lenguetaspequenaslasdecadaizquierda u n a
espacios1 o scorresponden ad e quegoma
d i e n t e s1 o ss ob r einsertaninterdent arios, s e

respect ivos.

de mane r ade gomalenguetasColocandolas
espacio interdentarioa 1respectoob1i cua con

h i 1 odet r a t a r a uns es ic o molas p a s as e
dental.

lasa 1guna derealizarconvi enes i t i oe s t eEn
c o 1 o c a rligadura;Unamaniobras :siguientes
no rma1( dec 1 amp mane r ac o 1 o c a r unc u n a ;un a

adelante);h a c i ab r a z oe 1invertida, cono



46

pas adaestirada ydet r o z o gomac o 1 o c a r un
s o11 adaluegointerdentario ye s p a c i oe 1p o r

mantenga el diquepo rque ,para
s i t i o .s ue n

sobremode 1 a rdecompues todecolocacidnLa
e 1mant enera y ud at ambi e n ad i e n t ee 1 seco

dique.

delColocacidnt e c n i c a :S e gunda1 . 5 . 3 . 2 .
1 a yp r ime ro gomaubicandodedique goma

despues el clamp.

dienteshabitual ent e cn i c a e sE s t a
dediquee 1 gomap r ime roSe p a s aanteriores.

menc i ondespacios s ec omo1 o st o do sp o r
po r t adi quee 1c o 1 o c aluego s eoportunamente,

1i gaduras ocuha s,c1 amp s,1 o sf i naIment ey
estabilidad.s uparanecesarioselementos

pequenas u f r i r un ap u e d et e c n i c aE s t a
goma dique1 a11eva rconsiste e nvariante que

portadique,e 1colocada e nya
de Young,e 1 a r c ouses equee 1 e nc a s oe n

rap idi s ima e ncolocacidn yporque permite una

elastic!dad,

especialmente
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cuandot o dos ob r ediquedels e gundosp o c o s
1 aCona i s 1 a r .d i e n t e s1 o s ap o c o sson

11e va rd i e n t ee 1 paraa i r ede s e c aj e r i n g a s e
e n c i a .1 adebaj o de1 a goma

puedet ambi e nposterior,sectore 1En
e 1s ob r e1 a1 u g a r gomaprimercolocarse e n

f 1 o j a deb i e n mane radej andolaportadique,
ab a j oh a c i acomb aconcavidad oforme un aque

1 adedent roestiramientopermitir s upara
delalrededoraquellad ecolocacion1 ab o c a y

convenientee s t o s e scasosEnmolar.ultimo
asistenta ou n a1 ac o n t a r con

qu i e ndel propio paciente. s eaeventualmente
Fora yuda rno s.menra puededeexplica que1 e

s iinferior, s emax i 1 a re 1e j emp1o, para
h a c i amolarsegundode s dea i s 1 a r undet r a t a

e 11 ac o 1 o c a e ngomaoperadore 1adelante,
delbo c a1 af r e n t e11 e va a1 aportadique,

c av i dad1 ad edent roe s t i r a1 apaciente y
correspondeorificioe 1 queh a s t ab u c a 1 p a s a r

irdo n d ea r c a da av a1 ad emolaru11 imoa 1
el cl amp.colocado

colaboracion de
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retirarope rado r debe un ae 1moment oe s t eEn
portaci amp yla pinzat oma rlas parade mano s

Pue desola mano .diquee 1 un aconsostener
dique oescapes e1 a gomao cu r r i r qu e

1ingual1 a dodel aspecialmentede s1i ce, e
qu i1e n gu a,1 a e sde yp r e s i 6 n1 adecausa

depresencia una1 anecesariar e s u 11 ado n d e
dentalasistenta o1 aque puede s e rauxiliar,

de do unqu i e n ounpaciente, conpropioe 1
dediquedel goma ,partesostiene unae s p e j o

ab a j o .h a c i a

delColocaciont e c n i c a :T e r c e r a1 . 5 . 3 . 3 .
e 1simultaneamente11evandodedique goma

lac1 amp y goma .

derectangulo ygomae 1Una v e z
e 1co 1o c aperforaciones, s elasefectuadas
a 1correspondeque1 ac 1 amp e n

e 1arcada que1 a e sde ydiente mas posterior
deel dique goma .sostenerav a

inferior ysectora i s 1 a rde unt r a t aSe
c 1 ampdelmo rdientes1 o sposterior, p a s a ns e

seleccionado

per f oracion

compr imiendolo
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1 adede s apare z canh a s t aorificio qu ee 1p o r
e 1emergierndo a r cosol amen t equedevista Y
c1 amp.delmi t ade sdoslasde un equ ea c e r o

1 a11eva r suagomac 1 ampe 1 yt oma rPara
siguiente man e r a:lasd eprocedes i t i o , s e

des cub r i rded i que parae 1 gomalevantaSe
1 o sco 1o c anclamp;del s eaguj e ro s1 o s
1 o sp o r t a c1 amppinza e n1 ademo rdientes

c lampe 1di s t i enderespectivos;orificios s e
e s t amant en i endopinza1 adea c c i 6 n1 ap o r

r e s t oe 1t o dodo b 1 at r a b a ;1 a s eposicion con
f o rma rdetai undede mane r ad i qu edel goma

11e va rpueda conservilleta s equ ecartucho
1 aobstaculizarsinboca,1 afacilidad a
e 1s ob r eub i c ac1 amp ye 111 e va s evision; s e

el di quecomi en z a p a s a rindicado; ad i e n t e s e
c 1 ampdela 1 e t a slas ydebaj o d ede po rgoma

t e c n i c a1 as i gu i endo yaade1 ant eh a c i a1 ue go
descrita.

delp a r t i rcolocarsepue de aportadiqueEl
e 1s ob r ee 1 c 1 ampub i c as emome n t o quee n

comodidad del operador.s e gun ladiente,
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superiormo 1 a ra i s 1 a rdet r a t aCuando uns e
invertido.m i smoe 1procedimiento pe r oe 1 e s

posicion1 aub i c a 1 a va aqu eSe goma e n
bo c a ,de 1 ae s t e dent rocuando y s et e n e r ya

1 o staid ec 1 ampe 1 qu ec o 1 o c a ma n e r a
di ent edelc u e 11 oh a c i a e 1mordientes vanqu e

d e b a j o de 1 a erne r j agoma ydesaparezcan
dee 1 b r a z o unesolamente a c e r o qu ea r c oo

del c1 amp.m i t a d e sdoslas

t e c n i c aE s t aT e c n i c a de Somme r.1 . 5 . 3 . 3 . 1 .
dscrita principa 1mentes i do s u u s o e nh a para

aislamiento dea 1r e f i e r eendodoncia uny s e
d i e n t edeCuando t r a t ad i e n t e . e nsolo u ns e

e f e c t u a1 a b o c a ,anterior d ee 1 un asector s e

e 1 d i qu e d ec o 1 o c a nperforacionsola s ey
t ipo 2 12.cervical Parac 1 ampungoma y

d ed i qu ee 1mantenera yuda r s ugoma e na
1 aa 1 e t a sc1 amp sco 1o c ans i t i o acons e

p r emo laress e gundo sprimeros1 o sdea 11 u r a o
sin perforar,Izquierdoderechosuperiores o
enc ima de c a daab ra z ando 1 ade c i r p o rgomae s

premolar .
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el portadique Young yub i c a e 1Luego campos e

maniobraa i s1 a do . Toda r e qu i e r equ e da e s t a

s egundo s.mu y po co s

aislamientodel de mo 1 a re 1En c a s o un

practica sola perforacioninferior s e un a que
a 1 d i e n t e do nde realizarcorresponde s e va a

tratamiento d e conducto. c o 1 o c a e 1e 1 Se

c1 amp f i j adod i qu e de e 1 a 1 c u e 11 o delgoma y
d i e n t e . Del 1 a do perforar,opue s t o y s i n

ub i c ando 1 a d e 1 o s di ent e s,e n cimagoma p o r

similar mi smac o 1 o c a c 1 amp 1 ay as e un

portadiquee 1 man t i enea 11 u r a . Luego e 1

a i s1 a do bueny con a c c e s o .c amp o

S i f u e r a cavidadesnecesario preparar

necesario a i s 1 a r 1 ocomp ue s t a s, e s p o r me no s

El di ent e do nded i e n t e s :t r e s s e va a
cavi dad e 1 anteriorefectuar 1 a compue s t a, y

el posterior.

Tecnica de P e rm i t e1 . 5 . 3 . 3 . 2 . e 1Ry an .

seis d i e n t e saislamiento de 1 o s anterlores.

1ub r i c a las perforacionese 11 aEn s e con
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traves deded i quee 1j abon, goma ap a s as e
anterioresd i e n t e s s eque noseis paraYr1 o s

co 1o c ancanino,d edistale 1 s ede s1i ce
a 1t e n s ad e recuperars e ndo s t r o z o s quegoma

comp r e s i 6n e 1mantienenno rma1t amano po rs u
dentalh i 1 os i t i o s . Con y une s t o sd i que e n

deb a j oempu j a 1 aa i r ede p o rgomachor ro s e
seis1 o se n c i ade 1 a1 i b r eb o r d e e ndel

portadiquee 1c o 1 o c aSeanteriores .d i e n t e s
a i s1 a doquedae 1 s i nde Young campoy

de cl amp s.e 1sinligaduras u s oy

P a r u 1 a . Parad eT e c n i c a1 . 5 . 3 . 3 . 3 .
solaUtilizes imp les: un acavidades

e 1d i qu e dee 1c o 1 o c a enperf oracion, goma

e 1s ob r e1 a11 e vade Young gomaportadique y
1 asostieneasistenta1 aMientrasd i e n t e .
e 1h a c eoperador loe 11 a do po ryunp o rgoma

e 1 d i e n t e .s ob r ec 1 ampub i c a e 1o t r o ,, s e
5,de c 1 a s ecervicalescavidade sS i r v e para

oclusaleslast o da slinguales, e nb u c a 1 e s yy
mo 1 a r e s .p r emo lares y
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do srealizanSec o mp u estas:cavidadesPara
dosloa i s 1 a rperforaciones meno spo rpara

t i po M . 0 . D .decavi dade s s eParad i e n t e s .
1 ac o 1 o c aperforaciones. See fectuan t r e s
e 1s obr e11 e va1 aportadi quee 1 s ee ngoma
de .1 a ayudae 1 c 1 ampc o 1 o c a cond i e n t e s ey

anteriormente.explicoasistenta1 a s ec omo
accesoriosutilizer comop u e d e nSe

etc.det r o z o s grapas.ligaduras, goma ,



ANEXOS
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GENERALIZACION DEL EMPLEO DEL DIQUE1 .
GOMA COMO AISLAMIENTO.DE

adicionalesdescribearticulo usesE s t e
dediquedel qu egoma ,modificados

deme t odo s1 o sempleangeneralmente e ns eno
ordinarios.t r ab a j o

INTRODUCCION1.1.

p ap e 1e 1i nc ap i e de nu e vo e nh a c e rHay qu e
proteccion del1 adiquee 1e j e r c e e nqu e

nume roa 1f r e n t eequipodedentista s uy
1 adedelportadores virusdecreciente

inmunodef iciencia1 adehepatitis virusy
(VIH) .Humana

p ap e 1e 1descrito qu ehan yaAu tores
prevencion1 adediquee 1 e ndes emp e n a goma
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1 adec ruz adacontaminacidn y1 ade
contagiosas.enfermedadest ransmis ion de

profesionalder i e s goe 1 que unAunque
dep e qu e no,e 1 VIHtransmita unosanitario e s

1 a2.600.000.,c a d ademil2 63c a d ade unoa
1 o sdesplegada porconsigni ent edifusiongran
a 1ala rmo mu c h oc omun i c a c i 6 n,deme d i o s

publico.

delhabitualformadee 1d i c h oh a u s oSe que
a 1mu c h ocontribuirp u e d eded i qu e goma

infeccioneslascontrol deprograma global de
ded i queEldental . gomaconsultsun ae n

1 areduccion d edeauxiliarme t o doo f r e c e un
1 ainfecciososa g e n t e s endiseminacion de

mas i mp o r t a n t e,todavi adental . Y,consulta
1 a f u e n t eproteccidnd e e nb a r r e r aunac r e a

microbiana.contaminacidnde
"ningunac i e r t o ,todavi aLamentablemente, que

i ns t rumen t o s,tratamientot e c n i c a , oo t r a
tanodontologia seaemp1e a do s e n
lasdefinidaaceptada poruniversalmente Y
tanmateria,1 a yauto r i dade s en
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profesionales1 o si gnorada po runiversalmente

a c t i v o " .e n

dentalesprofesionalesde 1 o smayoriaLa
ded i qu edelretenedores1 o sconsideran qu e

indispensablecompo ne n t e paraunsongoma
aislamiento.e 1conseguir

met odo s1 o sencont radoh a qu eSe
mucho se s t a nu s a do s casostradicionalmente e n

dis enado sf u e r o n paraanti cuado s, qu eya
dedede g r o s o rretener diques mayorungoma

dispone actualmente.1 o s s equ e

CONAISLAMIENTODELADICIONALESUSOS1.2.

CAUCHOTELA DE

imp 1 an t e ss o b r eprotesisdeSuj ecion

osteointegrados .

t r a a j oe 1asociadoi mp o r t a n t e conp e 1 i g r oUn
aspiracion1 aodontologia, orutinario e se n

materialesi n s t rumen t o sd e ydeglucion

dentales .
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aislamientosrealizanendodonci a conEn s e
rutinariaformad e casosde e nd i qu e goma

p i e z a ssind i e n t e sdficiles ocoronac OHIO

similarformac 6 n i c a . Deformadetalladas
a 1c u a n t oexcepcionesh a c e r s edeb e n e nno

paciente durantedelproteccion1 adevalor
implantologia.trabajos1 o s e n

e 1pacienteproblematica para unNo me no se s
imp 1 an t ed ec o mp o n e n t e un aqu ee 1a s p i r a r un

endodonc i a.1 ima de

f i j o s debracketsdeColocacion

ortodoncia.

mu e s t r aliteratured e 1 arevision unUna
necesidad de mant ene r1 a uns ob r ea c u e r do

durantecompletamenteoperatorio secoc amp o
ortodoncia.cementaciondetecnicas enlas

s obr eme n c i 6 nsolan iella,e x i s t e un aNo e n
di que dedelemp1e odel env e n t a j s gomalas

aislamiento correcto .obtencion de1 a un
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tecnicas dec abo las11e va rLas ventajas de a
el di queaislamientoe 1adhesion mediante con

mi sma s.lasde songoma ,

perfeccionar e s t aqu i e r eoperadore 1S i
aislamiento, unade necesariot e c n i c a e s

1igaduracervicaladaptacion y unaperfecta
d i e n t e .c a d aalrededor dededel di que goma

relaj adaformatrabajar e nEl
adhesion optimadef u e r z a e nobtener unay

dehay neces idad yacada bracket. No co r re r,

contaminacion porpeligro dee 1e x i s t eque n o

humedad.1 a

b anda1 ade cementaraparentedificultadL a
e 1situ- duranteretenedora1 a - i ng r ap acon

ded i qu e"tradicional" goma,aislamiento con

1 o e s t arazon1 a queprobablemente pore s
s i doha yaa i s1 ami e n t ode not e c n i c a

ortodontico.cementadoe 1recomendada durante

de 1 o sretenedoresa f 1 o j a r 1 o ssolucionL a e s
p r e s i bnmant i ene 1 a1 amo 1 a r e s, s equeve za

operador puede
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digue.del1 ado s1 o ss ob r ebidigital
del molar,aislamientoa s i e 1continuando

bandas.decementacion1 adurante

COLADASRESTAURACIONESDE1.3. RE TIRADA

de lasretirada1 adeh e choEl que
c a s i s i emp r ecoladasrestauraciones une s

c i e r t op e r m i t eelectivo.procedimiento un

delplaneamientoe 1previsiond eg r a do e n

aislamiento .

LATEXTIRAS DELASMANIPULACION DE1.4.

INTERDENTALES

representaaparentementedificultadLa que
interproximaloperadore 1 a c c e s ounpara
odontologiatrabajos1 o s e ndurante

criterioe 1me nudo querestauradora, ae s
o p c-i 6 nde 1 afavorc 1 i n i c oe 1i n f 1 u y e e ne n

r o 11 o s dea i s1 ami e n t oe 1adecuada, conmeno s
a 1 go do n .



60

delgeneral unae scampoa i s1 ami entoEl
e 1p e r m i t e a c c e s osolucion, po rque

interproxima1 complete.

1 ainterfiere conded i qu ee 1 gomaCuando
puedee s t ema t r i z,1 adeadaptacidn

e 1facilitar a c c e s odesplazarse para
cavidades.lasrequerido a
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INVESTIGACTONES MIGROBIOLOGICAS2 .
TRATAMIENTO CON Y SIN DIQUEACERCA DEL

GOMADE

aseptico estarestaurativotratamientoEl
importancia cadacobrando e nv e z mayorun a

estandartecnicaodontologia. Como s e

d i q u e deuti li zacion del1 arecomienda goma .

invest igaciond emedioFor u n a
sido posible evaluarclinicomicrobioldgica h a

eficiencia del1 aretrospectiveformade
eliminacion de 1 o s1 adedigue paragoma

mas det r ab a j o .de Endelgermenes unc ampo
e 1excluyb, mediante1 o sd e7 0% casos s e

germenescontaminaciondigue d e p o run agoma ,
solo 11%saliva.1 a Tandela placede uny

r e c i b i rrechazaron( n = 1 0 )pacientesde 1 o s
utilizando digue detratamiento goma .

materiales deutili zacion decrecienteLa
s e c adoprecisanadhe s i vo sobturacion u ngu e
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1 a union qu i mi c aabsolute 1 apara con

sustancia dental dura, favorece 1 a necesidad
utilizacidn del di que de masde 1 a aliagoma

amb i t o de 1 a endodonc i a.del

tratamiento endodontico prioridade 1En p o s e e

y / o evitacionexclusion 1 a de1 a un a

operatorioinfeccion del deb i docamp o a
1 a saliva.d e 1 a p 1 a c a d ege rmene s o

utilizacidnb i e n ventaj as d e 1 a delS i las

s i do descritasd i qu e d e han repetidasgoma

bibliografia, de1 a y a p e s a r quev e c e s e n e n

recientes investigacionesmaslas

microbiologicas t amb i e n h a destacado 1 as e

i mp o r t a n c i a del d i qu e de d e 1 agoma c a r a a

contaminacionprevencidn de general t an t oun a

paciente del odontdlogo.del hac omo n o s e

i mp o n e r formaacabado d e de consecuente s u
la practice d i a r i a .utilizacidn e n

de 1 a efectividad realSin emb a r go, d ea c e r c a
exclusion de ge rmene s mediante el d i qu e de1 a

unicamente informacionese x i s t e ngoma
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extraj eronqui e n e sa 1 ,Kinglimitadas d e e t
de1 i b r e ded e n t i n aasepticad e forma caries

cont ami nandoexperimentales,cavidades1 0 e n

dent inapruebas delasde 1 o sdos casos
de t e rmi na ron e 1HeinrichKne i s t ys ana s .

estadios de1 o scolonizacion depatron de
1 o sdemo s t raroncaries1 aprogresidn de qu ey

impo rt ant e sg e rmen e sstreptococcus mutans son

vista etiopatogenico . Estopun t o dee 1d e s d e
1 o sc u11 i vo d ee 1p o s i b 1 ef u e p o r qu e

ca r i ada e s t abadent i nade 1 amicroorganismos
d i qu e deutili zacidn del1 agarantiz ado po r

contaminacion1 aexc1u i daqu e d ab a po rgoma y
p 1 a c a de 1 a1 adeprecedente sge rme ne s o

saliva.
estudios pueded e e s t o sRetrospectivamente,
eficiencia de1 avaloracion d eextraerse un a

dedelgermenes1 o sexclusion d e1 a campo

del di que dee1 emp1e omediantet r ab a j o goma,

p r e c i s oexcepcionales f u edado casose nque
p a r t i r deestudios microbio16gicosrealizar a

condi clonesextra!dasden t i nadepruebas e n
permitiendorelative, e s t asequedadde

medi ante e 1relatives e c a doElcomp a r a c i 6 n.
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utilizeconvene ionala 1 go do nder o 11 o ens e

comp 1e t o elrecha z abanaquellos ninos po rqu e

ded i qu e goma .
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3 . GENERALIZACION DEL USO DEL
GOMA: TECNICASCON DIQUE DEAISLAMIENTO

ALTERNATIVAS

adicionales del d i quedescriben 1 o sSe u s o s
modi ficaciones genera linen t edel quecongoma

me t o do s ortodoxos de1 o sintentan conno s e
s e gundarestrictivos. e s t aaplicacion En

med i o s alternativos de1 o st r a t anparte s e
f a s e s preparatories deretencion durante las
cement ado de lasimp r e s i 6n dey

pon i endo entasiscolocadas,restauraciones e n
facil aplicacion.de peligrof a 11 a y s us u
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DIQUE DE GOMA PARACON3.1. AISLAMIENTO
PORCELANACARRILLAS DE

basica e x i g epremisa masT e cni c a unque e n s u
humedad.estricto d e 1 a De e s t acontrol

excelenciaa 1 11 m i t e 1 a11 e v a rp u e d eforma s e
superficie1 a delt e c n i c a mi ent ra s s e c as e

de a 1 r e caliente,corrientee sma 11 e con un a
d i cho me j o r a 1 ah ac u a 1t o do 1 o ques econ

2 9%.union1 aresistencia de e n un

LIGADURARETENCION CON3.2.

o f r e c e variasligaduraretencion1 a con

ventaj as :

el operador.Me jora e 1 paraa c c e s o

visibilidad del operador.Me j o r a 1 a
aceptacidn del paciente.M e j ora 1 a

1 aa i s1 ami en t oP e r m i t e e 1 e n casos e n que

poco practice.retenedoradaptacion del e s
de ope racion.t i empoe 1Reduce

saliva 1 a unionf iltracidn deReduce la e n

goma- di ent e .d i qu e d e
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E 1 i m i n a complicaciones asociadaslas 1 o sa
inhalacion, f racturaretenedores , decomo

traumatismo gingival.cuspides y
multitud de ap1icaciones.a j u s t aSe a una

administracidn1 a d e anestesia.requiereNo

f ac i linen t e met o do sComb i na o t r o s d econ

de composite,retencidn, bo rde s h i 1 ocomo

de made r a.cuna sretractor, y

DISTINTOS3.3. COMBINACIONES DE LOS METODOS
RE TENCIONDE

digueaislamiento dedelEl con goma nou s o

areas facilmenteconfinarsedeb e a
max imo beneficio soloaccesibles, ya qu e s u

aplicacionesdel t o doap r e c i a t r a ss e
las generaImente 1 odificiles. qu equ e son

precisan mas.

desventaj asE x i s t e n ventaj as t o do s 1 o se ny
alternati vo stradicionales deme t o do s y

d i qu e deaplicaciones del mucho sEngoma .

c 1 i n i c o e s t a 11ama do comb i na re 1 acasos
aplicacionme t o do s de r po de rdiferentes para
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mo r a 1 d eresponsabilidadc o n 1 ac unip 1 i r
t o do s 1 o stratamientome j o rel e no f r e c e r

casos .
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EMPLEO DEL DIQUEGENERALIZACION DEL4 .
METODOSGOMA COMO AISLAMIENTO.DE

ALTERNATIVOS

serie,de 1 aarticulo. t e r c e r oEn e s t e s e

adicionalmente delmodificadosdescriben u s o s
intentangeneralmentedique de no s egoma que

aplicacion ortodoxosmet o do s d e1 o scon
consejos practicoso f r e c e nrestrict!vos. Se

hac i endo e n f a s i sretencion,me d i o s deo t r o sy
aplicaciones pediatricas.e n sus

PAPEL DEL DIQUE DEOCULTA Y EL4.1. CARIES

GOMA

e 1 di que deventaj as dede lasUna gomau s a r

1 i b r o s1 o s deraramente menciona ens eque
operatoriaodontologiad et e x t o cone s que

caries oclusales min ima sfrecuencia las son
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ayuda del delvisibles sin contrastep o c omu y

s e n t i do e 1del di que de En e s t ecolor goma .
diagnosticas i r v e ayudad i qu e d e c omogoma

bienvenida c u a n do 1 aparticularmentead j un t a
localize debaj o delesion de po rcaries s e

e sma11 esuperficie d e aparentementeu n a
lesiones me nudoEstasIntacta . a s e

o c u 11 a s . El patron dedenominan caries

c amb i a doh a a c e p t acaries o c 1 u s a 1 Y s e que ,

o c 1 u s a 1 1 o scaries a n o sefectivamente, 1 a e n

mas d i f i c i 1 deha p a s a dorecientesmas a s e r

razon 1 o s clinicosdiagnosticar . e s t aFor

de lasa 1 i mp uIsoresistirse restaurardeb e n
pediatrica minimas""lesiones d e s i ncaries

d i qu eaislamiento del de Enayuda del goma .

primer mo 1 a r inferior,restauracion d e1 a un

d i e n t e h a mo s t r a dode soloa i s1 ami en t oe 1 un

ventaj aslas deld eparte1 a mayor

tradicional de cuadranteaislamiento un en

requerido 1 adel t i empofraccion paraun a
e 1aplicacion tradicional de t o do cuadrante.

o f r e c e r a 1 pacientedec 1 i n i c oE 1 c ap a z

formacibn odontologiapediatr ico e n
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e 1debe aceptarconservadorarestauradora qu e

a i s1 ami entoperfeccion del1 ade e shecho qu e
last o da simprescindible'prerrequisito e n

me ticulosas . Pararestauradorasaplicaciones
v i d r i o "i onome ro def o ndo dede"cementoe s t e
durantemateriales diferentesseisu s a r o ns e

restaurador.e 1 p r o c e s o

estudios clinicos1 o sinvestigacionLa e n
continuaranaportadohancontinuados y

materiales . Los1 o sme j o r a sapo r t ando e n

de o f r e c e rdebere 1t i e n e nclinicos a sus

materialesme j o r e s1 o ssolopacientes no
cuidado dpt imo 1 aadema ss i n oposibles, e nu n

frontera. Lamaterialesaplicacidn de e s t o s
me j o rpotencial dee 1aume n tarclave para
residematerialesde e s t o saplicacidn u s oy

di que de goma.aplicacidn rutinaria del1 ae n

CONRUTINARIOAISLAMIENTOPARA4.2. UN CASO

EN ODONTOPEDIATRIAGOMADIQUE DE

aplicacionesded i qu ep ap e 1 delEl goma con

crucial lastodavi a ma spediatricas que e ne s
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f actores1 o saplicaciones adultas, quepo rque
restauracion estanbuenaperj udican a una

aqui muy amp 1ificados.

1 o s operadoresla mayoria d ecreenciaEs que
me t o do s de1 o smo 1e s t o ss i e n t e n cons e

n i no srestrictivosortodoxosaplicacion e n y
modificadosnecesidad dee x i s t e 1 a u s o sque

i qua 1Ald i que dedeladicionales quegoma .
odontopediatria,procedimientoso t r o s e ncon
1 a t e c n i c a deldel n i nointroduccion1 a e n

importante. L ad i qu e d e muye sgoma
deld i que de partedelaceptacion goma po r
1 arelacionadadirect amen t ee s t an i no con

dentista.t e c n i c a e 11 aaceptacion d e po r
e 1 d eversadose s t amo snosotrosTodo s e n u s o

introducen a 1explicacionespalabras quey
Sina i s1 ami en t o.opcion dee s t an i no e n

d i e n t eaplicacidn a 1 o t r aemb a r go e s cosa,s u
mayoria deobstacullo 1 aquegrans up o n e uny

debendentistas1 o s s up e r a r .
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IONOMERO DE VIDRIOCEMENTO DE5 .

e 1r e emplazadosposiacidos p o rLos son
de salhidratosc a 1 c i o . Losa 1 urn i n i o e 1 s ey

lasmientrasde gel.ma t r i z qu ef o rman unae n
reaccionan,v i d r i od epart iculas s enoqu e

gel.silicatodema t r 1 zder o d e a n e nuna
v i d r i o sindeconsisteresultanteE 1 c eme n t o
silicato.gel d ederode adoreaccion una

c a 1 c i ohidroxido dedema t r i zu n i d a s p o r una
a 1umi n i o.depolisalesy

PROPIEDADE S5.1.

deactual c erne n t odeldu r e z aresistencia1 a y
a 1 gun adev i d r i o ,de man e r ai ondme ro son

silicato. Losdedel c e m e n t olasqu em e n o r e s
recomendablesdisponiblesmatiales sonno

resistencias de f u e r z aa 11 a s p o r qu e sonpara
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b a j o s resistentesd e dur e z a a 1y son me no s
laslas r e s i n a s restauracionesu s o yqu e

metalicas . solubilidad del i onomero deL a
b a j av i d r i o mas mu c h o s o t r o squee s

materiales dentales. t o do s 1 o sY c omo e n
reduccion las1 a d e concentracionescementos

polvo/liquido p u e d e disminuirde sus
quimicas.propiedades

vidrio.ionomero deEl d e h ac erne n t o s e
bio comp a t i b1ecomprobado b u e ns e r y un

p u 1 p a r , solo cuando lasprotector
preparaciones restaurar muy pro fundasa son y

exposiciones pulpares. materialesE s t o se n
Estudiosanticariogenicos. hanson

solubilidad a c i dacomprobado 1 a delque
e s m a 11 e reduce e 1 contacto e 1s e po r con

h a demo s t r a do 1 ac e m e n t o ; uncrementoy s e e n
produccion de fluoruro 1 a estructurae n

restauraciondental rode a 1 aque y e n me no r
1 o s sitios lejanos.g r a do e n

Ionomero v i dr i oEl de comp arte e 1 mi smo
potencial adhesivo del c erne n t o de
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Elios un i r s epolicarboxicato . parecen

inorganico ( c a 1 c i o ) dep r i m e r o a 1 c omponente
t rave s de 1 adel diente.1 a estructura a

inicialmente.hidrogeno Yformacion de
de ionf o rmacion de1 a puentesseguido p o r

formacionp 1 anteado 1 a deh ametal . Se
via de hidrogenocolageno po r 1 ad e yuniones

aminoacidos a c i doun i do smetale 1 con y
respectivamente.carboxilico,

resistencia d e union delm e d i d a de 1 aLa
similar 1 a de 1 av i d r i oionomero de ae s

estudios,d e n t i n a . a 1guno sr e s i n a En s ey
incrementar 1 at raba j andoe s t a para

v i d r i oi ondme ro de 1 o sresistencia del y
exitosos e s t e .clinicosresultados con

mu c h oRestauraciones c 1 a s e V son

r e s i n a s un i o ne slas d eme j o r e s yconqu e

de n t i n a .

COLOCACION5.2. MANIPULACION Y

1 a relacion 1 amenc i onb deantes,Como s e
1i qu i do b a s i c apo 1 vo e 1e 1me z c1 a e n t r e e sy
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durezafunci onamientoel buen Y mayorpara
ma yo r i acomun 1 aqu e j aUnadel cernento . e n

dificultad de1 aoperadores.d e 1 o s e s
de c erne n t o . Lame z c1 ab u e n ao b t e n e r una

entre po1vo/1iquido deproporcion general e s

debede 3 : 1promedio s e rypesopo run
me z c1 as e gundo s . La4 5mezclado durante

brillantedeberesultante e n s us e r
adh i e r e a 1contrariode 1 osuperficie no s eo

e1iminado e 1fabricantes hanAlguno sd i e n t e .
c r e a n do 1 o s compue s tosme z c1 a,1 adeprograma
(Ketac-Fi1 de 1 apre-encapsulados, c a s acomo

1 a GC ) .d eFuj i-cap I IEspe/Premier c a s ay

DIENTEDELPRE PARACION5.3.

adhesivasprop i edade slasqu i e r eS i ques e
t i e n eb i en,f unc i onendel c erne n t o ques e

b i e nd i e n t esuperficie del1 aa i s 1 a r mu y

(t o d a s las1 imp i a rc aucho) ,de(tela
deeliminar 1 acaries)departiculas c ap ay

cons i gued i e n t e ; e s t odela c e i t e s s eg r a s a o
demedio delme j o rde u s o unma ne r a p o r

poliacrilicoa c i dot ipodesmineralizante po r
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enj uagadaseguido ys e gundos, s up o runo s
decant idadActualmente hay granun as e c a d a .

fin.e s t edisenadosmateriales con
denumeromue s t r asiguiente untabla nosLa
det i empo sconcentraciones yproducto s, sus

me r c a de od eestudios nosaplicacidn. Los
materialese s t o sde po re 1demue s t ran u s oqu e

suficientesegundos para1 0 e s1 o po rm e n o s
diente.la superficie delde1 a g r a s aremover
t ubu1o s1 o sunion1 amant en i endo e n

dentinales .

APLICACIONES5.4.

utilizerdeb e unat i p o Vcavi dade s s eEn
cervicales(matricesmetald ema t r i z suave

d i e n t ea 1adapatard e b ec u a 11 apremier) s e
pegajosa.adhe r i r c e r ap r e v i ament e cony

mec iono1 imp i oe s t a s ec omod i e n t eEl
dei onome roe 1me z c1 aanteriormente. s e

preparacion,1 as o b r e s ec o 1 o c av i d r i o s ey
(Colocar1ug a r.ma t r i z1 a s ureposiciona e n

1 o sp r ime r ocervical qu eparaparte1 a
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ha c i a o c 1 u s a 1)s a 1gan remove re x c e s o s
r ap i dame n t emat e r i a 1decualquier cone x c e s o

d e ap1i ca e 1 x a r n i s ,de spue sexplorador;un
e 1 product© s o b r e 1 av i e n e conque

masrestauracion, o t r o se s t e v i s c o s oe s que

contaminee 1barnices e v i t a c erne n t oque s eY
d e utilizacion.e 1durante s up r o c e s o

fabricantes e 1Al gun a s de las p r o ve e ncasas

estudios hanb a r n i z proteger o t r o sp e r opara

d e b edemostradodemo s t r a do han que s e u s a r
uniond ecualquier t i p o d e a g e n t e para

este proposito.r e s i n a s para

e 1 t i empoc o 1 o c a r e 1 c eme n t o,D e s p u e s de

r e t i r a 1 a ma t r i z s e puede:recomendado, ys e
de material,R e t i r a r 1 o s e x c e s o s

paciente da ry despachar a 1rebarnizar y un a

pulir despues de 2 4 ho r a s .c i t a para

s o f 1 e xu s ando discosFinalizar con a gu a y
respiradors i e 1 pacientere-barnizar. une s

oral.
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1 ade o t r aladeseleccion oun aL a seaya
de las1 adedepende use ys equ ema r c a

fabricante.delrecomendaciones

ma 1e i coa c i dob a s ansistemas e nLos s equ e
pulidospuedenFil/premier)(Espe/ketal s e r

mientrascolocados,d ede spue s qu ej u s t o
finalpulidorecomiendan uno t r a s ma r c a s
o t r a smientrascolocados,dede s p u e s que

de spue s depulido finalrecomi endan unma r c a s

2 4 ho r a s .

resultarpuedenclinicas po rf a 11 a sLas
factores:mucho s

Adh e s i 6 nrestauracion.1 aP e r d i d a e n
1 aexcesivo des e c adoderesultantepob r e, u n

preparacidnaislamiento,ma 1me z c1 a, un ao

superficie dental.1 adeinadecuada

Po rsuperficieFractura po ro s a.o
def a s e1 aposteriordeshidratacion e n

colocacion.
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Contaminacionopacidad.1 aInc remen t o e n
colocacidn.d e1 a f a s ehunted a d durantep o r
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CONCLUSIONES

delinteresde partef a 11 aLa p o r
did las p a u t a sodontologo, c r e a r un apara

senciliabibliografica f a c i 1recopilacidn y
profesionalesc o mp render,d e p o c o smu yya qu e

absolute.aislamientoe 1u s a n

obt ene rresultados sonLos esperamosqu e
estudiosconocimientod e ya qu emayor

i mp o rtancia de e s t e1 arealizados muestran e n
procedimiento odonto16gico .cualquier

desventaj aprincipal1 ap i e n s aSe e squ e
realizart i emp o paradi spon ibilidad del1 a no

i n como d i dada s i 1 aprocedimiento.d i cho como
s i endo t o dopaciente,a 1ocasionae s t oqu e
a i s1 ami en t odele 1f a 1 s o ,e s t o u s oconya qu e

c auchotela d eoperatoriodel s econcampo



generando mayortrabajo.det i empoe 1reduce
el paciente.comodidad para

recopilacidne s t ad edesarrolloe 1Con
concluir unae squ ebibliografica pretendemos

deadecuadomane j oe 1fundament a 1necesidad
a 1p e r m i t aopt i mooperatorio qu ec amp oun

man i ob r a sadecuadasrealizaradontologo
cruzada,odontologicas s i n

aspiracionde yr i e s goadhe s i on,dep e r d i d a
materiales,i n s t r urn e n t o s ydedeglucidn
contagiosas,enfermedadesdetransmisidn

a g e n t e sdiseminacion devisualizacion,me j o r
etc.infecciosos,

odontologo, usenoe 1 qu eConcluyendo que
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