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El municipio de Tocancipa es fundado el 21 de septiembre de 1593, hace parte del
departamento de Cundinamarca, estd ubicado en la provincia de la sabana centro
a47km de Bogot4, su temperatura media de 14°C. Tocancipd tiene un territorio de
73.51km, cuenta con 6 veredas: Porvenir, La fuente, Tibio, Verganzo, Esmeralda,
Canavita y Centro. Limita al norte con los municipios de Gachancipa y Zipaquira,
Al occidente con los municipios de Cajica y Zipaquird, al oriente con los munici-
pios de Gachancipd y Guatavita, al sur con los municipios de Guasca y Sop¢ (1).

Este pequelo municipio actualmente cuenta con 34.554 habitantes, es reconocido
por el Parque Jaime Duque, el Autédromo y sus industrias, las calles se encuen-
tran surcadas por corredores peatonales que llevan a urbanizaciones de diferentes
estratos sociales, gozan de los servicios publicos basicos como luz y agua. Algunas
familias tienen acceso a internet en sus hogares. La actividad econdmica del sec-
tor estd fundamentada en el establecimiento de pequefios negocios familiares que
enmarcan la vida comercial del sector: la tienda, la panaderia, la carniceria, las
cacharrerias, zapaterias, entre otros.

Dando cumplimiento a la resolucién 412 del 2000, mas precisamente a la norma
Técnica en Salud Bucal, La Institucién Universitaria Colegios de Colombia UNI-
COC (Colegio Odontoldgico Colombiano) en convenio con la Instituciones edu-
cativas “El tren chu chu”, “Fundacioén el Porvenir Técnico Industrial sede Canavi-
ta” y jardin infantil “Mi mundo magico” llevaron a cabo una serie de actividades
en promocion de la salud oral y protecion especifica que incluyeron: educacion
en salud oral, registro de informacién en historias clinicas sobre del diagnostico
bucodental y control de placa bacteriana (biopelicula); en complemento se realiz6

la aplicacion de barniz de Fluor.

Jardin infantil “El tren chu-chu”

El 10 septiembre del 2019 se da lugar al reconocimiento del jardin “el tren chu
chu” e inicio de actividades de promocion y prevencion en salud oral con el apoyo
y supervision de docentes a cargo, se realizaron entrega de consentimientos infor-
mados donde se comunica a los padres de familia las actividades programadas.

El dia 17 de septiembre de 2019 antes de iniciar los procedimientos se revisan los
consentimientos informados los cuales deben estar firmados y autorizados para
aplicar el barniz de fltor, posterior a esto se inicia el diligenciamiento de una his-

1. Peters E, Lau M. Histopathologic examination to confirm diagnosis of periapical lesions: A review, ] Can
Dent Assoc, 2003; 69: 698-601.

2. Summerlin DJ: Periapical biopsy or not. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol 88:645, 199.

3. Gallegos D, Torres D, Garcia M, Romero M, Infante P, Gutiérrez JL. Diagnostico diferencial y enfoque tera-
péutico de los quistes radiculares en la prdctica odontolégica cotidiana. Med Oral. 2002; 7: 54-62.



Figura 2. Examen clinico - inspeccion
visual

toria clinica donde se evaluaron aspectos como los datos
personales, diagndsticos dentales, entre otros.

En primera instancia se brind¢é atencion a los nifios de 5
a 3 anos donde una vez obtenidos los datos, se procedié
a hacer la ensefanza de cepillado, asegurandose de resol-
ver cada una de las dudas que tenian los nifios, para pos-
teriormente aplicar el flior topico, estos procedimientos
se realizaron de igual manera el dia 01 de octubre en el
grupo de nifios de 2 afios de edad.

Se realizé un reporte de aquellos nifios que presentaban
mas de tres lesiones de caries para poderlos incluir en
el programa del municipio llamado “Ruta saludable’, asi
mismo, se llevo a cabo la recoleccion de informacién en
una base de datos para poder hacer demanda inducida.

(figuraly?2)

Fundacion el porvenir

El dia 15 de octubre de 2019 se realizé la actividad de
promocion de prevencion en salud oral en 29 adultos de
la “Fundacidn el porvenir’, la cual estd conformada por
poblacion adulta en condicién de discapacidad, se les
brindé acompanamiento por medio del entrenamiento
del personal a cargo de la fundacion.

Durante la jornada, se realizaron actividades didacticas,
charlas educativas sobre técnicas de cepillado, practicas
de higiene oral, diagndstico y aplicaciéon de barniz de
fltor. (Figura 3y 4)

Jardin infantil “Mi mundo magico”
El dia 5y 12 de noviembre del 2019 se desarrollaron las
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Figura 4. Examén clinico a poblacion de estudiantes en
“Fundacién porvenir”

actividades en el jardin infantil “Mi mundo magico”, en
los cuales se realizaron talleres didacticos basados en
salud oral, ensefanza de cepillado, la importancia de
la aplicaciéon del barniz de fluor y la visita frecuente al
odontdlogo.

La experiencia extra mural permite el acercamiento a
una comunidad y aproximarse al quehacer del odont6-
logo al interactuar con otras personas y nifios que nece-
sitaban orientacion continua sobre higiene y salud oral.
Del mismo modo, se identificaron algunos determinan-
tes que inciden directa e indirectamente en la salud oral
de la poblacion abordada.

Figura 5. Actividades ludicas de promocién de la salud
ora en jardin infantil “Mi mundo magico”
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