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INTRODUCCION




INTRODUCCION

Desafios una vez finalizado el

. ESTABILIDAD
tratamiento

Intenta mantener los dientes

Fase de retencion . .
en las posiciones corregidas

ENFRENTANDOSE A LA TENDENCIA
DE VOLVER A SU POSICION
ORIGINAL

Gomez S, Ramirez Y.

-
II U n IE ﬂ E Rock MMMMADDWRP. Orthodontic Retention : Why When and How? Dent Update. 2017 May 31;30(8):446-52..



INTRODUCCION

Se ha reportado que 10 afnos conservan efectivamente Ila

30-50% _ L . . .
alineacion satisfactoria obtenida inicialmente.

_ 4

10% Despues de 20 anos, la alineacion satisfactoria se reduce al 10%

Gomez S, Ramirez Y.

]
II U n Ic ﬂ E RM L, RAR, JA. An evaluation of changes in mandibular anterior alignment from 10 to 20 years postretention. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 1988;93(5):423-8.



— FORMA DE ARCO

Tipo de maloclusion

o—
Apifiamiento | - _Factores oclusales
o—
O Fuerzas de los tejidos
Posicion del incisivo inferior MULTIPLES o _blandos orofaciales

FACTORES

Gomez S, Ramirez Y.

]
II U n I-[: {:} {: Millett D. The rationale for orthodontic retention: piecing together the jigsaw. Br Dent J 2021 23011. 2021 Jun 11;230(11):739-49.



FORMA DE ARCO

Imagen No. 1 Tomada:
https://www.medigraphic.com/pdfs/odon/uo-2006/uo063c.pdf

Curvatura formada por las superficies vestibulares y linguales o

palatinas de los dientes vistas en la cara oclusal

Constituye un elemento importante en el diagnostico y planificacion

del tratamiento asi como la estabilidad post tratamiento

Gomez S, Ramirez Y.

II U n i{: ﬂ c Park KH, Bayome M, Park JH, Lee JW, Baek S-H, Kook Y-A. New classification of lingual arch form in normal occlusion using three dimensional
virtual models. Korean J Orthod. 2015;45(2):74



La implementacion e incorporacion
de arcos preformados que no tienen
en cuenta la forma inicial del arco del
paciente

Es un factor gue podria
comprometer la estabilidad a largo
plazo del tratamiento; asi mismo la
Inestabilidad en los cambios.

Gomez S, Ramirez Y.

I' = E Blumber-Franco K, Rossouw PE, Buschang PH, Campbell PM, Ceen RF. Post-retention assessment of the transverse dimension in Class | crowding alignment
Uuni OC utilizing the Damon System—A pilot study. Semin Orthod. 2017 Jun 1;23(2):197-214.



ANCHO INTERCANINO

)“ p Distancia tomada a partir de las

cuspides de canino a canino.

™ Considerada entidad flja.

™ Recomienda no ampliarla ni modificarla.

Imagen No. 2 Tomada:
https://www.researchgate.net/figure/Medicion-de-ancho-
intercanino-Compas-de-puntas-secas_figl 333092664

I' 0P L 3 Bishara SE, Chadha JM, Potter RB. Stability of intercanine width, overbite, and overjet correction. Am J Orthod. 1973 Jun 1;63(6):588-95.



ANCHO INTERMOLAR

Distancia en linea recta tomado

de la cuspide mesovestibular de

molar a molar.

Imagen No. 3 Tomada:
https://www.researchgate.net/figure/Medicion-de-ancho-
intercanino-Compas-de-puntas-secas_figl 333092664

]
II LIN IO Bishara SE, Chadha JM, Potter RB. Stability of intercanine width, overbite, and overjet correction. Am J Orthod. 1973 Jun 1;63(6):588-95.



PREGUNTA DE
INVESTIGACION

)JEI cambio en la distancia
Intercanina e intermolar

Influyen en la estabilidad

. , .. Q
postratamiento ortodéntico §
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OBJETIVO GENERAL
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OBIJETIVO ESPECIFICOS

Establecer los cambios en el ancho

Intercanino e intermolar y su relacion con

la estabilidad postratamiento a largo plazo.

ldentificar la prevalencia de recidiva

postratamiento asociada con la alteracion

en la distancia intercanina e intermolar.

Gomez S, Ramirez Y.
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ATERIALES Y
METODOS

L3
i

Gomez S, Ramirez Y.



MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio » Revision sistematica de literatura

Poblacion de referencia ¢ Articulos que cumplan con los criterios de elegibilidad

_ | Distancia intercanina e intermolar reportada en los estudios
Objeto de estudio o |
evaluados en la revision de la literatura

Informacion sobre la asociacion entre la distancia intercanina e

Material objeto de

estudio Intermolar y la estabilidad postratamiento de ortodoncia

Gomez S, Ramirez Y.
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MATERIALES Y METODOS

. -
B -

Gomez S, Ramirez Y.
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OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

, TIPO DE , INSTRUMENTO
VARIABLE DEFINICION NATURALEZA VARIABLE OPERACIONALIZACION ESCALA DE DE
MEDICION | RECOLECCION
Cualquier
cambio en la
RECIDIVA posu:lon_dental Cualitativa Dependiente Cambios dentale,s N(_)njln_al Recoleccidon de
posterior al reportados en los articulos (politomica) bases de datos
tratamiento de
ortodoncia
Distancia
tomada a partir Distancia en mm de Recoleccion de
DISTANCIA , L . L . . ,
de las cuspides Cuantitativa Independiente  cuspide de caninoa  Continua/ razon bases de datos
INTERCANINA . .
de canino a canino
canino
Distancia

tomada a partir
DISTANCIA del primer Cuantitativa Independiente Distancia en mm de seis a
INTERMOLAR molar a primer seis segun cada articulo
molar segun el
autor

Recoleccion de
Continua/ razdn bases de datos

Gomez S, Ramirez Y.
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MATERIALES Y METODOS

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD
e Poblacion: Paciente postretencion ortodontica (modelos)

Criterio de e Intervencion: Ancho intercanino e intermolar
Inclusion e Comparacion: Modelos postratamiento vs postretencion

e Resultados: Estabilidad postretencion

e Estudios que evaluan tratamientos de ortopedia y/u ortodoncia con

o aparatologia removible o lingual
Criterio de | N N | |
e Estudios que hayan utilizado expansion maxilar en el tratamiento

exclusion | S | S
e Estudios gque hayan incluido pacientes quirurgicos

e Estudios que hayan incluido pacientes con labio y paladar hendido

Gomez S, Ramirez Y.
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ESTRATEGIA DE BUSQUEDA

Revision de manera electronica de la literatura cientifica

comprendida entre los anos 2013 a 2021

oVedinePlus  pyblffed

Formula de busqueda:

7

M unicoc



SELECCION DE ARTICULOS

Dos investigadores de manera
Independiente

Dos fases teniendo en cuenta criterios de
inclusion y exclusion

Los articulos preseleccionados

~mediante titulo resumen fueron
revisados de forma completa y
exhaustiva

| os articulos se filtraron
- a partir de titulo vy
resumen.

Gomez S, Ramirez Y.
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EXTRACCION Y SINTESIS DE DATOS

Se disefid una tabla de recoleccion en Microsoft Excel (Version 2018). Se recopild la

siguiente informacion:

Autor/Ano | Tipo de o o Caracteristicas de| Tiempo de y
N° _ _ Objetivo Participantes o o Intervencion | Resultados
Titulo estudio los participantes | medicidn

Gomez S, Ramirez Y.
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DIAGRAMA DE FLUJO

Metodologia de la basqueda inicial
(((((((stability) OR (pos retention)) AND (arch inter canine))

— ; ; e .| AND (intermolar)) AND (orthodontics)) OR (orthodontic
ESt.UdIOS identificados »| treatment)) AND (relapse)) OR (Recurrence) Filters: from
c mediante bases de datos 2013 - 2022
‘0 MEDLINE /PubMed
o .
= n: 30
=
=
‘q&; »| Registros excluidos
o { Duplicados (n:0)
— Total después de eliminar
los duplicados
(n:30)
‘ _ | Registros excluidos por titulo y
o » .
S l resumen: 25
@
=
O . : -
Articulos posterior andlisis de
titulo y resumen
(n:5)
Registros excluidos lectura
» | completa (n: 5)

©
S
= v
c
o Articulos posterior andlisis de
©

articulo completo
(n:5)

— l

c Revisiones incluidas en el
© estudio
a (n:5)
©
i
Gomez S, Ramirez Y.
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RESULTADOS

Gomez S, Ramirez Y.




o RESULTADOS

Busqueda inicial

arroj6 30 articulos ‘

M unicoc

MEDLINE/ PubMed

Revision del tl’tulo,‘

resumen, exclusion por
duplicacion, aplicacion
de los criterios de
elegibilidad

Total de 5

Gomez S, Ramirez Y.



Caracteristicas de
los estudios

Ancho intercanino y
la estabilidad

e’

Gomez S, Ramirez Y.
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CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO

« T1: pretratamiento \
« T2: postratamiento .
« T3: posretencion

‘ ESTUDIO ‘ |

.. '. Cuatro evaluaron el ancho

Ancho intercanino

. . iIntermolar
Tlempos de tratamiento ) _
Gomez S, Ramirez Y.
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M unicoc

TIEMPO DE
EVALUACION

Cuatro articulos:
entre 3 — 4 anos

1 articulo considero
6 anos posretencion

TIPO DE
MALOCLUSION

Uno compardé la
maloclusion clase |
con la clase Il

Dos evaluaron la
maloclusion clase |




M unicoc

Canuto et all y Myser et
all, evaluaron la
asociacion entre la

recidiva obtenida a nivel
del apinamiento de los
INCiSivos superiores y los
anchos Intercanino e
Intermolar

Esto dejd en evidencia
una correlacion negativa
entre las dos variables
mencionadas

ANCHO INTERCANINO Y LA ESTABILIDAD

Esto indica que el
aumento en la recidiva en
el ancho Intercanino e
Intermolar disminuye la
recidiva del apinamiento
en los Incisivos superiores
entre pretratamiento vy
posretencion.

Gomez S, Ramirez Y.

Canuto LFG, Freitas MR de, Freitas KMS de, Cancado RH, Neves LS. Long-term stability of maxillary anterior alignment in non-extraction cases. Dental Press J Orthod.

2013 May;18(3):46-53.

SA M, PM C, J B, PH B. Long-term stability: postretention changes of the mandibular anterior teeth. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 2013;144(3):420-9.



ANCHO INTERMOLAR

Reportaron:

= En el periodo posretencion el ancho intermolar

Al permanecio igual
Mohammad et

Al = En el grupo sin extraccion este ancho aumento y en el

grupo con extraccion disminuyo.

Evidenciaron cambios en el acho intermolar
Coskuner et pretratamiento y postratamiento; en el grupo con

al. extraccion presento una disminucion y un aumento para
los grupos con tratamiento de stripping Yy Sin
extraccion

Motamedi AK, Dadgar S, Teimouri F, Aslani F. Stability of changes in mandibular intermolar and intercuspid distances following orthodontic treatment.
, Dent Res J (Isfahan). 2015;12(1):71.
II uni [:ﬂ{: H G-C, E A, | K. Effects of Three Different Orthodontic Treatment Methods on the Stability of Mandibular Incisor Alignment. J Clin Pediatr Dent.
2017;41(6):486-93.



DISCUSION

Gomez S, Ramirez Y.




DISCUSION

La estabilidad postratamiento de ortodoncia se ha definido como un
parametro importante a largo plazo en los cambios logrados tras

finalizar el tratamiento.

Se considera que los cambios en las distancias intercanina e

iIntermolar que ocurren durante el tratamiento ortoddntico puede

conllevar a la recidiva postratamiento.

Gomez S, Ramirez Y.

II un i E\D{: Melissa Margot JD. Contencion y estabilidad en ortodoncia [Tesis]. Lima: Universidad Inca Garcilaso de la Vega. Lima: Universidad Inca
Garcilaso de la Vega; 2018.



DISCUSION

Bondemark et al

El apinamiento postratamiento

.. . Existe una tendencia de estas
ortodontico se asocia con una

medidas a volver a sus valores

disminucion continua en la . . .
_ Iniciales al tratamiento despues

longitud del arco dental y el ancho .,

. . de la retencion.

Intercanino.

Gomez S, Ramirez Y.

I' Un i E Oy« Bondemark L, Holm A-K, Hansen K, Axelsson S, Mohlin B, Brattstrom V, et al. Long-term Stability of Orthodontic Treatment and Patient
Satisfaction A Systematic Review. Angle Orthod. 2007 Jan 1;77(1):181-91.



Bondemark et al, Canuto et al, Myser et al, Ali Mohammad et al,
Coskuner et al, Rahman et al

Percibieron una disminucion en los anchos intercaninos postretencion

Gomez S, Ramirez Y.

Bondemark L, Holm A-K, Hansen K, Axelsson S, Mohlin B, Brattstrom V, et al. Long-term Stability of Orthodontic Treatment and Patient Satisfaction A Systematic

Review. Angle Orthod. 2007 Jan 1;77(1):181-91.
Canuto LFG, Freitas MR de, Freitas KMS de, Cancado RH, Neves LS. Long-term stability of maxillary anterior alignment in non-extraction cases. Dental Press J

|" u n s c ﬂc Orthod. 2013 May;18(3):46-53.
LA I SAM, PM C, J B, PH B. Long-term stability: postretention changes of the mandibular anterior teeth. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 2013;144(3):420-9.



Quienes lo realizaron Tiempo pertinente en que se debe
bimaxilarmente por lo que los evaluar la estabilidad postretencion

datos  evaluados SOnN es un promedio de 3-4 afios
comparables entre si .
Los cambios gue se podrian

Excepcion de Canuto et al asociar segun la severidad

_L. de la maloclusion frente a la
Las medidas realizadas se
llevaron a cabo en modelos y

estabilidad no mostraron
en su mayoria en el maxilar
.

El tipo de tratamiento
utilizado

diferencias significativas:
Inferior

Gomez S, Ramirez Y.

M unicoc



Multiples factores asociados con la preservacion de la estabilidad post-retencion en los

gue se encuentra:

Ancho Intercanino Ancho intermolar

Es incierto el papel que juegan posibles factores predictores en la estabilidad a
largo plazo, se deben considerar parametros durante el tratamiento de ortodoncia

ayudan a evitar la recidiva en el periodo de post-retencion

Consideraciones a tener en cuenta

Gomez S, Ramirez Y.

“ UL Millett D. The rationale for orthodontic retention: piecing together the jigsaw. Br Dent J 2021 23011. 2021 Jun 11;230(11):739—49.



CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA

Evitar cambios que produzcan
expansion intercanina inferior o
anteroposterior

Conservar la posicion
Inicial del segmento
anteroinferior.

Mantenimiento de la forma

0’ ©

Arco original inferior

Gomez S, Ramirez Y.

T
II' U n Ill: ﬂ lt: Millett D. The rationale for orthodontic retention: piecing together the jigsaw. Br Dent J 2021 23011. 2021 Jun 11;230(11):739-49.
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! CONCLUSIONES

Gomez S, Ramirez Y.




CONCLUSIONES

Existe una reduccion del ancho intercanino en el
periodo de post retencion ortodontica que podria
relacionarse con la aparicion de recidivas
postratamiento .

Existe poca evidencia cientifica que permita
establecer el papel del ancho intermolar en la
estabilidad post ortodontica.

Gomez S, Ramirez Y.
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RECOMENDACIONES

Investigaciones que evaluen la relacion que tiene el cambio en el ancho intercanino e
iIntermolar con la estabilidad postratamiento ortodontico a largo plazo idealmente a mas de

seis afos, puesto que se encontraron pocos articulos que evaluaran esa cantidad de tiempo

en diferentes grupos de pacientes.

Gomez S, Ramirez Y.
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