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Marco teorico.

[ sensibilidad dentinal.

Number—ratio 8

Dr. Blum.

Diameter (um) 0.83

La Asociacion Internacional para el estudio del dolor lo
describe una experiencia sensorial emocional desagradable,
asociado al dano tisular.
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Terapias para la hipersensibilidad dentinal.

Hipersensibilidad dentinal primaria:
(Convencionales)

e SATURADORES: Nitrato de Potasio

* PRECIPITADORES: Fluoruros y matrices
protéicas precipitadoras

e SELLADORES: Barnices y  Adhesivos
(Universales o 5ta generacion)

-
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Terapia convencional.
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Terapias para la hipersensibilidad dentinal.

* Hipersensibilidad dentinal primaria:
(Modernas)

Laser: Blando o soft laser

* Hipersensibilidad dentinal primaria:
(terapias de soporte y apoyo)
* Cepillado

 Cremas dentales
* Enjuagues
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Terapia moderna.

l

Dispositivo que utiliza la emision estimulada para
amplificar la radiacion electromagnética

Comprende rangos de potencia desde
800nm hasta 980nm

« Baja potencia. (1-100mW)
- Alta potencia. (1W hasta 15W)

Tomado Width.

Longitud de ondal1064 nm.
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Objetivo general.

Determinar la efectividad de los agentes
desensibilizantes tipo laser de diodo, precipitadores y
selladores en el manejo clinico de la hipersensibilidad
dentinal primaria.

|dentificar los tipos de tratamiento utilizados en la

actualidad para el manejo de la hipersensibilidad
dentinal primaria.

Establecer cual terapia para el manejo clinico de la
hipersensibilidad dentinal primaria presenta mayor
efectividad.

Objetivos
especificos.
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Se utilizaron las siguientes bases de datos.
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Diagrama de flujo de la seleccién de los articulos. —
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Articulos encontrados en las bases de
datos (n =346)

Articulos seleccionados por criterios de
inclusion y exclusion (n =55)

\
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Eliminados par titulo (n=100)

Eliminados por texto incompleto (n=148)

ECCAS (n=35) (n=20).

Revisiones sistemdaticas y metaanalisis

(PRISMA) y [CONSORT) (n= 27).

Seleccionados por calidad de acuerdo con los check list

T

Total, de articulos incluidos:

ECCA incluidos [n= 16).

Eliminados por ser
revisiones sistematicas y
metaanalisis [11)
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Resultados.




Tabla 1: Instrumento utilizado para evaluar la magnitud de la sintomatologia de la hipersensibilidad dentinal.
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El 93.75% escala visual analoga
(EVA)
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El 6.25% escala numérica del
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Tabla 3: Tipos de terapia usadas para el manejo clinico de la hipersensibilidad dentinal.
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Andrea Barros Tolentino 2022 Mitrato de potasio en gel al 3% Laser de baja potencia | 100 mW).

Felice Femiano, 2022 Fluorure de sodio Laser de diodo en un rango de (0,5 vatios).

Anely Oliveira Lopes, 2013 ser de baja potencia (30 mW = 100mW).
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Winlcius Maximiano, 2019 r Md:YAG.
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Tabla 4: Protocolo para la terapia convencional para el manejo clinico de la hipersensibilidad dentinal.
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Luego se secd cuidadosamente la superficie aplicando una comiente de
gire comprimido hasta que la pelicula de fluido desaparecid y la superficie
ya oo ovedd brllante. A continuacidon, la superficie se enjuagd
nte con agua.

la profilaxis, se insertd un hilo de retraccion #000 (Ultrapack,
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r (KG Sorensen , Cotia, Brasil) extendiéndose a lo largo de la
‘al de mesial a distal. El gel desensibilizante se elimind después
de & min. Luego, se desprendid el hilo retractor, se elimind el exceso y se
volvid a aplicar el gel durante 5 min. Luego se lavd la superficie con agua

Siatamiaetado el gel visible se eliminara.
con pledra pémez y un cepillo rotatorio utilizando una pleza de

. - . de baja velocidad.
DesenS|b|I|zantes tIpO operatoric se aisld madilamte rollos de algodon,

Gluma en un 18_75% | 5B usd 'hllu retraccion #000 , [].Jllrapah
south Jordan) insertado en el surco gingival del

ersensible. Se aplicaron los siguientes agentes
desensibilizantes: Desensibilize KF 2% FGM, londmero de widrio
modificado con resina-Clinpro XT Vamish (3M), segdn las indicaciones de
los fabricantes, fueron aplicados por sesidn.

Mehmet Vehbi Bal y Col. 2019.

Paula César Sareccia y Col. 2020

Crema_deeaneihilizanta (DD _can | Ca_anlied DP que contenia arginina-carbonato de calcio al 8%

nsitive Pro-Relif, Colgate-Palmaolive Company, utilizando una
de goma giratoria (2000 rev/min)
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12.5% de los NCCL 58 realizd con una
yma y piedra pémez. Luego, el &rea fue lavada con
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solucion de clorhexidina al 2% (DentalVilele do Brasil LTDA), vy

secada con algoddn. Secuencialmente, se realizd aislamiento

relativo v la terapia Oxalato de potasio.
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Tabla 6: Eficacia de la terapias convencionales y modernas para el manejo de la hipersensibilidad dentinal.

Andrea Barmos
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10. Suchstha NIA
Aghanashini, 2023
1. Kamlesh, Talesara, 2014 MN/A
12. Kaan Orhan,2011 Mo hay aiferer rencia significativa MNA
13. Guilherme Faria No hay diferencigslesificat iferencia significativa MN/A
Moura, 2018
14. Mehmet \ehhj Bal, 2015 | Se redujo en 65. Laser +
Se redujo en 54.6%
i +laser
Se redujo en 69.6%
15. Samir Nammour,2022 A MN/A
16. Paula Cesar Sgreccia, No hay aifere Mo hay diferencia
2020 significativa
Euler Maciel Danta, 2016 | Se redujo en un n 63,4% A
Angeliki Se redujo en un 95% Se redujo en un 95% NIA
Fapadopoulou, 2019
No hubo diferencias estadisticamente significativas entre los tratamientos
utilizados.
L]
UnNIiCoOC Fl6rez D, Zarazo L.




unicoc

Discusion.




Rezazadeh y col. 2019

N unicoc

Tomado de:https://dentalconcept.pe/endodoncia-sin-dolor/

Tomado

Tomado

Fluor Protecion >

Wang y col.2011 s

oo

| Duraphat’ 22 600,..:

Duraphat’ 2 soo...,

Yerniz de Fluoreto do Sadio a 5%
mmumsxamms«u Cont. Neto 10mL.

‘Tomado de:

P 018/06/Colgate-duraphat-10mi 2-003.png

3M ESPE
Clinpro
White Varnish

Tomado de:https://casadentalsas.com/product/barniz-de-fluor-white-varnish-3m-clinpr

p 16/12/beneficios-tra gs-dentales-con-laser.jpg

Behzad y col. 2022

Tomado de: https://dentistaypaciente.com/microinvestigacion-133.html

Florez D, Zarazo L.

Rezazadeh F, Dehghanian P, Jafarpour D. Laser effects on the prevention and treatment of dentinal hypersensitivity: A systematic review. Vol. 10, Journal of Lasers in Medical Sciences. Laser Application in Medical Sciences Research Center; 2019.
Behzadi S, Mohammadi Y, Rezaei-Soufi L, Farmany A. Occlusion effects of bioactive glass and hydroxyapatite on dentinal tubules: a systematic review. Vol. 26, Clinical Oral Investigations. Springer Science and Business Media Deutschland GmbH; 2022.
He S, Wang Y, Li X, Hu D. Effectiveness of laser therapy and topical desensitising agents in treating dentine hypersensitivity: A systematic review. Vol. 38, Journal of Oral Rehabilitation. 2011



‘Tomado de:

Tomado de: https://www.drogueriascolsubsidio.com/dolni-k-gel-dental-7705028000133/p

Hipersensibilidad

. . ! Oliveira 'y col. 2022
dentinal primaria.

Tomado p- 6/1 ici i dental laser.jpg
Fluor Protecior 5.

Marto y col. 2019

Mahdian y col 2022

80%

unicoc

Tomado de:

Tomado com/wp. 16/1 i dental laser.jpg

1 mes

Florez D, Zarazo L.

Luiz De Oliveira Da Rosa W, Rafael /, Lund G, Piva E, Fernandes Da Silva A. The effectiveness of current dentin desensitizing agents used to treat dental hypersensitivity: A systematic review.2022
Marto CM, Baptista Paula A, Nunes T, Pimenta M, Abrantes AM, Pires AS, et al. Evaluation of the efficacy of dentin hypersensitivity treatments—A systematic review and follow-up analysis. Vol. 46, Journal of Oral Rehabilitation. Blackwell Publishing Ltd; 2019.
Mahdian M, Behboodi S, Ogata Y, Natto ZS. Laser therapy for dentinal hypersensitivity. Vol. 2021, Cochrane Database of Systematic Reviews. John Wiley and Sons Ltd; 2021.



LONG TERM

MEDIUM

SHORT TERM

Tomado de:https://4.bp.blogspot.com/-8qYP370q6wk/VzxvddgdzxI/AAAAAAAAAVA/-
dHaxpxHPRMKueLBxMAbOeTYb5tInBQzQCK4B/s1600/solucion.jpg

J_/

Tomado de:https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?qg=tbn:ANd9GcTfFOmfSK1k2NBIP8KagbE8vN493ybi9A0zKg&usqp=CAU

Tomado de:https://img.freepik.com/vector-premium/corto-plazo-mediano-plazo-largo-plazo_692379-212.jpg

Tomado de:l p- 6/1 ici i dental laser.jpg

L
U n I c 0 c Marto CM, Baptista Paula A, Nunes T leenla M, Abranles AM, Pires AS, et al. Evaluation of the efficacy of dentin i revlew and follow-up analysis. Vol. 46, Journal of Oral Rehabilitation. Blackwell Publishing Ltd; 2019 FI D Z L
wia orez D, £adrazo L.

dafio |, Arnabat-Di J. Used With Diode Lasers (808-980 nm) in Dentin F A Review. J Lasers Med Sci. 2022




Conclusiones

« En el manejo clinico de la hipersensibilidad dentinal primaria, el uso de la
terapia moderna tiene mayor efectividad que la terapia convencional debido a
gue reduce la sintomatologia por un mayor tiempo; pero el uso combinado de
las dos terapias potencia los resultados.

» Realizar estudios clinicos con seguimiento a largo plazo permitird comprobar
los resultados de esta revision y asi mismo establecer un protocolo de
manejo clinico exitoso para este tipo de afecciones dentales.

ﬂ un iCOC Florez D, Zarazo L.



RECOMENDACIONES

e A futuro poder tener mas estudios que puedan mostrar
resultados de este tipo de terapias bien sea fisicas, quimicas o la
combinacion de ambos a largo plazo, ya que los pacientes
siempre buscan poder tener una disminucion de su
sintomatologia que perdure en el tiempo, y no solo a corto plazo.

 Realizar un protocolo estandarizado para el manejo de la
Hipersensibilidad dentinal primaria.

ﬂ unicoc Florez D, Zarazo L.
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